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1. Bevezetés

Ovodank a Szentendrei-sziget déli csiicskében, Szigetmonostoron miikodik, egy olyan
telepiilésen, amely dinamikusan fejlédik, mikdzben megdrzi nyugodt, természetkozeli
hangulatat. A falu ligetes erdokkel 6vezett kornyezete kivalod lehetdséget nyujt a gyermekek
szdmara a szabad levegdn valo mozgésra, felfedezésre, a természet kozvetlen
megtapasztalasara.

A telepiilés foldrajzi sajatossagai és védettsége bizonyos korlatokat is jelentenek a gazdasagi
fejlodés terén, aminek kdvetkeztében a helyi munkalehetdségek korlatozottak. Ez a
kortiilmény sok csalad életét befolyasolja, és kihivasokat jelent a mindennapi élet
szervezésében is.

Napjaink felgyorsult, digitalis vilaga ujfajta nevelési helyzeteket teremt, amelyekhez kozdsen
kell alkalmazkodnunk. Szdmos sziild életét megneheziti az id6hiany, a munkéval jaré
leterheltség, mikozben igyekszik a legjobbat nyujtani gyermekének. Tapasztalataink szerint ez
sokszor egyiitt jar azzal, hogy a gyerekek kevesebbet mozognak, a digitalis eszkdzoket pedig
mar kisgyermekkorban is intenziven hasznaljak.

Ovodank nevelési programja kialakitasanal fontosnak tartjuk, hogy ezekre a valtozasokra
reagaljunk. A célunk, hogy a csaladokkal szoros, egyiittm{ikod6 kapcsolatban dolgozzunk
azért, hogy minden gyermek a szamdra legmegfeleldbb gondoskodést és nevelést kaphassa
meg. Szeretnénk segiteni abban, hogy a gyerekek életében egyensuly alakuljon ki a szabad
jaték, a mozgas, a pihenés ¢€s a digitalis vilag kozott.

Tudjuk, hogy a sziil6i szerep napjainkban rendkiviil 6sszetett, €s sokféle elvarasnak kell
megfelelni. Programunk ezért nemcsak az érzelmi €s szocialis fejlddést tamogatja, hanem
kiemelt figyelmet fordit az erkolcsi nevelésre is. Hisziink abban, hogy kdzdsen olyan
értékeket tudunk kozvetiteni gyermekeink felé, amelyek hosszl tdvon biztos alapot nyujtanak
szamukra.

A pedagogiai programunkban megfogalmazott célokat és feladatokat modszertani segédanyag
is tdmogatja, amely gyakorlati utmutatoként szolgal a neveldk és — egylittmiikddésre nyitott —
szllok szamara is.

2. A Szigetmonostori Nyitnikék Ovoda és Konvha adatai

Az intézmény/koltségvetési szerv megnevezése: SZIGETMONOSTORI NYITNIKEK
OVODA ES KONYHA

Az intézmeny/koltségvetési szerv szekhelye: 2015 SZIGETMONOSTOR, SZABADSAG
TER 5.

Az intézmény/koltségvetési szerv telephelye: 2015 SZIGETMONOSTOR MONOSTORI
U.64

Az intézmény/koltségvetési szerv alapitasanak datuma: 1980.01.01.

Az intézmény alapito okiratdnak szama, kelte, az alapitas idOpontja, jogszabalyi alapja:
Az intézmény alapit6 okiratanak szama:

1/438-4/2025

Az intézmény koltségvetési szerv iranyito szerve: SZIGETMONOSTOR KOZSEG
ONKORMANYZATANAK KEPVISELO-TESTULETE

Az intézmény koltségvetési szerv fenntartdja: SZIGETMONOSTOR KOZSEG
ONKORMANYZATA

Az intézmény/koltségvetési szerv fenntartojanak székhelye: 2015 SZIGETMONOSTOR, FO
U. 26.

Az intézmény torzskonyvi azonositd szama: 654241

Az intézmény OM-azonositdja: 032890

Az intézmény alaptevékenységének korményzati funkciok szerinti besorolasa:

4
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Kormanyzati Kormanyzati funkcié megnevezése
funkciéoszam
091110 Ovodai nevelés, ellatas szakmai feladatai
091120 Sajatos nevelési igényli gyermekek oOvodai nevelésének, ellatdsanak
szakmai feladatai
091140 | Ovodai nevelés, ellatds miikddtetési feladatai
096015 Gyermekétkeztetés kdznevelési intézményben
096010 Munkahelyi étkeztetés kdznevelési intézményben
104037 Intézményen kiviili gyermekétkeztetés
107051 Szocidlis étkeztetés

Az Ovodaba felveheté maximalis gyermeklétszam: 130 £6

3. Ovodank rovid bemutatisa

Ovoda a kozségben 1953 6ta mitkddatt, a jelenleg is hasznalt épiiletet azonban 1974-ben adtak
at 6vodanak. Hosszu éveken keresztiil két vegyes korcsoporttal izemelt, 2002 nyardn azonban
a folyamatosan emelkedd gyermeklétszam miatt az dnkormanyzat az épiilet bovitése mellett
dontott. Kisebb-nagyobb atalakitasok utan 2003 oktdberétdl 3 homogén dsszetételii csoporttal
mikodott az intézmény. Az Alapitd Okirat szerint 2009 juliusatol 3 korcsoporttal, 82
férdhellyel lizemelhetett 6vodank.

Egy sikeres 6vodabdvitési palyazat utan 2010. szeptember 1-jétdl négy, homogén csoport
inditasara nyilt lehetdség. Az Alapité Okiratban a maximalis féréhely 106 fére emelkedett.
2016 szeptemberétdl a gyermeklétszam alakulasa sziikségessé tette, hogy harom homogén
csoport mellett egy vegyes csoportot is szervezziink. 2016 szeptemberétdl f6 allast logopédus
alkalmazasara nyilt lehetdség, is tAmogatja a mindennapi neveld munka hatékonysagat.

2019 szeptemberétdl a nevelési évet 6t korcsoporttal kezdtiik.

2020 szeptemberében nyitott 6vodank egy ,,z6ldmezds™ beruhazas keretében épiilt harom
csoportos intézményt, amely telephelyként miikddik. A székhely 6vodéaban 1évé harom csoport
részére igy lehetdség nyilt a negyedik csoportszoba helyén egy tornaszoba kialakitasara.
Csoportonként két Ovodapedagdgus és egy dajka statusszal rendelkeziink, mindkét
intézményben a torvény altal biztositott pedagodgiai munkat segitd, pedagogiai asszisztens
kozremiikddik. Az 6vodaigazgatd munkdjat 8 draban ovodatitkar segiti.

Intézményiink befogadd 6voda, igy ellatjuk sajatos nevelési igényli gyermekek nevelését is,
ezért évek oOta foglalkoztatunk oraadd fejleszté szakembereket. Az elmult évek tapasztalata
szerint megemelkedett a sajatos nevelési igényli, valamint a beilleszkedési, tanulési,
magatartdsi zavarral kiizdé gyermekek szdma, igy folyamatosan kihivast jelent a megfeleld
szakmai segitség biztositasa. 2020-t6l fejlesztopedagogus alkalmazasara nyilt lehetdség, a
mindennapi neveld munka hatékonysaganak novelése érdekében. Intézménylink a magatartési
¢s beilleszkedési zavarral kiizdd gyermekek megsegitésére megbizassal pszichologust is
foglalkoztat.

Folyamatosan emelkedik a kiilonleges bandsmodot igényld gyermekek szdma, igy a Fenntarto
tamogatasaval 2024 szeptemberétdl az Uj épliletben lehetdség nyilt a hatodik csoport
elinditasara és alacsonyabb létszamu csoportok szervezésére.

Intézménylink szakmailag 6nallo, az Alapitd Okirat rendelkezése szerint 6nallo koltségvetési
szerv. Fenntartonk Szigetmonostor kdzség Onkormanyzata, mely a miikddéshez sziikséges
feltételeket biztositja.
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4 Gyermekkép. ovodakép

4.1 Gyermekkép
A gyermek, fejlodd személyiség. Fejlodését genetikai adottsagok ¢és az érés sajatos
torvényszerliségei, a spontan ¢és tervszeriien alkalmazott hatdsok egylittesen hatarozzak meg.
Ebbdl kiindulva, olyan gyermekeket szeretnénk nevelni, akik korunk valtoz6 tarsadalmi
¢letében, felndve is sikeres, donteni képes, érett, harmonikus személyiséggel bird felndttekké
valnak.
Tisztelik sziileiket, az 6vodapedagogusokat, nevelémunkat segité kollégakat, bizalommal
fordulnak hozzajuk. Batran, egészséges Onbizalommal, j6I kommunikélnak, érzelmeiket
képesek felismerni, verbalisan és nonverbalisan kifejezni.
Olyan nevel6i hatasokat szeretnénk alkalmazni, mely a gyermekben az empatiat, toleranciat és
a pozitiv szemléletet is fejleszti. Magatartas- és viselkedéskulturdjuk koruknak megfeleléen
fejlett, udvariasak, illemtudok, szeretik ¢és védik a természetet. Testiiletiink hitvallasat Varga
Domokos soraival jellemezhetjiik igazan.

,,Csinaljon barmit, ami nyitogatja szemét
¢s esz€t, szaporitja tapasztalatait.
O azt hiszi csak jatszik.
De mi mar tudjuk, mire megy a jaték.
Arra, hogy e vilagban, otthonosan mozgo,
Eleven eszii és tevékeny ember valjék beldle”

4.2 Ovodakép

Az dvodaskora gyermek nevelésének elsédleges szintere a csalad. Ovodai nevelésiink célja, a
csaladi nevelést kiegészitve, hogy eldsegitse a gyermekek sokoldalu, harmonikus fejlédését, a
gyermeki személyiség kibontakozasat, a hatranyok csokkentését, az ¢életkori és egyéni
sajatossagok, valamint az eltérd fejlédési ilitem figyelembevételével, a sikeres iskolai
beilleszkedéshez sziikséges testi, lelki €s szocidlis €rettség kialakitasat.

Feladatunk lehetdvé tenni és segiteni a gyerekek személyiségfejlodését, a gyermek egyéni
keépességeinek és készségeinek kibontakoztatasat, amely megalapozza, segiti a gyermekek
élethez val6 alkalmazkodasanak kialakulésat.

4.3 Nevelésiink feladatai

e Személyre szabott fejlesztés

e Minden gyermek egyedi, ezért fontos, hogy a nevelési program differencialt legyen,
figyelembe véve az egyéni képességeket és érdeklodést.

o Jatékos megfigyelési modszerek alkalmazéasa, amelyek segitik az 6vodapedagdgusokat
abban, hogy pontosan felismerjék a gyermekek erdsségeit €s fejlesztési tertileteit.

o Erzelmi biztonsag megteremtése

o Kapcsolatépitd és érzelmi tamogatast nyujto foglalkozasok, mint példaul a mindennapi
mes¢lés, a babozas, az érzelmi kartyak hasznalata.

o Napi "érzelmi kor" vagy beszélgetések, ahol a gyermekek kifejezhetik érzéseiket és
megtanulhatjdk az empatiat.

o Boldogsagoéra program, Onbizalom program hasznalata
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e Kompetenciaérzes erositése

o Gyermekek bevondsa sajat fejlodési folyamatukba: példaul projektek, onértékelést
tdmogato technikak, ahol maguk is visszajelzést adhatnak fejlédéstikral.

o Kooperativ tanulési helyzetek teremtése, ahol a gyermekek kdzosen fedezhetnek fel
dolgokat, példaul kisérletezés vagy kozos projektek.

e Szul01 részvétel fokozasa

e (Csaladi napok és kozos foglalkozéasok, példaul barkacs délutanok, természet kzeli
programok, ahol sziilok és gyermekek egyiitt fedezhetik fel a kornyezetet.

o Interaktiv sziildi tandcsad6 programok, amelyek tdmogatjak a csalddokat a
gyermeknevelési kérdésekben.

Ovodapedagégusaink tisztdban vannak azzal, hogy a gyermek nevelése elsésorban a sziild
joga és felelossége, am 6rommel vallalnak szerepet ebben a folyamatban. A gyermekekkel
val6 foglalkozast kiildetésként értelmezziik, amelynek alapja a feltétel nélkiili szeretet.
Célunk, hogy minden gyermek érezze: tiszteljiik, timogatjuk, elfogadjuk, figyelmet forditunk
14, igy biztositva fejlédését és képességeinek kibontakozasat. Arra 6sztondzziik dket, hogy
onmagukat ¢s tarsaikat egyarant elfogadjak.

Tudjuk, hogy a gyermekekben természetes mddon €l a kompetencia iranti vagy — az a
torekvés, hogy képesnek érezzék magukat kiilonb6zo tevékenységekre, hatassal legyenek
tarsaikra ¢és alakitsak a kozos jaték menetét. Az én-fejlodés korai szakaszéban az ,,én vagyok”
¢s ,,én csindlom” élménye erdsiti ezt az érzést. A kompetens viselkedés elismerést valt ki a
kornyezetbdl, ami 6rommel tolti el a gyermeket, hiszen a hozzaértés €és tudas biztonsagérzetet
ad, noveli az 6nbizalmat, €s magasabb rendli torekvéseket ébreszt. Ezért elengedhetetlen,
hogy folyamatosan erdsitsiik benniik a kompetencia és képesség €rzését, segitve ket abban,
hogy magabiztosan Iépjenek eldre fejlédésiik utjan.

A faluk6zosség szeretetére nevelés, ennek tartalmaként a nevelGtestiilet tagjai €s a gyermekek
is rendszeresen részt vesznek a faluk6zdsség rendezvényein.

4.4 Eletre nevelés és iskolai életmodra valé felkészités
A gyermek belsd érése, a csaladi nevelés, valamint az vodai nevelési folyamat eredményeként
a kisgyermekek tobbségét testi, lelki, szocialis képességiik fejlettsége az dvodaskor végére
alkalmassa teszi az iskolai élet megkezdésére.
A gyermek az 6vodaskor végén belép annak a lassu atmenetnek abba az allapotaba, amelyben
majd az iskoldban, az 6vodasbol iskolassa szocializalodik.
A kiilonleges gondozésra (logopédus, fejlesztépedagdgus, pszicholdgus) szoruld gyermekek
esetében specialis szakemberek segitségével érjiik el a kivant szintet.

4.5 Nevelésiink alapelvei
Testiiletiink a kdvetkez6 altalanos elveket fogadta el:
A gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége.
A gyermekkozpontusag elve, melynek értelmezésében minden a gyermekért torténik,
mindenkor és minden helyzetben a gyermekek igényeinek figyelembevétele. A gyermeket -
mint fejlodo személyiséget - szeretetteljes gondoskodas ¢és kiilonleges védelem illeti meg.
A humanizmus elve, amely alatt a segitokészséget, tiszteletet, szeretetet, toleranciat értjiik, a
gyermek, a sziilok és egymas emberi méltosaganak és személyiségének elfogadasat.
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Az ovodapedagogus tudatos tervszerii munkajanak elve, amit a gyermeki aktivitasra,
kivancsisagra épit.
Az esélyegyenloség biztositasanak elve: a helyi nevelési elveinket azok a tevékenységek
hatdrozzak meg, amelyeket kiemelt feladatként kezeliink, amelyek 6nallo arculatunkat is adjak.
Az 6voda inkluziv szemlélettel, gyermekkdzpontu nevelési attitliddel, a gyermeki személyiség
kibontakoztatasara torekszik, biztositva minden gyermek szdmara az egyenld hozzaférés
lehetdségét.
Az ovodaban dolgozo emberek pozitiv modellképének elve, mely a gyermekek és a sziilok
szamara utmutatas kell legyen.
A szabad jatéktevékenység elve, mely a jatékot onmagaért valé tevékenységként értelmezi.
A természetes mozgasok biztositasanak elve, amely arra hivatott, hogy a gyermekek ¢életkori
sajatossagaibol fakadd mozgasigényét lehetdvé tegye, €s kielégitse.
A kélesonés kommunikdcio elve, mely a kdlesondsségre, kapcesolatteremtésre épit a gyermekek
beszédfejlesztése, beszédkulturaja érdekében.
A szocializacios zavarok kompenzdlasanak elve, melynek alapjan az ovoda felvallalja a
gyerekek szocializacios folyamatanak tudatos, szakszerti iranyitasat.
Egymas és a falukozosség tiszteletének elve, mely a gyermeket a kapcsolatteremtésben,
kapcsolatmegtartasban, kooperacioban segiti.
A pedagogiai kovetkezetesség elve, amely az ONOAP ¢és a pedagdgiai program altal megjelolt
célok elérésének eszkoze. Kiilondsen az alabbi teriileteken:

— a harom korosztaly elvaras rendszerének egymasra épiilése

— aszokas és szabalyrendszer kialakitasa
A komplexitas elve, amely atfogja az 6vodai €let teljes egészét. Az 6vodai nevelés komplexitasa
a tevékenységek és a gyermeki személyiség Osszefonodasaban jut kifejezésre. Az egyes
tartalmak feldolgozasa soran a témakdoroket, a projekt modszert részesitjiik elonyben.
A kézosségi nevelés egységének elve az egyéni banasmod érvényesitésével. A kdzosségi nevelés
szdmunkra azt jelenti, hogy a gyermekek egyiittes életében bontakoznak ki a mindennapi
egylittéléshez, a tarsadalmi beilleszkedéshez sziikséges magatartasi formak, viselkedési
szokasok, melyek megkonnyitik a szocializacids folyamatot.
Heterogén és homogén csoportok szervezésének elve, amely lehetévé teszi, hogy mindkeét
csoportszervezési modnak van létjogosultsaga, mindketté eldnyeit erdsiteni igyeksziink, a
hatranyok csokkentése mellett.
Kiemelt feladatunk az ovoda kialakult pedagogiai értékeinek megdrzésére torekves.

4.6 Kiildetésnyilatkozat

Ovodai nevelésiink célja, hogy a csaladi nevelést kiegészitve, hogy elésegitse a gyermekek
sokoldalu, harmonikus fejlédését, a gyermeki személyiség kibontakozasat, a hatranyok
csokkentését, az ¢életkori és egyéni sajatossagok, valamint az eltérd fejlédési iitem
figyelembevételével, a sikeres iskolai beilleszkedéshez sziikséges testi, lelki és szocidlis
érettség kialakitasat.

Biztositani az ovodaskort gyermekek fejlddésének és nevelésének optimalis feltételeit, a
gyermekek személyiségéhez igazodva.

A faluk6zosség szeretetére nevelés. A falukozosség hagyomanyainak ovodaban torténd
megjelenitése a szlilok bevonasaval.

A gyermekek kornyezethez fliz6d0 érzelmi nevelése és fejlesztése, az esztétikai hatdsok
kiemelése.

Az ¢€lovilag megismertetése természetes kornyezetben - az ¢€ldvilag tiszteletére nevelés
(kornyezetépités, viz védelme), kdrnyezettudatos magatartasuk alakitasa.

A gyermekek viselkedéskulturajanak fejlesztése.

A gyermekek beszédkultirajanak, kommunikacids és kooperacios képességének fejlesztése.
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Feladatunk lehetdvé tenni €s segiteni a gyerekek személyiségfejlodését, a gyermek egyéni
képességeinek és készségeinek kibontakoztatasat.
Fontosnak tartjuk a pedagdgusnak, mint szakembernek a segitd tamogato szerepét erdsiteni.

4.7 Helyi nevelési értékeink
Fontos szdmunkra a k6zosséghez valo tartozas érzésének kialakitasa.
A hagyomanyaink apolasa.
Unnepkoroket tartunk, projektekben gondolkodunk.
Mindennapi életiinkben igyeksziink kihasznalni a természeti kornyezet nytjtotta lehetdségeket.
Kihasznaljuk a differencialas nyujtotta lehetoségeket.
Specialis nevelési igényli gyermekeket integralt forméaban neveliink.
Logopédiai ellatast biztositunk.
Van fejlesztd-, gyogypedagdgusunk, pszicholdégusunk igy helyben oldjuk meg az egyéni
fejlesztést.
Alapitvanyt hoztunk létre és miikodtetiink a pedagogiai munka tdmogatasara.

4.8 Az ovodapedagogus modell szerepe

A gyermek az Ovodaban utanzas, modellkdvetés utjan magatartasi formakat, viselkedési
mintdkat tanul meg. Ezért fontos, hogy az dvodapedagogus esztétikus, kiegyensulyozott,
empatikus, tolerans, jo konfliktuskezeld, kreativ legyen, és stratégiai gondolkodas jellemezze.
Sziikségesnek tartjuk, hogy a gyermekek tartds, szeretetteljes kapcsolatban éljenek kozvetlen
kornyezetiik személyeivel. Az dvodai nevelésben alkalmazott pedagogiai modszereinknek a
gyermek személyiségéhez kell igazodniuk.
Testliletiink stabil, j6 felkésziiltségli, humanus elveket vallé 6vodapedagdgusokbol all. Szeretik
a kihivasokat, az 0 feladatokat, mert ez lehetdséget ad szamukra az értelmes alkotdémunkara.
Elengedhetetlen a pedagdgus kreativitdsa, az ismeretanyag csoportra, gyermekre lebontott
tudatos, tervszert, otletgazdag alkalmazasa.
Elfogadjuk egymas kiilonbozoségeit, kompromisszum kész, segitd szandékkal fordulunk
egymas felé.
Elvérasaink az 6vodapedagdgusok felé:

- szakmai elkotelezodés, szakmai-modszertani tudas,

- segitd, tamogato, elfogado, megengedo attitlid,

- a differencialt nevelés iranti elkotelezettség,

- ]0 empatias készség,

- vidam, felszabadult jaték légkor 1étrehozasanak képessége,

- gyermek- és csaladcentrikussag,

- kornyezettudatos szemlélet,

- csapatjatékos attittid

- szakmai érdeklddés és jartassag az infokommunikaciods eszk6zok vilagaban

Valljuk, hogy a nevelési folyamatban a nevel6-oktaté munkat kdzvetleniil segité kollégak is
tevékenyen vegyenek részt. Sziikséges ismernilik az 6voda és az adott dvodapedagodgusok
nevelési elveit és mddszereit, a gyermekcsoport fejlesztésének lehetdségeit. Az egylittmitkddés
megsokszorozhatja a felndttektdl kiinduld neveldi hatasokat.

Alkalmazotti kozosségiink 2021. augusztus 23-an elfogadta az intézmény etikai kodexét,
amelyben meghatiroztuk az 6voda miikodéséhez szorosan kapcsolodo teriileteket, a
gyermekekkel, kollégakkal, sziil6kkel valo kapcsolattartds etikai normait, szabalyait.
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5 Az ovodai nevelés feladatai

5.1 Az egészséges életmod kialakitasa, egészségfejlesztési program

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja alapjan feladatunk az olyan életvezetési készségek
fejlesztése, amelyek sziikségesek a problémamegoldashoz, a rugalmas alkalmazkodoképességhez,
a nehézségek lekiizdéséhez, a mérlegelé gondolkodashoz, a hatékony kommunikaciéhoz. Az
¢letvezetési készségeken alapuld nevelés hozzasegiti a gyermekeket azon ismeretek, készségek,
képességek megszerzéséhez, amelyek sziikségesek az egészséges ¢letmod kialakitasahoz.

Az egészséges ¢letmddra nevelés, az egészséges ¢letvitel igényének alakitdsa, a gyermek testi
fejlodésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentdségli. Ezen beliil az 6vodai nevelés
feladata:

— agyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése;

— a harmonikus, 6sszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése;

— a gyermeki testi képességek fejlodésének segitése;

— agyermek egészségének védelme, edzése, 6vasa, megdrzése;

— az egeészséges ¢letmod, a testapolds, a tisztalkodas, az étkezés, kiillondsen a magas
cukortartalmu ételek és italok, a magas so- ¢€s telitetlen zsir-tartalmu ételek fogyasztasanak
csokkentése, a zoldségek ¢€s gylimolesok, illetve tejtermékek fogyasztasanak Osztonzése, a
fogmosas, az 6ltozkodés, a pihenés, a betegségmegeldzés €s az egészségmegdrzeés szokasainak
alakitasa;

— a gyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges €s biztonsdgos kornyezet
biztositasa;

— a kornyezet védelméhez és megovasahoz kapcsolodd szokasok alakitasa, a kdrnyezettudatos
magatartas megalapozasa;

— megfeleld szakemberek bevondsaval — a sziilével, az 6vodapedagogussal egyiittmiikddve —
specialis gondozo, prevencios és korrekcios testi, lelki nevelési feladatok ellatasa.

Gondozés, egészséges életmodra és életvitelre nevelés a harmonikus személyiségfejlesztés
alapja 6vodankban.

Feladataink/céljaink:

Az 6vodapedagogus teremtse meg az egészséges 6vodai kornyezetet a kovetkezd lehetdségek
biztositasaval:

A jatékeszkozok ¢€s berendezések a teremben ¢és az udvaron egyarant a gyermekek
mozgasigényének kielégitését szolgaljak, és biztonsagosak legyenek.

Alakitsa ki a nyugodt, szeretetteljes, kiegyensulyozott légkort.

Gondoskodjon a gyermek megfeleld gondozottsagarol.

Az O6vodapedagogus biztositsa a gyermek alapvetd fizikai és érzelmi sziikségletei
kielégitésének lehetdségét.

5.1.1 Egészséges taplalkozas

A taplalkozas terén fontos, hogy az dvodai és otthoni étkezéseket dsszehangolja. A kulturalt
étkezést segitse a szép terités, a fogasoknak megfeleld tanyérok, poharak, evéeszkozok.
Ebédnél a gyerekek azonos idOben iiljenek asztalhoz. Az étkezés eldtti varakozas idejét az
o6vodapedagdgus a lehetd legrovidebbre csokkentse. A tizdrai és az uzsonna lehetdség szerint
folyamatos legyen. A sziilok segitségével naponta szervezzen zoldség- és gylimolcsnapokat.
Folyadékot (viz) egész nap biztositson a gyerekeknek.

Az 6vodas gyermek é€letének jelentds részét az 6vodaban tolti, ahol az 6vodapedagdgusok a
gyermek testi-szellemi fejlédésének feltételeit igyekeznek biztositani. A fejlodés alapfeltételei
kozott kiemelt jelentdségli a gyermek egészséges taplaladsa. Specialis ételintolerancia esetén
biztositjuk az adott allergén ételek helyettesitését.
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Az ovodai étkeztetés napjainkban - minden igyekezet ellenére - sem tudja az egészséges
taplalkozas minden kovetelményét teljesiteni. A teljesités nemcsak anyagiakon (élelmezési
norman), de szemléleten (étrend-Osszeallitason), ovodapedagdgusok leleményességén és a
szllok segitd egylittmikddésén is mulik. Az dvoda étkezését biztositojaval hetente torténik
egyeztetés az étlap Osszeallitdsarol, melyhez a 37/2014. (IV. 30.) EMMI rendeletet a
kozétkeztetésre vonatkozo taplalkozas-egészségiigyi eldirasokrol vessziik figyelembe.

Az 6voda és a pedagogus feladatai:

—  Kulturalt étkezés szokésainak kialakitasa. Eletkoruknak, fejlettségiiknek megfeleléen
kanal, villa és kés helyes hasznalataval ismerteti meg a gyerekeket.

— Felhivni a gyermekek ¢és sziilok figyelmét a kiilondsen a magas cukortartalmu ételek €s
italok, a magas so- és telitetlen zsir-tartalmt ételek fogyasztasanak csokkentésére, a
z0ldségek és gylimolcsok, illetve tejtermékek fogyasztasanak dsztonzésére.

— Megszervezi a sziil6kkel gyiimdles- és zoldség-napot.

— Az egészséges taplalkozasra nevelés érdekében jatékos alkalmat teremtenek arra, hogy
a gyermekek maguk is részesei legyenek egyszeriibb ételek elkészitésének (pl.
salatakészités, tizorai dsszeallitas).

— A nevelési év soran legaldbb 2 alkalommal keriil lebonyolitisra az egészséges
taplalkozast népszerlsitd szervezett tevékenység az 5-7évesek korében.

— Az étkezések soran el6forduldé minden féle tejterméket kostoltassanak meg a
gyerekekkel.

— Beszélgessenek a tej fontossdgarol miért is fontos az emberi szervezet szamadra,
kiemelve a csontok, és a fogak egészségét.

5.1.2 Személyi higiéné
Testapolasnal is fontos a csaladdal valo egyiittmiikodés! A gondozasi szokasok kialakitasaval
tanitsa meg az 6vodapedagdgus a miiveletek technikédjat. Teremtse meg az 6nallo gyakorlas
lehetdségeit!
A napirend keretei kozott elegend6 id6t biztosit a gondozasi teendok egyéni tempo szerinti végzésére.
Tisztalkodasi folyamatot megismerteti: helyes sorrendiséggel és technikdval, egészségiigyi
szokasokkal. A tisztasag alapvetd fontossaganak, a betegségmegeldzés és fert6zések megeldzésének
jelentéségét ¢letkor specifikus modszerekkel tudatositja a gyermekekben. Ezen beliill a test
tisztantartasan értjiik a bor, fogak, szajiireg, haj, érzékszervek, kormok apolasat, a ruhazat higiéniaja a
mosas, tarolas feladatait is tartalmazza, illetve a kdzvetlen kdrnyezetlink tisztantartasara is hangsulyt
fektet.
Bérépolas sordn a helyes kézmosds megtanitdsanak kiemelt szerepet tulajdonitunk, WC
hasznélat utan, étkezések eldtt, minden olyan esetben, amikor sziikséges. Teremtse meg a
lehetdségét nyaron a labmosasnak, ebéd eldtti zuhanyozasnak.
Hajapolés: fésiilkodés ébredés utan, de naponta tobbszor is, ha sziikséges.
Fogmosas: ebéd fogyasztasa utan, minden korcsoportban.
Koromapolas: kormiiket koromkefével tisztitsak, ha sziikséges.
Orr, fiil, hallojarat, dobhartya: védelmére nevelés.
WC hasznélat: minden mosdoban fliggénnyel elvalasztva biztositani az intim helyzetet,
figyelni kell, hogy elérhetd legyen a WC papir.
Oltdzkddés: a ruhazat célszerti és tobbrétegii legyen. Legyen valtocipd, az udvarra kényelmes
jatszoruha, sziikség esetére valtoruha, amelyrol a sziilok gondoskodnak.
Elegend6 1dot és sziikséges segitséget biztosit az 61tozkodésben és a ruhdzat elhelyezésében a sajat
polcan. A megfelel6 viselet kivalasztasaban Osszefliggéseket tar fel a gyermekekkel az id6jaras és
tevékenységek kozott. Fokozatosan kialakitja az 6nallosagot.
A sziilékkel valo kapcsolattartas soran a megfelel6 mennyiségii és mindségii ruhazat és cipd
biztositasara javaslatot tesz.
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5.1.3 Mindennapos testnevelés, testmozgas

Az 6vodapedagdgus feladatai a mozgasigény kielégitése és testi képességek fejlesztése.

A valtozatos napi €s heti rend biztositja a gyermekek mozgasigényének folyamatos kielégitését.
Az edzési lehetdséget a testnevelés, kornyezet, levegd, napfény kihasznaldsaval biztositjuk, a
csoportnapléban a felajanlott délelétti tevékenységek soran. 1ddjarastol fiiggden napi 1-3 oOrat
toltenek a gyermekek a szabadban, a fokozatossag elvét betartva. A nyari napirendet az egész
napos levegdn vald tartdozkodasra épiti (kivétel az er0s napsugarzas miatt a 12-15 ora kozotti
1d6szak). A mozgas anyagat lasd mozgas fejezetben.

Mozgas terén: az 6vodapedagdgus a mozgasigény kielégitésével biztositson komfortérzetet, a
természetes mozgaskedv fenntartasat, és rendszeres mozgassal az egészséges életvitel
kialakitasat, a kovetkezok figyelembevételével:

- fizikai alloképesség fejlesztése,

- nagy — ¢és finommozgésok, testséma, fizikalis eronlét fejlesztése,

- egyensulyfejlesztés,

- lateralitas fejlesztése, a dominancia zavartalan kialakulasdnak tdmogatasa, erdsitése,

- szem-, kéz-, lab-koordinacio,

- ritmusérzék fejlesztése

- avizudlis és auditiv fejlesztést alapozé mozgésok,

- atest koordinaciojat alakitd mozgasok fejlesztése,

- pantomimika fejlesztése,

- mozgasos észlelés fejlesztése,

- térpercepcio kialakitasa.
Szervezzen sétakat a kdzségben, a kornyezo erdokbe, Duna-partra, Faluhazba, mizeumokba.
Szervezzen az 6vodapedagogus a sziilokkel egyiitt minden évben egy kdzds programot.
5.1.4 Pihenés, alvas
Pihenés-alvas: Az oOvodapedagdgus a rugalmas napirend megszervezésével biztositja az
alapvetd szokasok kialakitasat. Ebéd utan a korosztaly sziikségleteinek megfeleléen nyugodt
pihenés feltételeit biztositja, ellendrzi a terem szelldztetését, az dgyak megfeleld elhelyezését
(a lehetd legnagyobb tavolsagban). A gyermekek elalvasat segiti biztonsdgot ado
szokasrendszerrel, mint pl. mesével, énekkel, zenehallgatassal, testi kozelséggel, puha
targyakkal. Az agynemiirdl €s annak tisztitdsarol a sziild gondoskodik, altaldban havonta,
illetve a gyermek minden megbetegedése alkalmaval.
5.1.5 Testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggoségek,

szenvedélybetegségekhez vezeto szerek fogyasztasanak megelozése

Nkt. 131. § (1) A nevelési-oktatasi intézményben folyo lelki egészségfejlesztés célja, hogy
eldsegitse a kiegyensulyozott pszichés fejlodést, tamogassa a gyermek, tanuld esetében a
kornyezethez torténd alkalmazkodast, felkészitésen és megoldasi stratégidkat kinaljon a
kornyezetbdl érkezd artalmas hatdsokkal szemben, igy csokkentve a karos kovetkezményeket,
tovabba pozitiv hatast gyakoroljon a személyiséget érd valtozasokra.

A nevelési-oktatasi intézményben alkalmazott 6vodapszichologus, feladatai:

— kozvetlen pszichologiai segitséget nyujt a pedagogusoknak a neveld-oktatd
munkajahoz,

— a gyermekekkel, a tanulokkal kozvetleniil, egyéni vagy csoportos foglalkozasok
keretében kozremiikodik a gyermekek beilleszkedését, tarsas kapcsolatait javitod
intézkedésekben,

— szikség szerint online konzultacidkat tart a gyermekek, sziileik, illetve az
ovodapedagdgusok szamara.
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— megszervezi azokat a pszichologiai jellegi szlrdvizsgalatokat, amelyek a
képességvizsgalatok, szociometriai vizsgalatok korébe tartoznak, vagy a beilleszkedési,
magatartasi, tanulasi nehézségek megeldzése érdekében sziikségesek (kiemelt
célcsoport 6voda esetén elssorban az 6todik ¢életéviiket betoltott gyermekek,),

— megszervezi a mentalhigiénés preventiv feladatokat a nevelési-oktatasi intézményben
az egyén, a csoport, és az intézményi szervezet szintjén,

— megszervezi a nevelési-oktatasi intézményben az egészség-fejlesztéssel, a neveld-
oktatd munka, a szexualis nevelés segitésével, a nevelési-oktatasi intézményben észlelt
személykozi konfliktusok ¢és az erdszakjelenségek megoldasaval kapcsolatos
pszichologiai témaju feladatokat,

— a kiemelten tehetséges gyermek, tanulo tehetséggondozasaban a pedagogusokkal és a
pedagogiai szakszolgalat szakemberével kozdsen kidolgozza az egylittmiikodés €s az
ellatas kereteit,

— segiti a gyermekek érzelmi fejlesztését

— segitséget nyujt a pedagogusokat érintd mentalhigiéniai kérdésekben, a kiégés
megeldzésében.

— egylittmiikodik a gyermek- és ifjisagvédelmi feleldssel, a gyermekjoléti szolgalattal a
gyermek fejlodését veszélyeztetd korilmények megeldzésében, feltardsaban,
megsziintetésében.

— esetmegbeszélést kezdeményez szakemberek bevonésaval.

— akilonleges banasmodot igényld gyermekekkel egyénileg foglalkozik.

— szikség esetén a gyermek érdekében intézkedést kezdeményez, az dvoda vezetdjétol
segitséget kér.

— kozremiikodik a  gyermekek  veszélyeztetettségének  megelézésében  és
megsziintetésében, ennek soran egyiittmiitkodik a gyermekjoléti szolgalattal, illetve a
gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodd feladatot ellatd6 mas személyekkel,
intézményekkel és hatosdgokkal. Ha a nevelési intézmény a gyermekeket veszélyeztetd
okokat pedagogiai eszkozokkel nem tudja megsziintetni, segitséget kér a gyermekjoléti
szolgalattol.

— segiti a pszichologiai ismereteknek a nevelési-oktatasi intézményen beliili elsajatitasat.

A szenvedélybetegségek dvodai prevencidja

Az 6vodaskort gyermek aktiv befogadoja a vilagnak. Egyetlen gyermek sem kertilheti el, hogy
részesedjen az Ot koriilvevo ingerekbdl. Felfedezi a vilagot, kérdez-felel, megfigyel, kiprobal
¢s folyamatosan tapasztal. Modellkovetéssel sajatitja el a kiilonb6z6 viselkedésformakat,
figgetleniil attol, hogy azok pozitiv vagy negativ értéknek felelnek meg. Igy a mésok altal
produkalt mintakat reprodukalja, s ezzel 0 viselkedési modokra tesz szert. Az utdnzas hatokore
nagyobb, mint ami latszik, mert létezik az Ggynevezett késleltetett utanzas is, amikor a
gyermek latszolag passziv, késébb azonban- kiilonféle kiilsé és belsd kivaltd okokra valaszul -
koveti a kapott mintat. A jutalmazé megerésités az utanzast kiilonosképpen fokozza.

Az utanzasos modellkovetés legfobb forrdsai azok a referenciaszemélyek, akiket a gyermek
szeret, tisztel, és akikkel napi kapcsolatban 4ll. Viselkedési mintdk viszont nem csak a vald
¢letben jelenhetnek meg, hanem a rajzfilmekben, vided jatékokban, reklamokban, TV
sorozatok hdseinek viselkedésében, ezért ismerniink kell, hogy a kiilonféle média-tartalmak
milyen azonosulasi mintakat kinalnak a gyermekek szdmara. A kozvetlen és kozvetett negativ
hatasokkal szemben ellenpolust kell nyajtanunk. A szenvedélyekkel kapcsolatos vélemény,
értekrend formaldsa mar 6vodaskorban is iddszerti.
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Ovodaskorban a magatartas megnyilvanulasaiban, a tevékenységekben meghatarozo szerepet
toltenek be az érzelmek. Atszovik a gyermekek életét és sajatos motivaciéként alakitjak
viselkedésiiket. A magasabb rendll érzelmek a gyermekek tapasztalatai soran alakulhatnak ki.
Ezért fejlodésiikben meghataroz6 a csaladban a sziilok szerepe, az Ovodaban az
o6vodapedagdgus jelzései, hatasai, mintaja, amelyek az erds érzelmi kotédés alapjan, jelentds
szerepet tolthetnek be a gyermek személyiségének formalasaban. A kortarsak és az 6voda
dolgozdi jelzéseikkel, értékeléseikkel alakitjdk a gyermek Onmagérdl kialakitott képét.
Megtanulja megismerni Onmagat, az egyiittélés szabalyait, a tdrsas ¢letben elvart
viselkedésmodokat A gyermek €s a neveld kozott 1étrejové érzelmi kapcsolat mindésége
befolyasolja szocidlis érzékenységét és a szeretett felndtt mintajanak kovetésére 6sztonzi. Mig
az 6vodaskorban a modellvalasztas legfobb inditéka a szeretet, gy kés6bb a kortarsak szocialis
vonzereje késztet mintakovetésre. A fejlodést tamogatd oOvodapedagogus atgondolt, a
gyermekekre figyeld neveld munkajaval befolyésolhatja a folyamatot.

Az egészséges életmodra nevelés megjelenik a csaladban és az 6vodaban, kozvetett €s
kozvetlen formaban. Alapvetd viselkedésmintdk bevésddnek, természetesen a dohanyzassal,
alkohol és drogfogyasztassal kapcsolatosan is. A megel6zés egyik leghatékonyabb formadja,
hogy a gyermekek olyan informéaciok birtokaba jussanak, amelyek alapjan az egészségkarositd
viselkedést helytelenito attitiid alakulhat ki benntik.

Az 6vodai nevelés feladatai kozott szerepel az dvodaskort gyermekek egészséges életmodra
nevelése, hiszen az egészséges életvitel igényének alakitdsa ebben az életkorban kiemelt
jelentdségti.

Az egészséges ¢letmdd kialakulasanak nélkiilozhetetlen feltétele, hogy a gyermek ismerje
azokat a karos hatasokat, melyeket késobb figyelembe tud venni a fiiggdségekre Osztonzd
befolyasokkal szemben.

Az 6vodai prevencid az 5-6-7 éves koru gyermekek életkori sajatossagainak megfeleld
"kozvetitd kozeg" kialakitasat célozza a gyermekek, dvodapedagdgusok, védond és a sziilék
kozott. A fliggd viselkedéssel kapcsolatos ismeretek bovitése, a témaval 6sszefliggésbe hozhato
fogalmak tisztazéasa, az ok-okozati tényezdok feltardsa tigy valhatnak hatékonny4, ha a gyermek
¢letkori sajatossagainak megfeleld jatékos format dltenek.

A hatékonysagot novelheti az alabbi mesegytlijtemény:
https://www.dohanyzasvisszaszoritasa.hu/pdf/mesefuzet.pdf

A szenvedélybetegségek oOvodai megeldzése figyelembe veszi az érés sajatos
torvényszertiségeit €s azt, hogy a spontan és tervszerien alkalmazott kornyezeti hatasok
egylittesen hatarozzak meg a gyermekek fejlodo személyiségét, kiilonos tekintettel arra, hogy
a gyermeket koriilvevo személyi €s targyi kornyezet szerepe meghatarozo.

El kell fogadni a tényt, hogy a prevencié eredményességét nagymértékben befolyasolja, ha a
sziilok/nevelék  alkoholt/drogot ~ fogyasztanak,  és/vagy  dohanyoznak,  illetve
jatékszenvedélyiiknek €lnek a gyermekek jelenlétében.

A dohanyzas megeldzésében €s visszaszoritasdban jelentds szerep jut az 6vodapedagdgusoknak
¢€s az 6voda tobbi dolgozdjanak.

Az 6voda felnétt dolgozoi modellt, mintat jelentenek a gyermekek szdmara. Az 6vodaban a
gyermek elott dohanyzo felnétt nagyobb hatast gyakorol a gyermekre, mint egyéb
szocializacids helyzet, ezért az dvoda dolgozdi nagyobb felelsséggel tartoznak személyes
példamutatasukért. Az 6voda feladata minden olyan helyzet elkeriilése, amely a gyermeknek
kedvezdtlen mintaként szolgalhat.
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5.1.6 A bantalmazas és erdszak megelozése

A vildgon kozel 200 orszag — kozottiik hazank is — elfogadta az ENSZ (Egyestilt Nemzetek
Szervezete) alapvetd gyermeki jogokat megfogalmazd egyezményét. Ez a nemzetkdzi
megallapodas alapértéknek tekinti a biztonsaghoz vald jogot, és ez alapjan a vilag minden
orszagaban ugyanazokat a mindenkit azonos modon megilleté — lakohelytdl,
életkoriilményektdl, nemzetiségi, etnikai, vallasi, nemi hovatartozastol és egészségi allapottol
fiiggetlen — gyermekjogokat kell biztositani. Magyarorszagon a gyermeki jogok érvényre
juttatasa érdekében sziiletett meg — tobb mads térvénnyel 6sszhangban — a maig is hatalyos,
tobbszor modositott 1997. évi XXXI. torvény (Gyvt.), amely kitér a bantalmazassal érintett
gyermekek helyzetére is, megfogalmazva azt, hogy a gyermeknek joga van emberi méltésaga
tiszteletben tartdsdhoz, a bantalmazassal — fizikai, szexudlis vagy lelki erészakkal — az
elhanyagolassal és az informacids artalommal szembeni védelemhez. A gyermekek érdekében
eljar6 szakembereknek ezért — kiillonosen a gyermek bantalmazasanak felismerése és
megsziintetése érdekében — egységes elveket és modszertant kell alkalmazniuk.

»A gyermek bantalmazdsa és elhanyagolasa (rossz bandsmod) magéaban foglalja a fizikai
¢s/vagy érzelmi rossz banasmod, a szexudlis visszaélés, az elhanyagolds vagy hanyag
banadsmod, a kereskedelmi vagy egyéb kizsdkmanyolas minden formajat, mely a gyermek
egészségeének, tulélésének, fejlodésének vagy méltosaganak tényleges vagy potencialis
sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a feleldsségen, bizalmon vagy
hatalmon alapul.”( A WHO definicidja)

Elhanyagolas: ha a sziild vagy a gondviseld rendszeresen elmulasztja a gyermek alapvetd
szlikségleteinek kielégitését, védelmét, feliigyeletét, amely stlyos artalmat okoz, vagy ennek
veszélyével fenyeget barmelyik teriileten (egészség, oktatds, érzelmi fejlddés, taplalkozas,
lakhatas, biztonsagos koriilmények). Minden olyan mulasztds vagy baj okozdsa, amely
jelentdsen art a gyermek egészségének vagy lassitja, akadalyozza szomatikus, mentélis és
érzelmi fejlodéseét.

Erzelmi elhanyagolas: az érzelmi biztonsag, az allandosig, a szeretetkapcsolat hianya, a
gyermek érzelmi kotddésének durva melldzése, elutasitasa, a gyermek jelenlétében torténd
erdszakos, durva, timad6 magatartasmas csaladtaggal szemben.

Fizikai elhanyagolas: az alapvetd fizikai sziikségletek, higiénés feltételek hianya, a feliigyelet
hidnya, a gyermek védelmének elmulasztasa olyan esetekben, amikor veszélynek van kitéve.
Ide sorolhaté az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi utasitasok be nem tartasa, a védooltasok
beadatasanak indokolatlan elmulasztasa, késleltetése.

Gyermekbantalmazas: ha valaki sériilést, fajdalmat okoz egy gyermeknek, vagy ha a gyermek
sérelmére elkovetett cselekményt - bar tud réla, vagy szemtanlija —nem akadéalyozza meg,
illetve nem jelenti.

Fizikai bantalmazas: az a szdndékos cselekedet, vagy gondatlansag (igy kiilondsen {ités, razas,
mérgezés, ¢gés, fulladds, kozlekedési baleset stb.), amely a gyerek fizikai sériiléséhez,
haldldhoz vezet vagy vezethet. Ide sorolhatdé a kozlekedés soran elkdvetett gondatlan
veszélyeztetés (gyermekiilés hidnya, ittas vezetés, kivilagitatlan kerékpar stb.)

Erzelmi bantalmazas: a rendszeres, hosszi( idén 4t tarté érzelmi rossz banasmodot jelenti, amely
sulyos, €s tartdsan karos hatdssal van a gyermek érzelmi fejlddésére. Ez magaban foglalhatja
annak kozvetitését a gyermek felé, hogy értéktelen, el nem fogadott, nem kivant és nem
szeretett. Jelenthet az ¢letkornak, vagy a fejlettségnek nem megfeleld elvarasok tamasztasat a
gyermekkel szemben (pl. a szobatisztasag id6 eldtti erdltetése, a képességekhez nem igazodo).
Idetartozik a gyermekekben allando félelemérzet, vagy szorongas keltése, megszégyenités,
allando kritizalas, az érzelmi zsarolas, a gyermek kihasznalasa. Az érzelmi bantalmazas sulyos
formaja az olyan ¢€lethelyzet, amelyben a gyermek, szem ¢s fiiltantija mas bantalmazéasanak. Az
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érzelmi bantalmazds mindezen komponenseket magaban foglalhatja, de egymagaban is
jelentkezhet.

Szexualis bantalmazas: a gyermek bevonasat jelenti olyan szexualis aktivitdsba, amelyet a
gyermek nem képes megérteni, felfogni, amelyhez nem tudhatja az érdemi beleegyezését adni,
vagy amelyre a gyerek koranal, fejlettségi allapotanal fogva nem érett, tovabba amelyet tilt az
adott tarsadalom/koz0sség jog-€s szokasrendje, illetve az adott kdrnyezetben elfogadott tabuk.
A kisgyermek minden erdszakos cselekvéssel kapcsolatosan "érzékeny".

Nemcsak az erds fizikai ingerek okoznak az 6vodas gyermeknél egészségkarosodast, hanem az
er6szakos cselekmények (brutalitds, vérengzés, gyilkossag) latvanya is. Mindezek
megeldzésére nem elég a sziiloket felvilagositani, de a védekezés helyes moédszereinek
alkalmazasara sarkallni is sziikséges. Ennek megvaldsitasa érdekében a sziiloi értekezleteken
megbesz¢lési anyagként alkalmazzuk az er0szakot sugarzé tomeghirkozlések, filmek kivédését
is.

5.1.7 Baleset-megelozés és elsosegélynyujtas

Az évodapedagdgus feladatai:

A Dbalesetveszély elkeriilése érdekében a gyermekek altal hasznalt eszkdzoket fokozott
odafigyeléssel kezeli, sziikség esetén kezdeményezi javitasat, cseréjét. Kiillondsen az udvari,
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biztonsagos kozlekedés szabdlyaira, kirdndulasra sziil61 segitséget kérhet.

A gyermekekkel - az 6vodai nevelési év kezdetén, valamint - sziikség szerint, a foglalkozas,
kirandulds, id6jaras valtozas eldtt ismertetni kell a megfeleld védo - 6vo eldirasokat.

A gyerekeket megismerteti a vészhelyzetek, vagy balesetek soran elvégzendd legfontosabb
teenddkkel, illetve ezek koziil is azzal, amit 6k el is tudnak végezni. Ide tartozik a segitséghivas
(felndtt értesitése, vagy esetleg mentéhivas), a beteggel vald kapcsolatteremtés €s a konnyebb
sériilések ellatasa.

A balesetvédelmi ,,oktatasok™ az adott csoport életkori sajatossagainak figyelembevételével
torténik, melynek ténye a csoportnaploban keriil dokumentalasra.

Az oOvoda hazirendjében vannak meghatirozva azok a védo, 6vo eldirasok, amelyeket a
gyermekeknek az 6vodaban valo6 tartozkodas sordn meg kell tartaniuk.

A gyermekbalesetek megel6zése érdekében, illetve bekdvetkezésekor ellatando feladatok az
SZMSZ —ben kertiltek rogzitésre.

Elsdsegély doboz a fejlesztd szobaban talalhato.

A gyermek tevékenységei/sikereink:
Taplalkozas:
- a gyerekek minden ételt megkostolnak,
- idényjellegli gyiimolcsleveket, salatdkat ¢és turmixokat készitenek, gylimolcsot
aszalnak,
- megismernek néhany 1j ételt és ezek elkészitési modjat,
- rendszeresen fogyasztanak gyiimolcsot,
- esztétikusan teritenek.

Testapolés, 6ltozkodés:
- rendszeresen ¢&s sziikség esetén kezet mosnak,
- hajukat sziikség szerint megfésiilik,
- kormiiket koromkefével kitisztitjak,
- ruhajukat rendben tartjak,
- sziikség szerint 6ltdznek, vetkdznek,
- ruhajuk ujjat felttirik, gombjukat begomboljak, cipéfiizdjiiket bekotik.
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Pihenés:
- tisztalkodas utan jatékaikat megkeresve lefekszenek,
- aki nem alszik, nyugodtan pihen, nem zavarja tarsait.

Mozgas, edzés:
Orommel vesznek részt a szabad levegdn szervezett mozgasos tevékenységben, élnek az
évszakok adta lehetdségekkel.

Moédszertani alapelvek:

A tevékenységek megszervezése soran alkalmazkodjon az 6vond a gyermek egyéni
fejlddésének iiteméhez.

Torekedjen az 6vono a csaladi és 6vodai gondozasi szokasok dsszehangolasara.

Torekedjen az 6vond a kapcesolatfelvétel soran a bensdséges helyzetek kihasznalaséra.

Kapcsolata mas nevelési teriiletekkel:

Szoros kapcsolatban van az anyanyelvi neveléssel azért, mert a gondozasi miiveletek végzése
jo alkalmat ad a kapcsolatteremtésre, parbeszéd kialakitasara, kérések és utasitdsok megértésére
és kovetésére.

A testneveléssel is kapcsolatban all azért, mert felerdsiti és kiegésziti a gondozas és egészséges
¢letmddra nevelés hatasat.

Szoros kapcsolatban van a kdrnyezeti neveléssel, mert az ott megszerzett ismereteket beépiti
tevékenységébe, €s ezzel kialakul igénye az egészséges életvitelhez.

A fejlédés jellemzdiben 6vodaskor végére a kdvetkezdket szeretnénk elérni:

Az egészséges ¢letmoddal kapcsolatos szokéasok az életkornak megfelelden szilarduljanak meg.
Onalloan mosakodjanak, tordlkozzenek, koromkefével tisztitsdk kormeiket, ruhajuk ujjat fel-
¢s letlirjék, gomboljanak, kapcsoljanak.

Hasznaljak a WC-t, ligyeljenek a mosdo rendjére, a tisztalkodasi eszkozoket tegyék a helyére.
Mossanak 6nalldan fogat, a fogapolo szereket tartsak tisztan.

Hajukat tartsadk rendben.

A zsebkend6t helyesen hasznaljak, tiisszentéskor kohdgéskor a keziiket tegyék a szajuk elé.
Onkiszolgalas

Teljes biztonsaggal lassak el magukat.

Segitsenek az agyak elrakasaban.

Mindenkori sziikségletiiket életkoruknak megfelelden elégitsék ki.

Etkezés
Viselkedjenek kulturaltan.
Igényeljék az esztétikumot, és helyesen hasznaljak az étkezéshez sziikséges eszkozoket.

Oltozkddés

Onalléan, megfeleld sorrendben 6ltdzzenek, vetkdzzenek.
Holmijukat, 4gynemtijiiket hajtogatva tegyék el.

Cipdjiiket kossék meg, ruhanemiijiikkel gondosan banjanak.
Ha faznak, vagy melegiik van, segitsenek magukon.

A kdrnyezet rendben tartasa

Ugyeljenek a rendre, gondozottsagra.

Csendesen nyissak, csukjak az ajtokat.

Vegy¢k észre a rendetlenséget, és szlintessék meg.

Segitsenek a terem atrendezésében (a kiilonbozo tevékenységekhez).

Mozgés
Mozgasuk legyen harmonikus, a mozgaskoordinacidjuk, finommotorikajuk, téri tdjékozodasuk
¢letkori sajatossagaiknak megfeleld fejlettségi szintet mutasson.
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5.2 Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés
Az O6vodaskort gyermekek személyiségén belill meghatdrozd szerepe van az érzelmi
dominancianak. A csaladi nevelés mellett az 6voda inditja el a gyermeket a szocializacio utjan,
viselkedéskultarajat megalapozza, a gyermek megismeri, elsajatitja a tarsas élet szabalyait,
értékeket ismer meg és kovet.
Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az 6vodaban érzelmi biztonsag, alland6 értékrend, derts,
kiegyensulyozott, szeretetteljes 1égkor vegye koriil.

Feladataink/céljaink:

A leend¢ kiscsoportos 6vodapedagdgusok gytijtsenek informéciokat, ismerjék meg az 6vodaba
keriil6 gyermeket (csaladlatogatas, meghivas k6zos jatékra az vodaba).

Az 6vodapedagdgus tudatosan késziiljon a gyermekek beszoktatasara, befogadasara.
Tudatosan érvényesitse az 6vodapedagogus modellszerepét a beszoktatas ideje alatt nem csak
a gyermekek, hanem a sziilok esetében is (kovetkezetesség, hatarozottsag), a mar kialakitott
szabalyrendszer atadasa soran.

Torekedjen arra, hogy a szocializaciés folyamatot hatraltatd, befolydsold, veszélyeztetd
kornyezeti hatdsokat, artalmakat csokkentse, 01j alapokra helyezze az egylittmikodo partneri
kapcsolat segitségével, amit a sziilokkel kialakit (pszichologus, logopédus, csaladsegitd
szolgalat, gyermekjoléti szolgalat).

Erje el, hogy a gyermekcsoport tiirelmesen toleransan, ,,elditélet” nélkiil fogadja el a gyermeki
személyiség massagat. Problémahelyzetekben a mindenkori szituacioktol fiiggden ismerje el a
kiilonbozdségekben rejld pozitiv erdfeszitést.

Tegyen meg minden t6le telhetdt annak érdekében, hogy a gyermekek megtalaljak helyiiket a
csoportban:

Szervezze meg ugy a tevékenységeket, hogy erdsitse az egylivé tartozas érzését, a kdzosen
végzett munka 6romét, a gyermekek kozotti tarsas kapcsolatok fejlodését.

Erje el, hogy a gatlasos, szorongo, agressziv gyerekek is aktiv tagjai legyenek a csoportnak.
Apolja, gondozza a jo képességii, tehetséges gyermek személyiségének fejlodését.

Segitse eld, hogy a mindennapi dvodai élet perszondlis €s interperszonalis kapcsolataiban
(felndtt-gyermek, gyermek-gyermek) pozitiv mdédon fejlédjon, alakuljon a gyermek ,.én-
tudatanak” egészséges folyamata.

Erje el, hogy a minta- és modellkovetés hatasara kialakuljon, megszilarduljon a tarskapcsolat
legmagasabb foka, az egytittmiikodés.

Kisérje figyelemmel az ald-, folé-, mellérendelt barati és tarskapcsolatok alakuldsat, a
peremhelyzetbe keriilt gyermekek kozdsségbe valo integralodésat.

Osztondzze a gyermekeket arra, hogy kolcsonds belatassal mondjanak le, fogadjék el, vagy
késve valdsitsak meg elképzeléseiket, gondolataikat, otleteiket, érdekeiket.

Adjon mintat a gyermeknek a konfliktusok kezelésére, megoldasara, a kudarc, a vesztés, a
nyerés ,,sportszerti” atélésére.

Erje el a mindennapi kozos tevékenységek, tapasztalatok, élmények altal, hogy a gyermekekben
az erkolcsi, akarati tulajdonsagok kialakuljanak.

Adjon mintat a felszabadult megnyilatkozésra:

A gyermekek beszélgetésébe tapintatosan bekapcsolddva, az adott tématol, szituaciotol
fiiggéen mondja el élményeit.

Biztositsa a feltételeket és 6sztondzze a gyermekeket az 6vodai iinnepekre vald k6zos, tevékeny
késziilodésre.

Torekedjen a gyermek identitdsdnak kialakitdsara, megerdsitésére a jeles napok,
néphagyomanyok és 6vodai hagyomanyok felelevenitésével, kozds megiinneplésével.

Minden spontan és tudatosan szervezett szituacidt hasznaljon fel, hogy a gyermekek
racsodalkozzanak a természetben €s a tarsadalomban rejld szépségre, josagra.
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Tartsdk szamon a tavollévoket, a tartosan hianyzo gyermekekre gondoljanak, tudassak vele,
hogy visszavarjak. A kapcsolattartdshoz lehetdség szerint hasznaljak az IKT eszkozoket.
Erositse a tarsas egylittélés alapvetd szokasait a sziilok bevonasaval (kdszonés, visszakdszonés,
megkdszonés, udvarias kérés).

Az tigyeleti idoben torténd Osszevonasok alkalmaval a gyermekek minden pedagogussal és
dajkaval talalkoznak, ezért kiemelten kezeljiikk, hogy az Ujonnan érkez6k megismerjék az
6vodank munkatérsait.

Sziikség esetén ravezetjiik a helyes illemszabalyok alkalmazésara a sziiloket is.

A modszertani segédanyag 6 elemei':

F6 cél,
fejlesztendo Részcélok Id6- sav
teriilet

Alkalmazkodik a csoport szokas-
szabalyrendszeréhez

Alkalmazkodik a helyzethez

Alkalmazkodik a feln6ttekhez

Alkalmazkodas
elfogadas

Alkalmazkodik a tarsaihoz

A felnéttekkel udvarias, egylittmiikodo

A térsaival baratsagos, egylittmikodo

Ko6z0s tevekenységek alatt fegyelmezett

Egyiittmiikodés,
konfliktuskezelés

[P]
en
2
Képes elfogadni tarsai elgondolasat 5
. r r r ‘M
Konfliktus esetén képes az egyezkedésre, ;§
kompromisszum kész S
& Segiti tarsait a gondozasi, k6zos tevékenységekben
= Szivesen vallal kozosségért végzett munkat
77) Elfogadja a massagot, segiti a beilleszkedésiiket
2 Vigyaz kornyezetére
2
) Vigyaz sajat alkotasaira, jatékaira
O
=
:g) Vigyaz tarsai alkotésaira, jatékaira
=

Kornyezettudatosan €l

! Szokas és szabalyrendszer alakitisa Erkélesi nevelés — modszertani segedanyag
Készitette a Szigetmonostori Nyitnikék Ovoda Szakmai Munkako6zossége (2016)
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A gyermekek tevékenységei/sikereink:

A kiilonb6z0 tevékenységekben aktivan vesznek részt képességeiknek megfelel6en, melyet
tobbségében maguk valasztanak meg.

Alkalmazkodnak a szabalyokhoz, egyiittmiitkddnek a tarsaikkal, felnéttekkel a jatékban,
tanulasi tevékenységben, tanulasi szituaciokban.

Otleteiket, észrevételeiket, élményeiket megosztjak a kozosséggel.

Onalléan mozognak a csoportszobaban és azon kiviili helységekben (61t6z6, mosdo).
Belatas alapjan azonosulnak az értékrenddel, erkdlcsi normakkal, szabalyokkal.
Szamon tartjak egymast naponta.

Figyelnek egymasra, beleé¢lik magukat mas gyerekek helyzetébe.

Barati kapcsolatokat alakitanak ki.

Konfliktusokat elharitanak, megoldanak.

Megvigasztaljak egymast, sziikség esetén segitséget kérnek és/vagy adnak egymasnak.
Onalloan vallalnak és teljesitenek feladatot.

Sziikség esetén lemondanak sajat elgondoléasaikrdl, illetve elfogadtatjak azokat, akarati
tulajdonsagaik formalodnak.

Elfogadjéak a kiilonbozdséget (eltérd kiilsot, beszédet, szokatlan viselkedést stb.)
Tiirelmesek egymadssal, elviselnek farasztobb, a szokottnal nehezebb helyzeteket.
Verbalis kapcsolatot alakitanak ki felndttekkel és tarsaikkal.

Részt vesznek tinnepek eldkészitésében, melyre meghivjak, vendégiil 1atjak az tinnep
jellegétdl fiiggden sziileiket, vagy mas csoportkdzosséget, ajandékot készitenek.
Meghallgatjak az tinnep kapcsan felelevenitett népi jatékokat.

A tarsas érintkezés és egylittélés szokasait alkalmazzak.

Modszertani alapelvek:

Az 6voda a gyermek nyitottsagara épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje sziikebb és
tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis értékek, a hazaszeretet,
a szil6foldhoz és csaladhoz vald kotddés alapja, hogy ra tudjon csodalkozni a természetben, az
emberi kornyezetben megmutatkoz6 jora és szépre, mindazok megbecsiilésére.

Tartsa tiszteletben az 6vodapedagogus a csalad elsddleges nevelési szerepét. Mivel a csalad, a
sziilok elsddleges feladata a gyermek nevelése, ezért ezt az dvodapedagdégus minden
koriilmények kozott tiszteletben tartja, szakmai tudasaval egésziti ki.

Az 6vodapedagdgus torekedjék a gyermek konfliktustiiré-, és konfliktusmegoldo képességének
fejlesztésére.

Torekedjék a pozitiv érzelmeket kivalto szocializaciora.

Az 6vodapedagogus modellhatasa biztositsa az erkolcsi érzelmek alakulasat.

A gyermek képességeit és sziikségleteit figyelembe véve, sajat tempojahoz igazodva fejlessze
szocialis magatartasat.

Az o6vodapedagdgus ismerje meg a csoportban 1évé gyermekek képességeit, és ennek
megfelelden valassza meg sajat modszereit és a gyermeket fejlesztd, differencialas modszereit.
A Karpat-medence magyar nyelvii intézményei kozotti oktatasi tér kialakitasa érdekében az
ovoda a kiilhoni magyar 6vodakkal torténd kapcsolatfelvételre torekszik, és — lehetOségei
szerint — szakmai kapcsolatot alakit ki.

Szocialis készségek fejlesztésének modszerei’:

- modellnyujtés: a kivant viselkedés bemutatasa
- problémamegoldas: konfliktus helyzetben a probléma azonositasa, megoldas keresése,
kivitelezése

2 Szokas és szabalyrendszer alakitdsa Erkélesi nevelés — modszertani segedanyag
Készitette a Szigetmonostori Nyitnikék Ovoda Szakmai Munkako6zossége (2016)
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- megerdsitések: jutalmazas, dicséret

- szerepjaték: jatékszituacié megbeszelése, szerepek kiosztasa, eljatszasa, majd
szerepcserével ujra eljatszas

- torténetek megbeszélése: elsajatitando készségeket tartalmazo szituaciok ismertetése,
majd megbeszélés, értelmezés, elemzés

A Boldogsagora program alkalmazasa a gyermekek szocidlis képességeinek fejlesztése
érdekében:

,»A program kiemelt kiildetése, hogy a pozitiv pszichologia eredményeire épitve adjon Stleteket
¢s modszertani segitséget a boldogsagra vald képesség fejlesztéséhez az dvodas korosztaly
szamara.”

,»A boldogsagorak tudomanyos alapjait a pozitiv pszichologiai kutatasi eredmények €s a pozitiv
pszicholdgia érzelemelmélete adja.

Ezek tételesen a kovetkezok:

e A pozitiv érzelmek adjdk a megismerés, az intellektudlis és szocidlis képességek
fejlédésének motivacios alapjat, a pozitiv érzelmek az onkiteljesedést, a pszichologiai
tokeképzddést energizalo tényezok.

e A pozitiv érzelmi allapotok és kitiintetetten a boldogsdg megteremtésének technikai
tanithatok, elsajatithatok.

e A boldogsag 0sztondz benniinket arra, hogy gyakorlati 1épéseket tegyiink almaink
megvalositasa, fejlédésiink elémozditasa érdekében. >

Ezek alapjan a pozitiv érzelmi allapotok atélése, az ezen allapot kialakuldsat segitd technikék
¢s modszerek tanitdsa tamogatja a szocidlis €s intellektudlis fejlédést, hozzajarul a mentalis
egészség fejlesztéséhez. A ,Szeretnénk elérni, hogy gyermekiink képessé¢ valjek
stresszallapotainak, fesziiltségeinek felismerésére, testi érzeteinek tudatositasara, érzelmi
allapotainak okos kezelésére...”

A program hasznalatdnak célja, hogy a gyermekek érzékenysége, tarsak iranti empatiaja
erds0djon, segitse tarsas kapcsolataik alakulasat. Boldogsagoérak csokkentik a gyerekek
szorongasat, mikozben erdsiti onbizalmukat, igy segitve, hogy kiegyensulyozottabba valjanak.
Az egyes témakdorok sorrendben:

. A héla gyakorlasa

. Optimizmus gyakorlasa

. Tarsas kapcsolatok apolasa

. Jo cselekedetek gyakorlasa

. Célok kitlizése és elérése

. Megkiizdési stratégiak

. Apro6 6romok élvezete

. Megbocsatas

9. Testmozgas

10.Fenntarthaté boldogsag.

Ovodank részt vesz a Boldog 6voda programban, igy egyes csoportjaiban havonta legalabb
egy boldogsagorat tartanak, ahol feldolgozzak az adott témat, lehetdség szerint a téma anyagat
folyamatosan, tobb tevékenységi teriilethez kapcsoloddan javasolt feldolgozni. Az 6voda
aktualis munkatervében feltiintetjilk a Boldog évoda programban részt vevd csoportjainkat.

O JIN DN W~

A fejlédés jellemzdi dvodaskor végére:

Aktivan vesznek részt kozos tevékenységekben.

Az adott tevékenység altal megkivant magatartasformat elfogadjak.
Erzelmeiket, érzéseiket 6szintén tudjak kimutatni, megfogalmazni.

3 Bagdi Bella-Prof. Bagdy Eméke-Tabajdi Eva: Boldogsagora — kézikonyv pedagogusoknak és sziildknek
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Eszreveszik, ha valakinek sziiksége van segitségre, onalloan keresik a segitségnyuijtas
megfeleld formait.

Szamba veszik a csoport tagjait, ha tudjak, kozlik a hidnyzas okat.

A tarsas egylittélés és érintkezés alapvetd normainak eleget tesznek.

Az ovodapedagogus €s tarsaik kozlését tiirelemmel hallgatjak.

Onként, vagy kérésre bekapcsolodnak tanulési szitudciokba: a foglalkozas soran kovetik az
utmutatast, a feladatokat végrehajtjak, tiirelmesen iilnek, az Ovodapedagdgus kérdéseire
érthetden valaszolnak.

Elfogadjak a massagot, a kiilonboz6 vagy eltéro fejlettségi szintekbdl adodo kiilonbozdségeket,
megértéssel fogadjak tarsaik szokatlan megnyilvanulasait.

Alakul benniik a csoport iranti érdeklddés, sziikségletté valik a k6zos tevékenység.

Egyiitt éreznek tarsaikkal, érdekli dket tarsaik mondanivaloja.

Egy vagy tobb tarsuk irdnt baratsdgot mutatnak, az elutasitast udvarias formaban kozlik.
Biznak 6nmagukban, tarsaikban.

Kisérletet tesznek a konfliktusok megoldésara.

Elfogadjak és kovetik az 6vond kéréseit, alapveté metakommunikativ jelzéseit felismerik és
alkalmazkodnak hozza.

A koz0sség szamara vallalnak és végeznek dnként, vagy kérésre hasznos feladatot.

A megkezdett munkat minden koriilmények kozott befejezik.

Képesek egyiittmiikodni és elfogadni a tennival6tol fliggd kiilonbozoé helyzetli viszonyokat,
alkalmazkodnak 0j helyzetekben.

Ismert helyzetben valasztanak és/vagy dontést hoznak.

Képesek elképzeléseiket mddositani, halasztani, ha erre sziikség van.

Kapcsolata mas nevelési teriilettel:

Az o6vodai élet minden teriiletét feldleli a kozosségi életre valo felkészités, igy minden
kezdeményezéssel, nevelési teriilettel szoros kapcsolatot mutat.

Szoros kapcsolatban van a jatékkal, mert jatéktevékenység alatt gyakoroljak a tarsas egyiittélés
¢€s Onérvényesités alapvetd szabalyait.

Az anyanyelvi neveléssel azért, mert a kommunikécié soran formalodik a kozosség. A kozos
tapasztalatok, élmények megbeszélése soran tanuljdk meg egyre jobban alkalmazni a
metakommunikécios jelzéseket, és fogjak fel ezek iizenetét.

5.2.1 Hagyomanyaink

Id6rol iddére visszatéré kozosségi események az iinnepek. Unnepeinknek évszazados
hagyomdnyai vannak. Hagyomanyok azok az alkalmak, visszatérd események, szokasok,
amelyek segitségével nemzedékrdl, nemzedékre megorizhetjiik tudasunkat, tapasztalatainkat.
A hagyomanyokba belesziilettiink, szabalyozzak életiinket.

Fontos, hogy gyerekeinket megismertessilk a népi kulturdval, hagyoménnyal, targyi
emlékekkel.

Ovodai iinnepeink

Oszi iinnepkor:
Az tinnepkor felelds csoportja megszervezi az évszak programjait, sajat otleteik alapjan.

Szeptember 29. Mihaly Napi Csaladi délutdn és vasar
K6z6s mondokazas, éneklés, népi jatékok szervezése, vasarfia készitése a
csoportokban, helyszinberendezése. Az 6vodapedagogus feladata megismertetni a
gyermekeket a vasarozas hagyomanyaival, lehetdség szerint hivja fel a figyelmet az
egészséges taplalkozasra (pl: csalamadékészités, egészséges édességek, méz
fogyasztas)
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Oktober 4. Allatok Vilagnapja
Az ovodapedagogus az SZMK segitségével kiranduldst szervez kiilonbozo
allatparkokba, allatkiallitasokra, a faluban 1évé hazidllatok meglatogatasara, esetleg
sajat kedvencek megismertetése.

Oktober 23.
Az linnepre késziil6do falu, a feldiszitett utca szépségének megfigyelése.

November 11. Marton nap
Sajat 6vodai hagyomany alakitasa, tartalmas k6z0sségi, csaladi program szervezése

Téli iinnepkor:

Mikulas
Az 6vodapedagogus a gyerekekkel kozosen feldisziti a csoportszobat. A gyerekek
dalokkal, versekkel varjak a Mikulast.

Adventi késziilodés
Az 6vodapedagogus a gyerekekkel kozdsen feldisziti a csoportszobat. A gyerekek
ajandékot készitenek a csaladnak. Az 6voda dolgozodi tinnepi miisorral ajandékozzak
meg a gyerekeket. Minden hétfén k6zos éneklés a sziilékkel a kardcsonyi varakozas
jegyében.

Januar A magyar kultura honapja
Ebben a honapban a pedagdgusok az éves munkaterv alapjan kiemelten kezelik a
magyar kulturalis értékeket, verseket, dalokat, meséket. Célja, hogy nagyobb figyelmet
szenteljiink évezredes hagyomanyainknak, gyokereinknek, nemzeti tudatunk
erésitésének, felmutassuk és tovabbadjuk a multunkat 1déz6 targyi és szellemi
értékeinket.

Farsang
Az 6vodapedagogusok szervezzenek kétnapos programot, amelynek sordn mozgésos
jatékokra, illetve csoportos jelmezes farsangi mulatsagra keriil sor. A farsangi
mulatsagot déleldtt tartjuk, ahol az esetleges jatszohazak ideje alatt atjarhatosagot is
biztositunk a csoportok kozatt.

Tavaszi iinnepkor:

Marcius 15.
A nemzeti linnepre késziilddés az oOvodéaban: zdszld, kokérda-, csdkokészitéssel,
szobadiszitéssel, versek, dalok tanulasaval. Séta az emlékmiihoz.

Marcius 22. A Viz Vilagnapja
Udvari jatékos vetélkedo, kék poloban.
Az ovodapedagbdgus elokészitésképpen kirandulast, sétat szervez a Duna-partra, ahol
megismerteti a gyerekeket a viz védelmének jelentdségével, megfigyelhetik a vizpart
¢lovilagat.

Husvét
Az 6vodapedagogus megismerteti a gyerekeket az linnephez tartozé hagyomanyokkal.

Aprilis 22. A Féld Napja
Az o6vodapedagdgus a sziil6k segitségével kozds munkanapot szervez. Lehetdleg
mindenkin legyen z6ld ruhadarab, ¢s minden gyerek hozzon egy palantat, amit kozdsen
sziileivel {iltet el. Déleldtt a sziilokkel kdzosen rendbe tessziik az udvart, apoljuk a
novényeket, gondozzuk a kertet, s megtisztitjuk az 6voda kornyékét.

Anydk napja
Anydk napjan eldnyben részesitjiik a kozos barkacsolast, amely soran a gyerekek
ajandékkal és kozos jatékkal kedveskednek édesanyjuknak.
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Madjus 10. Madarak és Fak Napja
Az 6vodapedagdgus szervezzen kirdndulast. A kirdndulas alkalmaval figyeljék meg a
madarakat, hallgassak meg hangjukat. Kirandulasokat szervezzenek a csoportos
ovodapedagdgusok a kozeli erddbe, tdvesdvet, nagyitot visznek, leveleket, terméseket
gyljtenek fakrol, lenyomatot készitenek a fak kérgérol.

Gyereknap
A pedagogusok szervezzenek kozos gyereknapot, ahol kiilonb6zo tevékenységek
végzésére van lehetOség (pl.: ligyességi jatékok, sorversenyek, barkacsolas.)

Biuicsii az évodatol
Az iskolaba késziilé gyermekek délelétt az dvodasoktdl, délutdn az dvodatol
bucsuznak.
A t6bbi csoportban csaladi nap keriil megszervezésre, kozos f0z¢€s, jaték a sziilokkel és
a gyerekekkel.

Feladataink/céljaink:

- ismertesse meg a gyermekkel sziikebb és tagabb kornyezetét,

- erOsitse a nemzeti identitastudatot, a keresztény kulturdlis értékeket, a hazaszeretetet, a
sziil6f61dhoz és a csaladhoz vald kot6dést,

- Orizze a tajjellegli hagyomanyokat

- alakitsa a gyerekek hagyomanytiszteletét

- vonja be a sziiloket is az linnepek elokészitésébe

- valasszon olyan hagyomanyokat, amelyek pozitivan érintik a gyerekkort

- tegye jatékossda, élményszerlivé az iinnepeket

- alkalmazzon olyan hatékony modszereket, mint a dramajaték és szitudcios jaték

- gylijtse és gylijtesse a targyi emlékeket

- torekedjen a komplexitasra (zene, irodalom, talalos-kérdés, regulak)

- a szlikebb és tagabb kornyezet bemutatasaval, az utazasokkal, ismeretlen helyszinek
meglatogatasaval, tjabb ismereteket szerezzenek.

5.3 Az anyanyelvi nevelés, kommunikacio, az értelmi fejlesztés és
nevelés megvalositasa

,»A kisgyermek, amit hall, elfelejti, amit l4t,
mar inkabb megjegyzi, de amiben tevékenyen részt vesz,
az bizonyara bevésddik az emlékezetébe.”
(Kodaly Zoltan)

A beszéd, életre vald tudomany, végig kiséri az ember életét. Az a gyermek, aki jol beszél, az
magabiztosabban mozog a kdrnyezetében, 6nallobb, batrabb. Az anyanyelv gondolataink
kifejezésének eszkdze, képet ad személyiségiinkrdl, jelrendszer az egyén és a kozosség kozott.
Athatja az 6vodai élet egész nevelési folyamatat, a nap minden percében jelen van.

Csak kelld nyelvi fejlettséggel rendelkezd gyerekek lesznek képesek az alapkultiura
elsajatitdsara. Ezért nagy hangsulyt helyeziink a tapasztalatok, érzelmek, gondolatok szobeli
kifejezésére, a kommunikacios képességek ¢és az Onkifejezés eszkozeinek fejlesztésére
programunkban.

Uj kihivast jelent az utobbi években, hogy jelentdsen emelkedik azoknak a gyerekeknek a
szama, akik 6vodakezdéskor nem, vagy csak nagyon korlatozott szinten beszélnek.
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Feladataink/céljaink:

Feladatunk lehetdséget teremteni a megkésett beszédfejlodésii gyermekek kommunikécios
kedvének felkeltésére (szemkontaktus kialakitasa, beszédfigyelem felkeltése).

Az értelmi nevelés feladatai: egyrészt a gyermek spontin ¢és tervezetten szerzett
tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bdvitése, kiillonbozoé tevékenységekben ¢és
¢lethelyzetekben vald gyakorlasa, mdasrészt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés,
emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas) — alkotoképesség — fejlesztése. Valamennyi
értelmi képesség, kiilondsen a képzelet és a kreativitas fejlodését eldsegitd 6sztonzd kdrnyezet
biztositasa.

B6 szdkinccsel, fejlett kommunikacids készséggel rendelkezd, mindennemii helyzetben
megnyilatkozni tudd, élményeit, elképzeléseit batran megfogalmazni tudd, gyermekek
kialakitasa, akik tisztan beszélnek, nyelvtanilag helyesen hasznaljdk a magyar nyelvet.

Az 6vodapedagdgus teremtse meg a beszédhez sziikséges nyugodt, otthonos légkort.

Az 6vodapedagdgus a nap minden pillanatdban legyen beszédkapcsolatban a gyerekkel.
Metakommunikacidjaval mutasson példat.

Az 6vodapedagogus szeresse anyanyelvét, melyet a gyermek szamara kovetésre méltoan,
kifogastalan, tagolt, egyszerti, de valtozatos mdédon alkalmaz.

Segitse a beszéd és a gondolkodas kapcsolatainak finomitasat.

Az anyanyelvi neveléshez nélkiilozhetetlennek tartjuk a 3-7 éves korti gyermekek szdmara a
képes konyv nézegetését, ezért biztositjuk szdmukra esztétikus, igényes, mind a harom
korosztalynak megfeleld képes konyvet. Igényes valogatassal elérjiik, hogy a csoportban levd
konyvek ezt a szerepet toltsék be.

Alakitsa ki a nyelvi kommunikiciés helyzet alapvetd feltételeit (beszédkedyv,
képességfejlesztés, szokincs, hangzésbeli-, szovegszerkesztési sajatsagok ismerete).

Kisérje figyelemmel a gyermekek egyéni beszédsajatossdgait és segitse a helyes beszéd
alkalmazasat.

Személyes példaval formdlja a kommunikald felek beallitodasat, és viszonyat - alakitsa a
gyermek kreativ interakcios képességét.

Kapcsolatteremtésnél hasznalja, illetve motivalja a gyermeket az udvariassagi nyelvi és nem
nyelvi formak hasznalatara.

Ereztesse meg a humort és annak hatarait.

Ismerje meg a csalad beszédkultarjat - és személyes példaval 6sztondzze a konvencionalis
nyelvi formak alkalmazasat.

Az 6voda logopédusanal folyamatosan tajékozodjon a foglalkozésra jar6 gyerekek fejlodésérol,
sziikség esetén kozremiikddjon a sziildk meggydzésében a hallasvizsgalat elvégzése kapcsan.
A csoportos munka soran alkalmazza a fejlesztést szolgaldo Logopédiai Hidépité-programot,
Fiilelds kalandok cimii tematikus kiadvanyt.

Keltse fel az irott nyelv iranti érdekldodést.

Tervezze tudatosan irasban az anyanyelvi nevelést a kovetkezd teriileteken:

Kifejezo beszéd teriiletén:
- 1égz6 gyakorlatok

- ajak-és nyelvgyakorlatok
- hangutanzas

- szokincsbovités

- sz6elbhivas teriilete

- 6nall6 mondatalkotés

- anyanyelvi jatékok

- dramajatékok

- dramatizélés
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Beszédészlelés, beszédértés teriiletén:

- hallasészlelés fejlesztése (kdrnyezetiink hangjai)

- beszéd hanghallds (hangos-halk, beszédritmus, zOngés- zongétlen észlelése és idOtartam
megkiilonboztetése)

- szOtagolas

- mondatértés

- szOvegertes

Gyermeki tevékenységek/sikereink:

A gyermek gondolatait szavakba Onti, az 1) szavakat mdas-mas helyzetekben, mas
szovegkornyezetben, mas Osszefiiggésben is hasznalja.

Utanzassal elsajatitja a beszéd norma- és mintakészletét.

A kommunikaci6 soran megvalositja szandékat.

Elményeit verbalis és nem verbalis eszkozokkel idézi fel és jatssza Gijra (szerepjaték).
Erzelmeit érezhetden kifejezi a metakommunikacios elemek alkalmazasaval.

Beszédértése, aktiv- és passziv szokincse fejlodik - novekszik a globalis megértés képessége.
Anyanyelvi jatékokat jatszik, melyek soran fejlddik légzéstechnikaja, hallasa, auditiv
ritmusérzéke, emlékezete, mozgésa.

A gyerekek értik és megfeleléen alkalmazzak a humort.

Modszertani alapelvek:

Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kozben a gyermek természetes
beszéd- és kommunikacids kedvének fenntartasara, 0sztonzésére, a gyermek meghallgatasara, a
gyermeki kérdések tamogatasara és a valaszok igénylésére sziikséges figyelmet forditani.

Az oOvodapedagdgus teremtsen lehetdséget a folyamatos beszéd gyakorlasara minden
gyereknél.

Verbalis és nonverbalis eszkozokkel segitse eld a gyerekek beszédének fejlodését. Kozléseiben
figyeljen az egyszertisités, egyértelmiiség elvére. Alkalmazkodjon a gyerekek é€letkordhoz.
Ervényesitse az 6vodapedagégus a modell szerepét az anyanyelv szabélyainak alkalmazasa
soran.

Teremtsen lehetdséget a kreativ egyiittmiikodési képesség kialakulasara.

Igyekezzék megeldzni az iskolai kommunikacids zavarokat.

A fejlédés jellemzd6i 6vodaskor végére:

A gyerekek aktivan hasznaljak a tapasztalatok soran boviilt szokincsiiket.

Beszédiik legyen 0sszefliggd, haszndljak helyesen a kotészavakat.

Paros ¢és csoportos beszédhelyzetekben megfeleld beszédfordulatokkal és viselkedési
formakkal teremtsék meg ¢és tartsdk fenn a kapcsolatokat.

Nyugodtan, figyelmesen tudjak végighallgatni az 6vondt, ha parbeszédben vesznek részt,
varjak végig a masik megnyilatkozasat. Sajat kérdésiiket, valaszukat, kiegészitd gondolataikat
ahhoz igazitjak.

Helyesen hasznaljak a névmasokat, névutdkat, a jovo idejii igeid6t és igemaddokat.

Alakuljon ki a beszédhelyzethez €s az anyanyelvi szabdlyokhoz illeszkedd, jol érthetd,
tobbnyire megfeleld hangsulyozasu, hanglejtésii, hangerejli és sebességili beszéd.

Beszédiiket személyiségiliknek és az aktudlis helyzet altal kivalasztott érzelmeknek megfeleld
természetes gesztusokkal, arcjatékkal kisérjék.

Tisztan, érthetden ejtsenek minden beszédhangot.

Vannak elemi ismereteik az dket koriilvevd vilagrol, felismernek osszefiiggéseket.

Probléma helyzetben torekszenek a megoldas keresésére, szivesen kisérleteznek

Képesek idérendiséget felallitani

Néhany mesét, verset, mondokat képesek emlékezetbdl felidézni

Képrdl mondatokban beszélnek
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Folyamatosan, 0sszefiiggd mondatokkal fejezik ki magukat.

Beszédiiknek tagoltsaga, hangsulya, hanglejtése megfelel anyanyelviink kovetelményeinek.
Tudnak rovid torténeteket, szoveget visszamondani

Olyan szokinccsel rendelkeznek, amely lehetévé teszi szamukra, gondolataiknak érthetd
kifejezését.

Kapcsolata mas nevelési teriiletekkel:

Legfontosabb szintere a kornyezeti nevelés, mert gazdag ismeretanyaghoz juttatja a
gyermekeket a csaladrol, 6vodarol, évszakokrol, allatokrdl, novényekrdl. A kirandulasok, sétak
alkalmaval fokozottan figyeljiink a gyerekek egyéni élményeinek kozlésére. Az 6vond
valasztékos nyelvi eszkozokkel, koltdi kifejezésekkel, egy évszakhoz kapcsolddd verssel
hivhatja fel a figyelmet a természet rejtett szépségeire. A beszéd és a gondolkodas szoros
kapcsolatban all egymassal.

Fontos szintere az irodalmi nevelés — a mese-vers, babozas, dramatizalas. azért, mert az
irodalmi szovegek a szokészlet gyarapitasaval, nyelvi fordulatok megismerésével, stilaris
eszk6zok haszndlataval gazdagitjdk a gyermeknyelvi kifejezOkészségét. A babjaték lehetdséget
ad a zarkdzott, beszédében gatolt gyerckeknek a megnyilatkozéasra. Nyilvanvalo, hogy a
kozlésvagy temperamentum kérdése is, hiszen egy extrovertalt gyermek egész nap beszél,
konnyen nyomon kovethetd a beszédértése, észlelésre vonatkozo fejlettségi szintje felmérésére.
Egy introvertalt kisgyerek mar nagyobb odafigyelést kivan, nekik intim helyzeteket kell
teremteni. A jatékszituaciokban ujabb és ujabb szavakkal, kifejezésekkel gazdagodik a
gyermek szokincse, fokozodik beszédkedve, javul beszédértésiik. Nagyon fontos a megfeleld
szintli beszédértés, melynek fontos feltétele a tiszta hangképzés. Az anyanyelvi nevelés igazi
céljat csak ugy érheti el, ha a mindennapi tevékenységekbe beépiil, s a nap minden pillanataban
jelen van.

Kapcsolatban van a gondozéssal, mert a gondozasi teriiletek jO alkalmat teremtenek a
parbeszédre, kapcsolatteremtésre.

A kozosségi neveléssel, mert kozos tevékenység soran hasznaljak a parbeszéd kiilonbozo, az
egytttmiikodeést eldsegitd fordulatait, kifejezéseit, az udvariassagi formékat. A jatékkal, mert a
jaték, mint a gyerek f0 tevékenységformdja legkedveltebb teriilete az anyanyelvi
megnyilvanuldsoknak; indirekt, folyton érvényesiild szintere a gyerek-gyerek, gyerek-
6vodapedagdgus kapcsolata.

A munka, mint kozds cselekvés sziikségessé teszi a gyerekek folyamatos szdobeli kapcsolatat a
tarsakkal, 6vodapedagdgussal.

A vizualis neveléssel, mert az 6vodapedagodgus felismerteti a gyerekkel a nyelvi és képi
formai abrazolas egyiittes alkalmazasaval, hogy egy élményt, eseményt tobbféle modon is ki
lehet fejezni.

A téri észlelés, aranyok, iranyok nyelvi kifejezésének gyakorldsa elokésziti az iras-olvasas
tanulasahoz sziikséges képességek fejlodése.

A zenei neveléssel is kapcsolata van, mert a zenei nevelés a hangképzés, tiszta ejtés,

hangsuly, hangerd, ritmus, temp6 gyakoroltatasaval segiti az ¢lobeszéd jelentést hordozo
elemeinek gazdagitasat.

A testneveléssel azért, mert a gyerekek gyakorlatot szereznek abban, hogy szobeli utasitas
alapjan hajtsanak végre mozdulatokat, mozgassorokat és dsszehangoljdk mozgésukat.
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6 Az 0vodai élet megszervezése

6.1 Személyi feltételek

Megnevezés Statusz
L. Ovodapedagogus allashelyek szama 12
1.1 | Az intézmény vezetdje, képviselSje 1
1.2. | Intézményvezetd helyettes 1
2. Logopédus 1
3 Fejlesztépedagdgus 1
4. Neveldmunkat kozvetleniil segitd allashelyek szama dsszesen | 955
4.1 | Dajka allashely szama 6
4.2 | Pedagogiai asszisztens allashely szdma 2,5
4.3 | Ovodatitkar allashely szama 1
5. Egy¢éb technikai munkakdrt betoltok allashely szama 1.5
6. Konyhai dolgozok 10

6.2 Targyi feltételek

Székhely intézmény

A helyiség funkcidja Szama | Felszereltsége

Csoportszoba 3 Korszert, esztétikus, vilagos helyiségek, modern, a
csoport ¢letkoranak megfeleld eszkozok, jatékok,
berendezések

Gyermek 61t6z6 3 Csoportonként kiilon helyiség, jelekkel ellatott
01toz6szekrények, felsd beépitett taroloval

Gyermek mosdo 3 Csoportonként kiilon, az eldirasoknak megfeleld
méretli helyiség, jellel ellatott torolkozotartd, fogmoso
felszerelés

Tornaszoba 1 Tornapad, tornaszényeg, bordasfal, mozgaskultirat,
mozgasfejlodést segitd, mozgasigényt kielégitd
készlet, egyéni fejlesztést szolgald specidlis
felszerelések

Egyéni foglalkoztato 1 A logopédiahoz €s a mozgastejlesztéshez sziikséges
eszkozokkel felszerelve (GOH-késziilék)

Neveldi szoba 1 Célszerli berendezéssel, szamitdogéppel, internetes
hozzaféréssel

Iroda 1 Szamitogéppel, multifunkcios gépekkel, irodai
kisgépekkel, internettel

Konyvtar 1 Folyamatosan bdvitett konyvallomany, kdlcsonzési
lehetdséggel a sziilk részére is, CD és DVD
gyljtemény

Soszoba 1 Az egészségmegoOvas, egészségfejlesztés
megtdmogatdsara, somokozdval

Jaték, eszkoz és tornaszertar 3
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Elkiilonitd 1 Eléirasoknak megfeleld

Felnétt 61t6z6 1 Eléirasoknak megfeleld

Feln6tt mosdo 1 Eléirasoknak megfeleld

Sziil6i mosdo 1 Eléirasoknak megfeleld

Akadalymentes mosdo 1 El6irasoknak megfeleld

Mosokonyha 1

Mosogatd konyha 1

Udvar 1 Folyamatosan fejlesztés alatt, a gyermeklétszdm
aranyahoz sziik teret biztosit, ezért sok séta, 6vodan

kiviili program sziikséges csoportonként
Ovi-Foci palya 1 Mozgasfejlesztést megtamogatd eszkozkészlettel
Telephely

A helyiség funkcioja Szama | Felszereltsége

Csoportszoba 3 Korszert, esztétikus, vilagos helyiségek, modern, a
csoport életkoranak megfeleld eszk6zok, jatékok,
berendezések

Gyermek 61t6z6 3 Csoportonként kiilon helyiség, jelekkel ellatott
oltozdszekrények, felsd beépitett taroloval

Gyermek mosdé 3 Csoportonként kiilon, az eldirdsoknak megfeleld
méretll helyiség, jellel ellatott torolkdzotartod, fogmosod
felszerelés

Tornaszoba/rendezvényterem 1 Tornapad, tornaszényeg, mozgaskulturat,
mozgasfejlédést segitd, mozgasigényt kielégitd
készlet, egyéni fejlesztést szolgald specidlis
felszerelések

Egyéni foglalkoztato 1 A logopédiahoz és a mozgastejlesztéshez sziikséges
eszkozokkel felszerelve (GOH-késziilék)

Neveldi szoba 1 Célszerli berendezéssel, szamitogéppel, internetes
hozzaféréssel

Iroda 1 Szamitogéppel, multifunkcios gépekkel, irodai
kisgépekkel, internettel

Konyvtar 1 Folyamatosan bdvitett konyvallomany, kdlcsonzési
lehetdséggel a sziilk részére is, CD és DVD
gyljtemény

Jaték, eszkoz és tornaszertar 2

Felnétt 61t6z6 1 Eldirasoknak megfeleld

Felnott mosdo 1 Eldirasoknak megfeleld

Sziil6i mosdo 1 Eldirasoknak megfeleld
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Akadalymentes mosdo 1 El6irasoknak megfeleld

Mosodkonyha 1 El6irasoknak megfeleld

Télalokonyha 1 El6irasoknak megfeleld

Udvar 1 Kerti pad, asztal, homokoz6 csoportonként,
mozgéskulturat, mozgasfejlédést segitd,
mozgasigényt kielégitd eszkdzok

Az intézmény berendezési targyai, felszerelései, jatékeszkozei mindségben és mennyiségben
megfelelnek a nevelési-oktatasi intézmények kotelez6 (minimalis) eszkozeirdl és
felszereléseérdl szolo jegyzek eldirasainak. Az éves koltségvetés és a palyazatok altal
biztositott forras segitségével folyamatosan fejlesztjiik az 6voda berendezéseit, jatékeszkozeit.

6.3 Az ovodai élet megszervezése
6.3.1 Napirend

Nyaéri
TEVEKENYSEG 3-4 évesek | 4-5 évesek | 5-6-7 évesek napirend

Pérhuzamos tevékenységek:
szabad jaték, egyéb szabadon
valasztott tevékenységek, 6°0-10% 630-10% 630-10%
mindennapi mozgés tizorai, 6°0-12
6vodapedagogus altal
kezdeményezett tevékenység
Oltdzkddés, udvari jaték, 10%-11%° 10%-12 10%-12
levegbzés

Oltdzkddés, mosdohasznalat, ebéd | 11°0-12% 12-123° 12-123° 12-12%°

Elékésziilet a pihenéshez 124-13 12°°-13 12°°-13 12%%-13

Pihenés, egyéni sziikséglethez 13-15 13-15 13-14% 13-15
igazodo ébredés

Parhuzamos tevékenységek:
mosdohasznalat, uzsonna, szabad 15-16 15-16 14%-16 15-16
jatek, szabadon valasztott
tevékenységek,

16 6ratél szabad jaték az iigyeleti 16-17%° 16-17%° 16-17%° 16-17%°
csoportban

A napirend stabil pontjai az étkezés, az udvari jaték a jatéktevékenység idétartama.

Rugalmas pontok: a reggelizés modja, uzsonnazas modja, a bioldgiai sziikségletek kielégitése,
az id¢jarashoz vald alkalmazkodas.

A hetirend a napirendhez hasonldan rugalmas.

A hetirendet a gyermekcsoport 6vodapedagogusai alakitjak ki.

F6 szempontjai:

Mozgasfejlesztés, amelyet mindennap biztositani kell.

Anyanyelvi nevelés, ami szerves része az 6vodai ¢let minden mozzanatanak, beépiil a gyerekek
tevékenységibe, megnyilvanulasaiba.

A felajanlott és valaszthato tevékenységeket ugy kell megszervezni, hogy naponta legyen
lehetdség a miivészeti tevékenységek gyakorldsara és a mindennapos mesére.

30



Szigetmonostori Nyitnikék Ovoda és Konyha
2015 Szigetmonostor, Szabadsdg tér 5.

6.3.2 Hetirend

Korcsoport

Valaszthaté vagy felajanlott tevékenység

3 — 4 évesek csoportja

mesélés, verselés

ének, zene, énekes jaték, gyermektanc
rajzolas, festés, kézimunka
mindennapos mozgas

kiils vilag tevékeny megismerése

4 - 5 évesek csoportja

mesélés, verselés

ének zene, énekes jaték, gyermektanc
rajzolas, festés, kézimunka
mindennapos mozgas

kiils6 vilag tevékeny megismerése

5-6-7 évesek csoportja

mesélés, verselés

ének zene, énekes jaték, gyermektanc
rajzolas, festés, kézimunka
mindennapos mozgas

kiilso vilag tevékeny megismerése

6.3.3 A tevékenységek szervezésének formai
A fejl6dést elosegitd tevekenységek szervezeti formaja:

— kotott,
— kotetlen

A szervezett tanulas formai

Forma

Tevékenység

Frontalis, csoportos

Mindennapi mese (Verselés, mesélés)
Mozgas, mozgasos jatékok,
Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

Mikrocsoportos

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
A kiilsé vilag tevékeny megismerése

Kooperativ

Enek, zene, énekes jatéek, gyermektanc
Rajzolas, festés, mintdzas, kézi munka
A kiils0 vilag tevékeny megismerése

Egyéni

A figyelem ¢és a részképességek fejlesztése egyéni
igények szerint

Paros

A nevelés eredményességét tamogatd egyiittmiikodés,
mely a tanuldsi motivacio kialakitasat erdsiti.

Az oktatas modszereinek csoportositasa®:

A tanulasi munka iranyitasanak szempontja alapjan:

— pedagogusi dominanciaju

- ko6z6s: pedagdgusi-gyermeki
— gyermeki dominancidju modszerek

4 Koérmocei Katalin
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Az oktatasi folyamatban betdltott szerepiik szerint, a didaktikai feladatok szerint:
— 1j ismeretek, tapasztalatok tanitasanak- tanulasanak
— képességek fejlesztésének, fejlodésének eldsegitésének
— az alkalmazasnak
— arendszerezésnek ¢€s a rogzitésnek modszerei

A szabad, alkotd, eredményes tanulas feltételei’:
— Biztonsagos 1égkor, elegendd hely, elegend6 1d0, az eszk6zok megléte, célszeri
elhelyezése
— Szeretet, elfogadas, megértés
—  Erdekl3dés, meghallgatas, odafigyelés
— Batoritas, tAmogatas, 0sztonzeés, dicséret, elismerés,
— Nyitottsag a gyermek jelzéseire, igényeire, érzéseire, gyermekismeret
—  Onallosag, probalkozas lehetdsége, felfedezd, alkotd 1égkdr biztositisa
— Szabadsagérzet biztositasa
—  Orom, biiszkeség kimutatasa

A tevékenységek sordn a differenciélés teriiletei®:

e A munkavégzés iitemében, tempojaban valo igazodas a gyermekhez

e Onallosag fokaban, segitségadas modjaban

e Motivaltsag elérésében tdmaszkodni a gyermek kiilonféle késztetéseire, igényeire,
szlikségleteire,

e Tartalomban valo differencialas a gyermek igényére vald tdmaszkodas,

e (élban, szintben val6 igazodas a gyermek igényeihez, tapasztalataihoz,

e A modszerek hasznélata a gyermek igényeihez igazodik,

e A munkaformak igazitasa a gyermeki igényekhez,

e A szervezés modjanak igazitasa a gyermeki igényekhez,

e Iranyitds modjanak igazitasa a gyermeki igényekhez

o A gyermek-pedagogus egyiitt toltott ideje

o Azegyes elemek egymasutanisagaban is igazodhat az 6vodapedagogus az egyes
gyermekek igényeihez, sajatossdgaihoz

e A nevelés stilusdban

e Pedagogus szerepében is igazodik az egyes gyermekek igényeihez

e A viélaszadas mddjaban valo igazodas a gyermeki sajatossagokhoz

6.4 Az ovoda kapcsolatrendszere
Intézménylink a feladatok elvégzése, a gyermekek egészségiigyi, gyermekvédelmi és szocialis
ellatasa, a befogadas €s a beiskolazas érdekében, illetve egyéb iligyekben rendszeres
kapcsolatot tart fenn mas intézményekkel, szervezetekkel.

6.4.1 A csaladokkal

Az ovoda kapcsolatrendszerében elsddleges €s meghatarozo szerepe a csalddnak van. A
gyermek nevelése elsdsorban a csalad feladata és kotelessége, 6vodanknak ezt egésziti ki olyan
nevelési feladatokat ellatasaval, amelyek a csalddi nevelésen beliil nem valdsithatok meg. A
sziildket neveldpartnernek tekintjiik, ismertetjiik veliik neveldi felfogasunkat, programunk
céljat, feladatat. Toreksziink arra, hogy emberi magatartasunkban, szakmai

5 Kormdocei Katalin
6 Kérmocei Katalin
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felkésziiltséglinkben egyarant példamutatok legyiink. Toreksziink tovabba arra, hogy a sziiloi
szerepiikben elbizonytalanodott sziiloket felismerjik és megfeleld tamogatast, segitséget
biztositsunk szdmukra.

A csalad és az 6voda egyiittnevelése sziikséges ahhoz, hogy a gyermekek személyiségének
harmonikus fejlédését biztositsuk, hozzdjaruljunk a készségek ¢és képességek optimalis
kialakulasdhoz, fejlodéséhez. A sziiloknek lehetdségiik van arra és mi 6vodapedagdgusok is
igényeljiik, hogy az 6vodaban foly6 pedagdgiai munka kialakitdsdban a megfeleld forumokon
aktivan vegyenek részt, otleteikkel segitsék el6 a kozos gondolkozast. Annak érdekében, hogy
a gyermekeket a nekik legmegfelelobb mddszer szerint neveljiik, sziikség van igazi, valds
egylttmiikddésre, nyitottsagra ¢€s Oszinteségre az oOvondvel vald rovid, esetenkénti
megbeszélések.

A gyermekek fejlédése érdekében az egylittmiikddés alapvetd kovetelményei:
e a megismerés,
e folyamatos informaciocsere.

a kolcsonos bizalomra épiild elfogadas,

nyitottsag,

empatia,

tapintatos tanacsadas,

szakmaisag a pedagogus részérdl

Az egyiittmiikodésre alkalmas forumok:

Csaladlatogatds: Az 6vodéba 1épés el6tt az dvodapedagogusok meglatogatjak a gyermekeket
otthonukban. Célja a gyermek megismerése, kdzelebb keriilni a sziilokhdz, megismerni a
gyermek kdrnyezetét, szokdsait, a szocidlis koriilmények felmérése. A tapasztalatokat az egyéni
fejlodési naploban rogzitjiik.

Sziiléi értekezletek: Nevelési évenként legalabb két alkalommal szervezziik meg.

Célja a csoport mikodési rendjének, szabalyainak, szokasainak ismertetése, kolcsonds
konzultaciok a sziilokkel.

Barkacs délutanok: amelyek csoportos szervezésben valosulnak meg és a sziilok a gyerekekkel
készitenek kiilonb6zo ,,alkotasokat”, dekoraciot, gyermekjatékot.

Csaladi nap: melynek elsddleges célja a sziilok-gyermekek-ovodapedagogusok kozotti
egylittmiikddés erdsitése volt, a kdzosséghez valo tartozas élményének erdsitése valtozatos
programokkal.

Ko6z6s rendezvények: A rendezvényeken a sziilok is bekapcsolddhatnak a csoportok
tevékenységébe.

Fogadoorak (vezetdi, 6vondi): egyéni beszélgetés az dvodapedagogusok €s a sziilok kozotti
amelynek soran megbeszélik a gyermekekrdl szerzett tapasztalatokat, a megfigyelések
eredmeényeit, egyeztetnek a nevelési modszerekrdl, kozos megoldast keresnek az esetlegesen
felmeriilé6 gondokra, problémékra. Fogaddora keretében évente két alkalommal a sziild
tajékoztatast kap gyermeke fejlodésérol.

Biztatjuk a sziiloket arra, hogy éljenek a személyes kapcsolattartds lehetdségével.

6.4.2 A rendszeres egészségiigyi feliigyelet és ellatas rendje
A gyermekek rendszeres egészségligyi feliigyeletére vonatkozé feladatellatas alapja a fenntarto
¢s az egészségligyi szolgaltato altal megkotdtt megéllapodas tartalma.

Az 6voda vezetdje biztositja a munkafeltételeket, gondoskodik a gyermekek feliigyeletérdl,
vizsgalatokra valo el6készitésérol, a sziilok tajékoztatasarol.

A gyermekorvos felkérésre szakértOként kozremiikodik, a gyermekek egészségiigyi ellatasat és
az egyéb iskola-egészségiigyi feladatokat az ovodavezetdvel egyeztetett rend szerint,
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egytttmikodve végzi. A védono feladatkorébe tartozo feladatokat az 51/1997. (XII. 18.) NM-
rendelet szabalyozza. Heti rendszerességgel tart fogaddorat az 6vodaban.

A csaladok ¢letének megkonnyitésére lehetdség szerint évente megszervezésre kerll az
6vodaban a szemészeti és fogaszati sziirdvizsgalat.

6.4.3 Pedagogiai szakszolgalatok

A kapcsolat tartalmazza a gyermekek specidlis vizsgalatat, egyéni fejlesztését, részképességek
sziirését, valamint tanacsadast nevelési kérdésekben.

A kapcsolat formaja: vizsgalat kérése, kolcsonds tajékoztatas, esetmegbeszElés, konzultacio,
szll6i értekezleten vald részvétel. A fejlesztd szakemberek felmérése, illetve az
ovodapedagdgusok, illetve sziilo jelzése alapjan év kozben, sziikség szerint kérjik a
szakszolgalat vizsgalatat. Evente elvégzik a jogszabaly altal kotelezd, 5 évet betoltott
gyermekek logopédiai sziirését.

6.4.4 Pedagogiai szakmai szolgaltatok

A pedagdgusok szakmai ismereteinek frissitse, bovitése, valamint szaktandcsadéi szakmai
segitségnyujtas kapcsan vessziik igénybe a szolgaltatasokat

Tovabbképzések, konferencidk, konzultaciok, szaktandcsadoi hospitalds, szaktanacsadoi
javaslat a kapcsolattartds formdja.

6.4.5 Gyermekjoléti szolgalat, csaladsegito szolgalat, gyamiigyi hivatal
A kapcsolattartds célja a gyermekek veszélyeztetettségének megeldzése és megsziintetése,
esélyegyenlOség biztositasa.
A kapcsolat forméi esetmegbeszélések, jelzérendszeri talalkozok, eléadasok, rendezvények,
online informacié aramlés, segitség kérése, ha a gyermeket veszélyeztetd okokat pedagdgiai
eszk6zokkel nem tudjuk megsziintetni, valamint minden olyan esetben, amikor a
gyermekkozosség védelme miatt ez indokolt.
e a Gyermekjoléti Szolgalat értesitése — ha az 6voda a szolgdlat beavatkozasat
sziikségesnek latja
e amennyiben tovabbi intézkedésre van sziikség, az O6voda megkeresésére a
Gyermekjoléti Szolgalat javaslatot tesz arra, hogy az 6voda a gyermekvédelmi rendszer
keretei kozott milyen intézkedést tegyen
e esetmegbeszélés — az dvoda részvételével, a szolgalat felkérésére
e szilok tajékoztatdsa révén (a gyermekjoléti szolgéalat cimének és telefonszamanak
intézményben valo kihelyezése), lehetdve téve a kdzvetlen megkeresését
A gyermekvédelmi feladatok kompetenciaelvii meghatarozdsdt az Emberi Erdforrasok
Minisztériuma altal kiadott Moddszertani Utmutatd, illetve Protokoll alapjdn az 6voda
pedagogiai programja tartalmazza.

6.4.6 Altalanos iskola

Kapcsolattartd az 6vodaigazgatd, illetve a nevel6testiilet altal az adott nevelési évre megbizott
6vodapedagogus.

A kapcsolat tartalma a gyermekek iskolai beilleszkedésének segitése az 6voda—iskola dtmenet
megkonnyitése az Egylittmiikodési megallapodas szerint, informéciok tovabbitasa a sziiléknek.

6.4.7 Bolcsode

Kapcsolattartd az 6vodavezetd, illetve a kiscsoportos 6vodapedagdgusok.

A kapcsolat tartalma a gyermekek dvodai beilleszkedésének segitése a bolcséde—6voda atmenet
megkonnyitésével.

A kapcsolat formai kolesonds latogatasok, kozos értekezletek, online informacio csere.
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6.4.8 Fenntarto

A kapcsolattartas tartalma elsdsorban az intézmény optimdlis miikodtetése, a fenntartoi
elvarasoknak vald megfelelés, az intézmény érdekeinek képviselete, a gazdalkodasi jogkor
feladatainak ellatasa.

A kapcsolattartas formdi a testiileti és vezet6i értekezletek, online informacid
aramlas/adatszolgaltatas, rendezvények, kozponti iinnepségeken vald intézményi képviselet,
munkamegbeszélések, adatszolgaltatas, irdsos beszamolo.

6.4.9 Gyermekprogramokat ajanlé kulturalis intézmények, Faluhaz

Kapcsolattarto az adott nevelési évre megbizott 6vodapedagogus.

A kapcsolat tartalma szinvonalas gyermekmusorok, eldadasok szervezése, lebonyolitasa.

A kapcsolat tartalmazza az intézményi programok szervezését, intézményen kiviili kulturalis
programok latogatasat, illetve programok ajanlasat a sziiloknek

6.4.10 Alapitvanyi kuratorium
A kapcsolat tartalma a nevelGtestiilet és a sziildi szervezet tdjékoztatasa az alapitvany
munkdjarol, programok kozos szervezése. Az 6voda céljainak tAmogatasa.

7 Az ovodai élet tevékenységi formai és az ovodapedagogus
feladatai

7.1 Jaték

»A gyermekek akkor a legkomolyabbak, amikor jatszanak. Olyankor tanuljak, hogy mi is az
élet. .,

(Michel Butor)

,»A jatéktevékenység annak tiikre, ami a gyermekek lelkében torténik, a jaték az ¢ titkos nyelve,
amelyet akkor is tiszteletben kell tartanunk, ha nem értjiik.”

(Bruno Bettelheim)

Szabad jaték

Jot és jol jatszani - ez a gyermek dolga az 6vodaban. Ovodank programjaban a jaték a gyermeki
fejlddésben alapvetd jelentdségili, semmi massal nem helyettesithetd tevékenységi forma. A
jatek a kisgyermekkor legfontosabb, legfejlesztobb tevékenysége, 6vodai nevelésiink
leghatékonyabb eszkoze, egy komplex fogalom, maga a csoda. A gyermek onként vélasztott
szabad tevékenysége, amelyben a gyermek szabadsaganak és az ovodapedagdgus tudatos
fejlesztd munkéjanak egyiittesen kell érvényesiilnie.

A gyermek egész napjat a jatéktevékenység szovi at és hatarozza meg, ebben zajlik
tapasztalatainak, ismereteinek feldolgozasa €s az élményszerzés lehetdsége. A jatékon keresztiil
valosulhat meg a gyermeki személyiség sokoldalu fejlesztése, kibontakoztatasa. A spontan
tanulés szintere, a gyermek, jaték kozben szamtalan ismerettel, tapasztalattal gazdagodik. Sok
informaciot ad a gyermek onmagarol, belsd vildgabol, kellemes és kellemetlen élményeirdl.
Jaték kozben alakulnak kapcsolatai, szocialis érzelmei tapasztalatai, ismeretei gazdagodnak. A
Jaték kitling talaja a fejlesztésnek, mert altala szinte észrevétleniil tanul a gyermek, jatékban
kiélheti, kiprobalhatja, feldolgozhatja és gyakorolhatja az €letben eldfordulé szituacidkat, az 6t
éré élményeket. Ugyanakkor megoldasi modokat kaphat bizonyos élethelyzetekben vald
viselkedésre, megnyugodhat, kiélheti szorongasait, problémait ¢és ujraélheti kellemes
¢lményeit.
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Feladataink / céljaink:

Az Ovodapedagogus teremtse meg a jaték feltételeit. Alakitson ki nyugodt, megfeleld
csoportlégkort: elfogado, segitd, tamogato attitlid, differencialt modszerek, multikulturalis
szemléletet.

Indirekt irdnyitassal, tudatos jelenléttel, tamogat6, serkentd magatartassal biztositja, hogy a
gyermekek szabadon valdsithassak meg elgondolasaikat élményeik, érzelmeik, fantaziadjuk
szerint.

Sziikség esetén nyujtson segitséget, mutasson példat. Otleteket, lehetéségeket, helyzeteket
teremt a sokszint jaték kialakulasahoz. Kezdeményezzen szabalyjatékokat, tarsasjatékokat.
Szabalyjatékokat iranyitja, irdnyithatja.

Hagyja a gyerekeket 6nalldan jatszani, tdmogassa Otleteiket, torekvéseiket. Legyen facilitator.
Olyan jatékokat is kezdeményezzen, melyekben a gyermekek kiilonb6zd természetes
anyagokkal ismerkedhetnek.

Adjon lehetdséget egyiittjatszasra, konfliktusok megoldasara (szocialis fejlesztés). Az egyiitt
jatsz6 gyermekek csoportjait figyelemmel kiséri, a barati kapcsolatok alakulasat segit
Biztositsa, hogy a jaték és a jatékba integralt tanulds minél sokrétiibb, élményeken alapuld
t4jékozodo tevékenységgé valjon.

Biztositja a kiilonbozo jatékformak feltételeit: gyakorld-, szimbolikus-, szerep-, konstrudlo-,
kreativ tevékenységet.

Alakitson ki az életkornak megfeleld jatszohelyeket (tobb zeg-zug, tér a mozgasos jatékokhoz).
Biztositson olyan eszkozoket, amelyekkel a gyerek Onmaga kialakithat kiilonb6zo
jatszohelyeket (paravan, parnak, takarok). A jatékszereket és eszkdzoket tigy helyezze el, hogy
konnyen attekinthetdek ¢és elérhetdek legyenek a gyermekek szédmara, és keltsék fel
érdeklodéstiket.

Tegye lehetvé, hogy a gyerekek jatékidben is hasznalhassak a tornaszereket.

Allitson fel szabalyokat a balesetek elkeriilése céljabol.

Motivalja a gyerekeket arra, hogy 6nmaguk is bovitsék jaték- eszkoztarukat kozosen elkészitett
barkacsolt eszkozokkel, babokkal.

Sziikség esetén kapcsolodjon be a jatékba, jatsszon egyiitt a gyermekekkel.

Biztositson praktikus, esztétikus, az ¢letkornak megfeleld jatékeszkozoket. Tegye lehetdve,
hogy a gyerekek a jatékeszkozoket a helyzettdl fliggden, eredeti funkciojuktdl eltérden is
felhasznalhasséak (szabalyok betartasa mellett).

Engedje meg, hogy a gyerekek otthonrol is hozhassanak be jatékokat.

Torekedjen élmények biztositasara. (Duna-part, erdd, mezd, kirandulas, Skanzen, zoldséges,
posta, orvosi rendeld, iskola, szinhazlatogatas). Sajnos egyre azt tapasztaljuk, hogy a belsd
motivacid egyre kevesebb a gyermekekben. Igy kiemelten fontos a kiilonbozé szituaciok
megteremtése, az ¢lménynyu;jtas.

Torekedjék az udvar adta lehetdségek kihasznédldsara, hasznalja ki mozgasos jatékok
megszervezéséhez, gondoskodjék a sziikséges eszkdzokrol.

Lépjen kozbe, ha:

- testi épségliket veszélyeztetik,

- a konfliktust a gyermekek nem képesek onalléan megoldani, zavarjak egymast,

- veszélyben van a jatékok épsége.

Kiemelt feladatok:

Beszédfogyatékos gyermekek esetében a kommunikacids készségek fejlesztésén til a tarsakkal
val6 egyiittmiikodés intenziv tdmogatasa, felndtt személyes kozremiikodésével (egylitt jatszas).
Mindig rendelkezésre all a gyermekkel valé kommunikacid segitésére. A tarsak elfogado
attitlidjének erdsitése.

SNI-s, BTM-s gyermekek esetében elsésorban az eszk6zok hasznalatat ismerteti meg az
ovodapedagogus, egyiitt jatszassal segiti jatéktevékenységének alakulasat, tarsak elfogadasat,
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egylittmikodés €s tarsas kapcsolatok formainak sajat szintjén torténd kialakuldsanak segitését.
Tovabbi kiemelt feladat a megfelel6 mennyiségii és mindségli érzékszervi és mozgas ingerek
biztositasa, elotérbe helyezve a gyermek testi épségének védelmét.

A gyermeki tevékenységek:

Spontan jaték: ahol egyértelmiien tiikkr6zodnek €s €rvényesiilnek a gyermeki vilag és a jaték
sajatossagai.

Kezdeményezett jaték: amelyet sajat elképzeléseink alapjan inditunk el, de a gyerekek maguk
viszik és alakitjdk tovabb. Nem fejlesztés, hanem a kozdsen alakitott jaték a fontos. A
pedagogus altal kezdeményezett vagy iranyitott jatéktevékenységre sziikség van, hiszen egy 3
¢ves gyermek még kifejezetten igényli az 6vodapedagogussal vald egyiittjatszast, a helyes
aranyok megtalaldsa azonban nagyon fontos.

Fejleszto jaték: amely ,,beagyazodik™ célzottan a jatékba. Jatékos jelleggel ugyan, de feladatot,
problémat old meg. Itt, mint eszkdzt és modszert tudatosan alkalmazzuk a fejlesztés érdekében
egyénre szabottan, differencialtan.

Modszertani alapelvek:

Az o6vodapedagogus biztositsa a gyermek szdmara, hogy megtalaljak a legvonzobb
jatéktevékenységet.

Ervényesitse a jaték szabadsaganak alapvetd jogait.

Tegye lehetdvé, hogy a gyerekek a negativ élményeiket kijatsszdk magukbol, tigyelve arra,
hogy tarsaiknak ebbdl hatranya ne szarmazzék.

A fejlédés jellemzdi dvodaskor végére:

Képes az onfeledt jatékra, jatékaban kitarto

Képes alkalmazkodni tarsaihoz, a felndttekhez és képes masok igényeit is tiszteletben tartani,
Képes élete eseményeit, torténéseit €s tapasztalatait Gjra atélni, eljatszani,

Szerepjatékainak koszonhetéen meg tanul konfliktusokat kezelni, tarsas kapcsolataiban
megjelennek az 6voda altal elvart viselkedési normak, érzelmi intelligencidja fejlodik

Képes a szerepvallaldsra, kreativ egyiittmiikodésre; szerepek elosztaséra, alkalmazkodik az ala
¢s folérendeltségi viszonyokhoz egyarant;

Jatéktevékenységében dominansan van jelen a tartalmas szerepjaték

A szabalyjatékok soran képes az egészséges versenyszellembdl kialakulo érzelmek kezelésére,
a siker és kudarc elviselésére egyarant

Onélléan vélaszt és készit kiegészitd eszkdzoket a jatékokhoz a témaknak megfelelden
Képessé valik egy jaték témat tobb napon keresztiil folytatni a tarsaival, mindig gazdagitva,
kibdvitve azt.

Megértik és elfogadjak jatszotarsaik elgondolasait, tevékenységiik logikajat, alkalmazkodnak a
jaték szabalyaihoz.

Vallaljak a szamukra kedvezdtlenebb szerepeket is.

Képesek az egyiittmiikodésre €s az onallosagra a jatek eldzetes, kozos tervezésében, a szerepek
kivalasztasaban, a jatékszerek és eszk0zOk megvalasztasaban, tarsaik igényeinek, Otleteinek
figyelembevételével, elképzeléseik tiszteletben tartasa mellett.

Megtervezik jatékukat, elosztjak a szerepeket, jatékeszkozoket, szabalyokat betartjak.

A barkécsolaskor 1étrehozott eszkozoket felhasznaljak jatékukban, tovabbfejlesztik. Képesek a
konstrual6 jatékokbol bonyolultabb alkotasokat késziteni.

Megszervezik és eljatsszak a megismert meséket, egyéni élményeket babok segitségével.
Szivesen jatszanak olyan szabalyjatékot is, amely vagy ligyességet, szellemi erdfeszitést
igényel. Felismerik az egészséges versengés lényegét.

Képesek kedves jatékszereiket is at adni tarsaiknak.

Jatékuk elmélyiilt kitarto. Jatékeszkozokre vigyaznak.
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Kapcsolata mas nevelési teriilettel:

A jaték fontos szerepet tolt be a gyermek fejlodésében, athatja az egész nevelési folyamatot és
kihat a tarsas kapcsolatok alakulasara, a tarsadalmi elvarasok, szerepek, normak elsajatitasanak
szintere. A jaték minden ovodai tevékenységgel kapcsolatban all. A gyermekek minden
tevékenysége, a szlikségletek kielégitése gazdag tapasztalatszerzést, szocidlis tanulast tesz
lehetévé.

Dramajaték:

A mai folyton rohano vilagban, sajnos egyre kevesebb a mindségi id6, melyet a sziilok a
gyermekeikkel toltenek. Ebben a digitalis korban valtoznak a kommunikacios szokasok. Igy
egyre inkabb érezziik, hogy nagy sziikség van a dramajatékokra, melyek segitik, gazdagitjak,
kiegészitik a mindennapi neveld munkankat. Segitenek a részképesség-gyengeség
fejlesztésében, a gyermekek komplex személyiségfejlesztésében.

A ,drama” szd gordg eredetll, jelentése tenni, cselekedni. Pedagdgiai jelentése komplex
fogalom, személyiségkozponti reformpedagdgidk egyike, a drama ¢és a szinhaz
eszkozrendszerének segitségével, folyamat, a kozos élmény, amelyben feladatunkkal egytitt mi
is fejlédiink, valtozunk.

»A drama olyan csoportos jatéktevékenység, amelynek soran képzeletbeli (fiktiv) vilagot
épitenek fel, ebbe a képzeletbeli vilagba a résztvevok szereploként vonddnak be, a fiktiv
viladgon beliil valos problémakkal talalkoznak, s ebbdl valos tudésra és tapasztalatra tesznek
szert.” (Kapos L.: Tanitasi drama 2006 Szada)

- A jaték mindig Oonkéntes, 6romszerzd, 6ncéli

- Jatékra éplil, jatszva tanit

- Kdzpontban a gyermek van, nem az ismeretanyag.

- Fejlesztendd teriiletre szamos jaték all rendelkezésre
- Fesziiltségoldo hatésa van.

- Sokrétl, varialhato, komplex.

- Jaték csoportban torténik.

- Partneri viszonyt épit a résztvevok korében.

- Egész személyiséget fejleszti.

- Segiti a szocializaciot.

Feladataink, céljaink:

Az 6vodapedagdgus rugalmas, kreativ, egyiittmiik6do.

Jatékok vélasztasanal fontos a tudatossag, tervszerliség €s a rendszeresség.

Tudatosan vallaljon szerepet a jatékban.

Modszer alapfeltétel a bizalom.

Torekedjen arra, hogy mindenki lathato €s hallhato legyen.

Megfeleld jatéktér, elegendd 1d0, sziikséges eszkdz megteremtése.

Jatékok vezetésénél fontos a szabalyok megbeszélése, egyértelmii instrukcidadasa.

A jatékok megvalasztasanal ismerni kell a csoport gyermekeinek fejlettségi szintjét, életkori
sajatossagait.

A jatékok alkalmazasaval fejlesztjiik a gyermekek:
— megfigyeld készségét,
— érzékszerveiket,
— finommotorikajukat,
— emlékezetiiket,
— fantaziajukat,
— t4jékozodasi készségiiket,
— esztétikai érzékiiket,
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— koncentracios készségiiket,

— empatikus készségiiket,

— tarsas kapcsolataikat,

— konfliktus megoldo képességeiket.

Mindezek a sikeres tanulashoz nélkiilozhetetlenek, eldsegitik azt. A mi célunk, segitséget
adni, hogy a gyermekek talaljdk meg sajat helyliket, fedezzék fel tehetségiliket, amivel
érdemes atélni, megélni valtozo, felgyorsulo vilagunkat.

Fontosnak tartjuk, hogy megtalaljuk a gyermekek egyediségéhez vezetd utat, amelyek
biztositjak a gyermek személyiségéhez alkalmazkodo eldrejutést, fejlodést a kozos jaték
soran.

7.2 Verselés, mesélés
»Mesélni és mesét hallgatni jo...” Bajzath Maria

A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag és jo alkalmat, erds alapot
kinalnak a mindennapos mondokazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkolcsi
fejlodésének és fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese — képi és konkrét formaban,
esetlegesen a babozas és dramatizalas eszkozeivel — feltarja a gyermek elott a kiilvilag és az emberi
belsd viladg legfobb érzelmi viszonylatait, a lehetséges és megfeleld viselkedésformakat.

A gyermekek életkori sajatossdgaihoz igazoddan a rendszeres, valtozatos élménynyujtas a népi -
népmesék, népi hagyomanyokat felelevenitdé mondokak, rigmusok, a magyarsdg torténelmét
feldolgoz6 mondavilag elemei, meséi -, a klasszikus €s a kortars miivekkel.

Az irodalmi nevelés anyanyelvi nevelésiink része. A meséken, verseken keresztiil a gyermekek

érzelmi vilaga szinessé valik a benniik rejlé nyelvi kifejezések, szofordulatok altal gazdagodik
kifejezokészségiik. A mindennapi mesélés, verselés, mondokazas biztositja a gyermekek lelki
nyugalmat. A versek, mondokak ritmusdnak érzékelésével differencidlodik a gyermek
¢szlelése. A mindennapos verselés és mondokazas igen alkalmas a verbalis kifejezokészség
fejlesztésére. A mesei tartalmak befogaddsat tamogatd ritudlék az oOvodapedagdgusok
modszertani szabadsdganak megfeleléen csoportonként alakithato. (meseparna, mesetarisznya,
mesedoboz, gyertya)

Feladataink/céljaink:

Valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitando feladat, az dvodai
neveldtevékenység egészében jelen van. A gyermek érzelmi, értelmi és erkolcsi fejlodésének
segitése a csoddkkal teli meseélmények segitségével és a versek zeneiségével, rimek
csengésével. BO szokinccsel, fejlett kommunikacios készséggel rendelkezd gyermekek
nevelése, akik tisztan beszélnek, nyelvtanilag helyesen hasznéljak a magyar nyelvet.

Az 6vodapedagogus...

- Biztositja az irodalmi élménynyu;jtés feltételeit (id6, hely, eszkdz, élmény);

- Megalapozza az irodalmi alkotdasokhoz, a konyvhoz fliz6d6 érzelmi viszonyt, az olvasova
nevelést.

- Oldott, meghitt, harmonikus 1égkort teremt.

- A gyermekek életkordhoz, érdeklédéséhez valtozatos meséket, verseket valaszt, amelyben
egyarant megjelennek a klasszikus €s kortars szépirodalmi, valamint a népkoltészeti anyagok.
- Irodalmi tevékenységéhez eszkozoket készit.

- El6adasmodjaval esztétikai €lményt nyu;jt

- Minden nap mesél, mondokat, verset mond.

- Szorongas, félelem oldddasa a mesével, verseléssel;

- Lehetové teszi, a mesék, versek felidézését.
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- Segiti a dramatizalast, a babozast, ¢l a dramajatékok adta lehetOségekkel. Tamogatja a
jatékban megjelend spontan gyermeki verselést és mesélést. Segiti a gyermekek babozasat.

- Gyakran nézeget spontan, kotetleniil a gyerekekkel mesekonyveket, olvas a gyerekeknek,
felhivja a figyelmet a konyv dvasara, megbecsiilésére.

- Mesélés, verselés, mondokazas kozben a gyermekkel szoros érzelmi kapcsolatot, alakit ki;

- A helyi konyvtarat latogatja a nagycsoportosokkal.

- Szinhazlatogatast, babeldadasok szervez.

- Beszédhibas gyermekek felismerése és fejlesztése logopédus segitségével.

- A mesék lehetdség szerint mindig az aktualis tinnepkorhoz, évszakhoz igazodjanak,

- A mesélés soran éljiink az ismétlés én-erdsitd hatdsaval, azaz egy-egy mesét hosszabb idén
keresztiil, lehetéleg fejbdl meséljiink. Az ismétlés elmélyiti az azonosulast és a megértést,
elésegiti a belsd képkészitést.

- Egyéni fejlettségiiket figyelembe véve, differencialtan foglalkozik a kiemelt figyelmet igényld
gyermekekkel.

- A vegyes ¢letkoru csoport Osszetétele igényli a gondos mesekivalasztas mellett a pedagdgiai
segitséget is arra, hogy egy egyszerlibb mesét 6rommel tudjanak végighallgatni és kdvetni

a nagyobbak, és egy hosszli komplikéaltabb mese sordn ne faradjanak el a kicsik. Segitség lehet
a babozas, amelyre egy tinnep alkalmaval is sor keriilhet.

-A mese-vers belsd képteremtésre Osztonzi a gyermekeket, oldja szorongasukat, konfliktus
megoldod pozitiv mintat, esztétikai élményt nyujt szamukra.

-A mai felgyorsult vildgban a gyermekek kevés mesét hallgatnak, azt is részben televiziobol
szamitogéprol, tabletrdl, melyek nem a legmegfeleldbb értékeket kozvetitik, és nem a kelld
mértékben segitik képzelet mitkddését, a belsd képek alakuldsat. Az €16szdban torténd mesélés
soran a mes¢lo ¢l6, emberi mindséget kozvetit a gyermeknek, amit semmilyen gépezet nem
pétolhat. Ezért minél inkébb kiemelten sziikség van az dvodaban a mindennapos mesére,
nyugodt hangulat megteremtésére.

A mese kapcsolata mas nevelési teriiletekkel:

A mese-vers kezdeményezések anyaga valtozatos, gerincét a magyar népmesekincs adja. Ide
tartoznak a népszokasokhoz, évszakokhoz, allatokhoz, természeti jelenségekhez, gyermeki
tevékenységekhez, iinnepekhez kapcsolddo gyermekirodalmi, gyermekkdltészeti miivek, népi
rigmusok, mondokak, torténetek, ezeket igyeksziink a heti tervezésbe gy beilleszteni, hogy
kapcsolat legyen a kiilsd vilag tevékeny megismerése és a mesék, versek mondanivaldja kozott.
Az 6vodapedagogus feladata a gyermeki vers és mesealkotds abrazoléssal vald kombinalas
fejlodésének eldsegitése az onkifejezd képesség gazdagitasa érdekében. Népmesek €s mlimesék
a természetrol, természetvédelemrol valo ismertetése.

A felhasznalt irodalmi anyag Osszeallitasa:

Kiscsoport:

A 3-4 évesek versanyagat népi mondokakbol, rigmusokbdl és a legismertebb koltdink ritmikus,
zenei hatasti verseibdl allitjuk Ossze. Olyan meséket valasztunk, amelyek cselekménye
egyszerl, érthetd. A ritmizalt, egyszerli dallammal kisért mesének kiegészitdi a rovid, ritmikus,
mozdulatokkal, hanglejtéssel kisért valtozatai, lovagoltatok, csiklandozok, altatok,
ébresztgetdk, tovabba az allatmesék valtozatos, gazdag vilaga. A meséket kiegészithetik a szép
magyar nyelven elmondott torténetek, amiket a valosagbol, a nagysziilok, a sziilok, az 6vondk
gyermekkorarol, a napi eseményekrdl szolnak. Az év folyaman 10-12 verset és mondokat, 10-
14 mesét terveziink. A jatékos mozgéasokkal 6sszekapcsolt mondokak, versek erdsitik az én
tudatot, a rdismerés, az elsajatitas belso erdt ad, mely érzelmi biztonsagot eredményez.
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Ko6z€psd csoport:

4-5 ¢éves koru gyermekek meséi mar lehetnek tobbfazisos szerkezetli allatmesék, népmesék,
novellisztikus mesék. Megismerkedtetjiik a gyermekeket a mai magyar irok modern verseivel.
Ennek a korosztalynak terveziink 2-3 epizod Osszekapcsolasaval szerkesztett prozai
allatmeséket, halmoz6 és lancmeséket, egyszeri szerkezeti tlindérmeséket. Ebben a korban a
népi mondokak, névcsufold, halandzsa szdvegli kiolvasdk alkotjak a tervezett mondokak
anyagat. Irodalmi anyagunkban szerepelnek vidam, humoros versek, klasszikusok és a mai
magyar koltok népmiivészeti ihletésii ritmikus élményt nyujtd versei.

Nagycsoport:
El6z6ek mellett a hazugsagmesék, nagyobb terjedelmii komplex torténetek, népmese, mtiimese,

kortars irodalom. Megismertetjiik a gyermekeket kézmondasokkal, lirai tartalma versekkel.
T6bb napon at tartd hosszabb terjedelmli meseregényeket olvasunk. A gyermekek versanyaga
gazdagodik a kiilonbozd tipusti népi monddkakkal, kiolvasokkal.

Javasolt tartalom:

2,5) 3 — 4 évesek Mondokak, mondokamesék, allatmesék,
(

torténetek, rovidke versek, ismerkedés a
képes-mesés konyvekkel

4 — 5 évesek Mondokak, hangutanz6é mesék, parbeszédes
mesek, lancmesék, egyszeriibb szerkezeti
tindérmesék, torténetek, versek

5-6-7(8) évesek Kiszamolok, felelgetdk, versek, allatmesék,
tréfas mesék, tindérmesék, verses mesék,
versek

A fejlédés jellemzdi az dvodaskor végére:

Tud rovid torténeteket, szoveget visszamondani.

Folyamatosan, 6sszefliggd mondatokkal fejezi ki magat.

Varjak, kérik a mesét, a gyermekek segitenek a mesehallgatas feltételeinek kialakitdsaban.
Szét tudjak valasztani a mesét €s a valdsagot, kialakult a mesetudatuk.
Beszédkulturajuk és szokincsiik gazdag, beszédkedviik erds.

Az irodalmi élménysoran megismert 0j szavakat aktiv szokincstlikben hasznaljak.
Megjelenik beszédiikben, jatékukban, rajzaikban a mese, vers hatésa.
Gondolkodasuk, képzeletiik, fantazidjuk, szandékos figyelmiik fejlett.

Képesek onallé mesemondasra, azt tobbnyire széveghiien adjak eld.

Képesek 0sszefliggden beszélni képekrol, ok-okozati dsszefliggéseket elmondani.
Figyelmesen, csendben hallgatja a mesét;

A folytatasos mesék, verses mesék, meseregények szalait 6ssze tudja kotni.
Gondosan banik a konyvekkel, tudja, hogy érdekes.

Meséket dramatizal, babozik, lerajzol egy-egy meserészletet.

Tudnak meséket, verseket kitaldlni, s azt mozgassal megjeleniteni, kifejezni.
Szivesen teremtenek kommunikacios helyzetet egymassal és a felndttekkel egyarant

Ismerjék:

- A szavak jelentését.

- A névmasok, névutok helyes hasznalatat.

- A mese legfobb elemeit.

- Korosztalyuknak megfeleld minél tobb mondokat, verset, mesét.
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A képességfejlesztés lehetdségei a vers és mesehallgatas alkalmain:

Erzelmi - szocidlis - Erzelmi biztonsaguk kialakitasa, érzelmi életiik gazdagitasa, igazsagérzet
kialakitasa. Kapcsolatteremtd képesség.

Ertelmi - Bels6 képi vilaguk, fantazia, reprodukcié készség mese megértése, idérendiség,
testrészek ismerete, testséma fejlesztése, dominancia

Verbalis - Mozgasos észlelés, tapintdsos észlelés, hallas, hangészlelés, auditiv emlékezet,
beszédritmus, beszédkedv felébresztése, artikulacids tisztasag, beszédkészség, nyelvi
kifejezokészség, beszédkultura, pantomimika, nonverbalis készségek

Testi - Ritmusérzek, auditiv ritmus egyensulyérzék, finommotoros tevékenység: beszéd és
mozgés Osszekapcsolasa

A gyermeki tevékenységek / sikereink:

A gyermekek szivesen monddkaznak rajzolas, rakosgatas, babaszobai jaték kozben.
Képeskonyv nézegetése kozben mesélnek.

Szeretik a vidam, groteszk, humoros verseket, és ezeket megfeleld alkalommal hasznaljak.
Babszinhazi, szinhéazi eldadésokat latogatnak.

Babot készitenek papirbol, textilbol, kiillonféle dobozokbol.

Dramatizéalnak.

A kornyezetiikben fellelhet6 anyagokat felhasznaljak a mesében, versben hallott szereplok
megformalasahoz.

Béabozas, dramatizalas soran fejlédik a szereplok kozotti kapcsolat.

Béabozas, dramatizalds soran miivészeti elemeket is felhasznalnak (mozgas, tanc, drdmajaték
elemei).

Fejlodik belsd képteremtd képességiik.

Megismerik az irodalmi szovegek szokészletét, stilaris eszkozeit.

A szblasokat, nyelvi fordulatokat hasznaljak beszédiikben — gazdagodik kifejezOkészségiik.
Verstanulas soran fejlddik verbalis emlékezetiik.

Modszertani alapelvek:

Tartsa szem eldtt az 6vond a biztonsagos Onkifejezés megalapozasat.

Tegye lehetévé, hogy a gyermekek eljatsszdk, elbabozzdk kedvenc meséiket, kitalalt
torténeteiket.

Segitse a gyerek belsd képteremtd képességének kibontakoztatasat.

Hasznalja ki a magyar népmese és mondokakincs adta lehetdségeket az irodalmi nevelésben.

Kapcsolata mas nevelési teriiletekkel:

Legszorosabb kapcsolatban az anyanyelvi neveléssel van, mert a nyelv szépségét,
kifejezberejét, a mondatszerkesztést, a helyes nyelvhasznalatot ismerheti meg az irodalmi
miivekbdl.

Enekkel, zenével, tanccal, - mert verselés, mondokazas soran gyakorolja a ritmust, hangsulyt,
hanglejtést, liiktetést.

A koz0sségi neveléssel, szocializacidval, mert a mese, a vers emberi kapcsolatokra tanit, mélyiti
az Onismeretet, erkolesi tartalma van.

7.3 Enek, zene, énekes jatékok, gyermektinc
Az 6vodai zenei nevelés megalapozza a gyermekekben a zenei anyanyelv kialakulasat. A kozos
éneklés, a zenehallgatds a mindennapi tevékenységekben jelentds szereppel birnak
programunkban.
A magyar népdalok, mondokak, gyermekdalok vildga ma is €16, felhasznalhatd 6rokségiink.
Szinte valamennyi tinnepkoriinkh6z kapcsolddik olyan dalanyag, melyet megismertethetiink a
gyerekekkel.
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Az ének, a zene, és az ehhez kapcsolddd mozgas ugyanigy a mindennapos ovodai é€let része,
mint a mesélés, sétak, kiranduldsok, tehat nem korlatozédik csupan a kezdeményezések
id6tartaméra, napkozben barmikor adodhat lehetéség éneklésre, mondokazasra, vagy
korjatékok jatszasara.

Feladataink / céljaink:

A pedagdgus torekedjen arra, hogy mindig pontos dallamvezetéssel énekeljen, példaértékii
legyen a dal bemutatasa.

Teremtse meg a zenei nevelés alapvet6 feltételeit (1égkor, 1d6, eszkoz, hely).

Keltse fel a gyermek érdeklddését a zene irant, alapozza meg a befogadasra vald képességet!
Fejlessze a gyerek zenei halldsat, ritmusérzékét, zenei jatékos alkotokedvét ¢&s
mozgaskulturajat.

Biztositson lehetdséget a kozos éneklésre.

Formadlja a gyerek zenei izlését.

Fedeztesse fel a gyermekkel a dallam, a ritmus, a mozgas szépségét.

A zenehallgatds sordn az oOvodapedagogus ismertesse meg a gyermekeket a kiilonbozd
hangszerek hangjaival, kiilonb6z6 zenei stilusokkal.

Tegye lehetévé, hogy a gyermekek ¢éldzenei eldadast lathassanak, hangszerekkel
ismerkedhessenek (heged, furulya, trombita).

Ismertesse meg az Ovodapedagégus a gyermekeket életkoruknak és egyéni fejlettségi
képességeiknek megfeleld ritmus, illetve dallamhangszerek hasznalataval.

A sziil6fold értékeinek atorokitése a népzene, a népdal, a népszokasok és a népi hangszerek
megismertetésével.

Olyan zenei program szervezése, mely segitséget nyujt kiilonbozd zenei stilusok, tobbfajta
mozgasvilag megismeréséhez. A pedagogus legyen nyitott az ujfajta modszerekre pl: gy tedd
ra!

Mindennapi tevékenységek soran hasznalja ki az IKT nyujtotta lehetdségeket.

(2,5)3-4 Elsdsorban kétszemélyes, illetve jatékos mozgéssal kisért szerepjatékok.

évesek 6 — 8 mondoka, 61béli jatek, 10 — 15 dalos jaték, 1 — 2 miidal.

4 -5 ¢évesek | A negyed, a paros nyolcad mellett jelenjen meg a negyed sziinet és a
szinkopa.

Csoportos jellegli szerepjatékok: korjatékok, szerepcseréld jatekok,
sorgyarapitok, parvalasztok.
4 — 5 monddka, 12 — 15 dalos jaték, 2 — 3 miidal.

5-6—(7) Negyed ¢s nyolcad mellett tizenhatod is van.

évesek Ujabb jatékformak: kapus, hidas, sor és ligyességi, esztétikus mozgast
igényld parjatékok.

4 — 7 monddka, 15 — 18 dalos jaték, 3 — 4 miidal.

Az esetleges migrans gyerekek hazdjanak kulturélis értékeit is figyelembe vevd dal-és zenei
anyag.

Gyermeki tevékenységek / sikereink:

Zenei élmény hatasara bekapcsolodnak a zenei tevékenységekbe — éneklésbe, monddkazasba,
hallasfejlesztd ritmusérzék fejlesztd jatékokba, dalos jatékokba.

Részt vesznek mondokéasaban, népi gyermekjaték dalok iinnepi falok éneklésében.

Spontan is énekelnek, mondokaznak.

Elvezik a jatékos tancos mozdulatokat, tanclépéseket, térformakat.

Enekelnek magasabban és mélyebben halkabban és hangosabban, gyorsabban és lassabban.
Felismerik a dallamokat diidolésrol, hangszerrol.
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Figyelik, és élvezettel hallgatjak a természet hangjait, zorejeit, érdeklddnek a hangforrasok
anyaga a keletkezett hangok és anyagok kozotti kapcsolatok irant.

A ritmust kiilonbozoképpen érzékeltetik, ritmus alapjan is felismerik a jol ismert mondokékat,
dalokat.

Hasznaljak az litbhangszereket, megprobalnak egyiitt jatszani rajta.

Szivesen talalnak ki a jol ismert dallamokra 11j szovegeket.

Elvezik a dallam rogtonzéses kérdezz-felelek jatékot.

Moédszertani alapelvek

Az 6vodapedagogus a tervezésnél helyezze eldtérbe a magyar népdalkincs és népi mondokak,
gyermekjatékdalok anyagat.

Torekedjen az ovodapedagogus olyan zenei értékek kozvetitésére, melyek formaljak a
gyermekek zenei izlését. A gyermekek életkoranak megfeleléen adjon izelitét a klasszikus,
illetve a kortars zenemiivekbdl.

Osztondzze a sziiloket a gyermekek életkori sajatossagainak megfeleld zenei élménynyujtasra.
Igy tedd ra! - A magyar néptanc és népi jaték a tudasatadas, a készség- és képességfejlesztés
olyan széleskori tarhdza, amely eszkoztar végtelen lehetéségként all rendelkezésiinkre a
kiilonb6z6 pedagogiai folyamatokban. A modszer eszkozei, feladatai arra szolgdlnak, hogy a
hagyomanyos tudasatadas modszere mentén fejlessziik a gyermekek tdncos mozgaskészségét,
a mozgas altal megteremtsiik a kreativitas €és az Onkifejezés 6romélményét.

A fejlodés jellemz6i 6vodaskor végére:

Szivesen énekelnek egyénileg és csoportosan is, ezaltal er6sodik kdzosségi érzéstik.

A gyerekek tudjak a mondokakat, hat hangterjedelmii dalokat és 5-6 alkalmi dalt tisztan, szép
szovetkiejtéssel énekelni.

Felismerik a magas ¢s mély hang kozotti kiilonbségeket, maguk is tudjanak magasabban és
mélyebben énekelni, dalt kezdeni. Tudjak a jol ismert dallamokat éneklés kozben sajat hallasuk
alapjan térben, kézzel mutatni. A dallam motivumok folfelé, vagy elfelé halad6 iranyat
visszaéneklés kdzben kézmozgassal lassan kovetik.

Felismerik a gyorsabb ¢€s lassabb tempot, kiilonféle jatékos mozdulatokkal érzékeltetik azt.
Felelgetds jatékokat két csoportban (vagy csoport és egy gyerek egyiittmiikodésével)
folyamatosan, az 6vodapedagogus segitsége nélkiil is el tudnak énekelni.

Ismerik a halk-hangos kozotti kiilonbséget, tudnak halkan énekelni, tapsolni, beszélni.
Képesek zenei fogalom parokat a dinamikai kiilonbséggel egyiitt felismerni, 6sszekotni.
Felismerik a dallamot dudolasrdl, hangszerrdl, a hasonl6 fordulatokbol, sajatos kezdd, erdsen
eltérd belsd vagy zard motivumrol.

Megkiilonboztetik az egyenletes liiktetést a dal ritmusatol.

A dalok, mondokak ritmusat — belso hallas alapjan, éneklés nélkiil is — 6sszekapcsoljak. A jol
ismert dalokat, mondokakat jellegzetes ritmusuk alapjan felismerik.

Az egyszerli jatékos, tancos mozgasokat motivumnyi ismétlddé szakaszokkal szépen
megformaljak (pl.: dobbantas, koppantas), sarokemelgetés, atbtjas, parvalasztas, paros forgas,
kifordulas, koralakitas, 1épések valtozatos iranyban).

Térformakat alakitanak (kor, csigavonal, hullamvonal, ldnc). A tancos mozdulatokkal
esztétikusan formalodik jardsa, mozgasa, testtartasa.

Utéhangszereket hasznélnak.

Kitalalnak a dalokhoz vagy a negyed sziinet érzékeltetésére jatékos mozdulatokat, jaték nélkiili
dalokhoz egyszerti jatékokat.

A bemutatott €16 zenét a hangulatban egymastol eltéré népdalokat, miizenei szemelvényeket,
mas népek dalait figyelmesen hallgatjak.

Felismerik a zene altal kozvetitett valtozatos érzelmeket, hangulatokat.
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Kapcsolata mas nevelési teriiletekkel:

Az anyanyelvi neveléssel, mert a ritmust, a mozgést, a hanglejtést éneklés, mondokazas kdzben
gyakorolja a gyermek.

A koz06sségi neveléssel, mert a kozos éneklés, tdncolas kozosségformald ereji.

Az értelmi neveléssel, mert ismeretei boviilnek, segiti térben tajékozodni.

A mozgasfejlesztéssel, mert eldsegiti a gyermekek harmonikus mozgasanak kialakitasat.

7.4 Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
Ez a teriilet magaba foglalja a vizudlis befogadast, megismerést, az alkotdst és a technikai
ismeretek elsajatitasat. A vizudlis nevelést szolgald abrazolas, kézmiivesség, mintazas sokszinii
tevékenységeit programunk allandoan biztositja. Elsédleges célnak a tevékenységet, az alkotds
oromét tekintjiik, nem pedig az eredményt.

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézimunka, mint az abrazolas kiilonb6zo fajtai,
tovabba a miialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal, nemzeti
szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel vald ismerkedés is fontos eszkoze a gyermeki
személyiség fejlesztésének.

A gyermeki alkotas a bels6 képek gazdagitasara épiil. Torekedni kell a gyermeki alkotasok
kozosségi rendezvényen vald bemutatasara és a tehetségek batoritasara.

Feladataink / céljaink:

Az 6vodapedagogus tudatosan biztositsa a fejlodés lehetdségeit, a gyermek élmény-¢és fantazia
vilagénak képi, szabad Onkifejezésének biztositasaval.

Teremtse meg a feltételeket a gyermekek képi-, plasztikai kifejeld nyelvének, abrazold és
konstrualo képességének fejlddésehez.

Alakitson ki allando helyet a vizualis tevékenységhez.

A gyermekekkel egész évben gylijtsék a kiilonféle terményeket, terméseket, felhasznalhato
eszkozoket: ezek allanddan hozzaférhetd helyen legyenek (kosar, doboz, iiveg, textil, kavics,
fonal, stb...).

Figyeljen arra, hogy a kézimunkas polcon olyan konyvek is legyenek, amelyekbdl a gyermekek
otleteket merithetnek (hajtogatas, babkészités kézimunka, gyurmazas stb.)

Vegye ¢észre a gyermekek kezdeményezéseit, adjon tovabbi Otleteket, nydjtson segitséget,
tdmogassa a kreativ onkifejezést.

A gyermekekkel kozosen tervezzék meg, €s készitsék el a kiillonb6zd 6vodai tinnepekhez
szlikséges dekoraciot.

Motivalja 6ket arra, hogy vegyenek részt a kozos diszitésben, esztétikus elhelyezésben, alakitsa
esztétikai érzékiiket, sz€ép iranti fogékonysagukat.

Fejlessze képi gondolkodasukat.

A tevékenység tervezése és megvalositasa sordn vegye figyelembe a gyermekek képességbeli
kiilonbségeit.

Juttassa a gyermekeket az alkotéds és alakitas oroméhez, maga a tevékenység legyen a valodi
oromforras.

Formalja esztétikai érzékiiket, értékrendjliket, gazdagitsa érzelemvilagukat.

A gyermekek aktivitdsanak figyelembevételével motivalja dket.

Segitse a kezdeményez0, kreativ magatartas érvényre jutasat.

Elemezze a gyermekmunkékat tovabbi feladatok megéllapitasa céljabol.

Tervezze meg a témat, a témahoz kapcsolod élményszerzés lehetdségét, a technikat és a
képességfejlesztést.

Ismertesse meg a gyermekeket muialkotasokkal, a kdzeli mizeumokkal, Szabadtéri Néprajzi
Muzeummal, miiemlékekkel. Hasznélja ki az internet nyujtotta lehetdséget a valtozatos,
sokszinll tevékenységek szervezése céljabol.
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Nevelje onallosagra a gyermekeket, de kovetelje meg a szabalyok betartasat, melyek megeldzik
a balesetet. Gy6zze meg a sziiléket, hogy otthon is adjanak lehet6séget a gyermeknek az
abrazolasra.

Mar az 6vodaba 1épéstdl forditson figyelmet a helyes testtartas, ceruzafogas megalapozasara,
elsajatittatasara, a helyes eszkozfogasra.

A gyermeki tevékenységek / sikereink:

Képalakitast gyakorolnak zsirkrétaval, ceruzaval, filctollal, krétaval torténd firkalgatassal.
Nedves homokon, f61don nyomokat hagynak kaviccsal, agdarabokkal, cipdtalppal.
Kihasznaljak az udvar adta lehetdségeket a krétarajzra f61don és falon.

Kiilonbozo feliiletii lapos targyak atsatirozasaval (pénz, falevél) nyomatot készitenek.
Megismerik a temperafestéket, és nyomot hagynak tenyérre, ecsettel, ujjal, fonallal, falevéllel,
kiilonb6z6 terményekkel.

Nagyobb feliileten megtapasztaljak a szinkeverés, szindsszefolyatas eredményét, alkalmazzak
a goly0s technikat.

Sikerélményt szereznek a megszokottdl eltérd technikdk alkalmazéasdban — a hengerléssel
nagyobb feliiletet gyorsabban és egyenletesebben tudnak befedni, vizes feliileten torténd festést
megtapasztaljak.

Fejlesztik képzeletiiket €s pamaccsal torténd képalakitassal.

Egyenl6 szélesség tartasaval csikokat tépnek, darabolnak, vagnak, képeket allitanak Ossze,
ragasztassal.

Osszekapcsoljak a tépést a hajtogatassal (felezés, negyedelés, atl6).

Tapasztalatokat szereznek a szinre, formara, kompozicidra vonatkozzon.

Plasztikai munkdkat készitenek so-liszt gyurmébol, agyagbol, gipszbdl, ezeket tetszés szerint
diszitik.

Ko6z0s séta alkalmaval gytijtik a felhasznéalhat6 terméseket, terményeket.

Megismerik a szOvés-fonds technikajat (tarisznyat, konyvjelzot, pokhaldt készitenek,
térelvalasztot vesszobol).

A tojasfestés kiilonboz6é lehetdségeivel izelitét kapnak a régi népi szokéasokbol,
hagyomanyokbdl.

Nyomatkészitést végeznek krumpli, dug6, radir, pamacs, stb. segitségével.

Faba vert szogek kozott fonalvezetést gyakorolnak.

Kiilonféle anyagokbol késziilt formak rakosgatasaval kisebb-nagyobb alakzatokat hoznak 1étre
(torony, var, kucko).

A téralkotd tevékenységiiket a belsé terekben papirbdl készitett varakkal, keritésekkel,
labirintusokkal fejlesztik.

Megismerkednek ¢€s kiprobaljak a kiilonféle népi mesterségeket (gyertyamartas, fazekassag,
csuhé-fonas stb.)

Modszertani alapelvek:

Az dvodapedagogus tartsa szem el6tt a gyerek 6nalld dbrazolasi torekvéseit.

Segitse kreativitasuk kibontakozasat, ,,Mi mindent lehet késziteni”.

Erdsitse a gyermekekben (mar az elsd naptol az abrazolassal kapcsolatos szokéasokat.
Az dbrazolashoz nélkiilozhetetlen anyagsziikségletet a sziilok bevonaséaval biztositsa.

A fejlédés jellemzdi 6vodaskor végére:

Batrabbak, otletesebbek az épitésben, a téralakitasban.

Sokféle tapasztalattal rendelkeznek véaltozatos alaki zart és nyitott terek elkeritésében,
lefedésében, az épitmények egyenstlyaval megteremtésében.

Tevékenyen részt vesznek az dket koriilvevd tér, valamint a térbeli makettek berendezésében
az alapvetd térviszonylatok segitségével. Képesek a targyak térbeli kiterjedésének tapasztalati
felismerése, a fobb formai jellemzok megnevezésére.
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A képalakitasaikban egyéni modon tudjak jelezni az elemi térviszonylatokat. Elményeik,
elképzeléseik, képzeteik megjelenitéseiben tobbnyire biztonsaggal hasznaljak a képi kifejezés
valtozatos eszkdzeit.

Szinhasznalatukban érvényesitik kedvelt szineiket. Képesek vezetéssel észrevenni a kdrnyezet,
a mualkotasok és sajat munkaik szinhangulatat.

Formaabrazolasuk  valtozatos, tobbnyire képesek hangsulyozni a legfontosabb
megkiilonboztetd jegyeket, jellemzo formakat. Emberabrazolasaikban megjelennek a
részformak, és probalkoznak a legegyszeriibb mozgésok jelzésével is.

A ko6zos munkak értékelése soran sajat miiveikkel ¢s miualkotasokkal kapcsolatban szobeli
véleményt nyilvanitanak.

Tudnak formakat mintdzni elképzeléseik és megfigyeléseik alapjan. Onalldan és
csoportmunkaban is készitenek egyszerti munkakat, kellékeket, modelleket, maketteket.
Fokozott onallosaggal tudjak alkalmazni a megismert technikdkat (papirhajtogatas, vagas,
tépés, ragasztas, varras stb.).

Onalléan diszitenek targyakat, az Ovodapedagdgus irdnyitisa mellett képesek az
anyagszeruségre torekvés szabalyait betartani.

Kezdenek érdeklédni az érdekes, szokatlan jelenségek irant. Elmondjdk véleményiiket az
6vodai kornyezetrdl, szivesen vesznek részt annak szépitésében. Idonként felszolitas nélkiil is
¢szreveszik a tennivalokat.

Késztetést éreznek arra, hogy figyelmiiket 0sszpontositsak, technikai tudasukat aktivizaljak. A
gyerekek tobbsége 6nmaga is elkezdi javitgatni sajat késziilo alkotasat.

Kapcsolata mas nevelési teriiletekkel:

Szoros kapcsolatban, van a jatékkal, mert tartalmdban és feladataiban konkrét dsszefiiggést
mutat (konstrualas, kornyezetalakitas).

A heti tervezés témakban, illetve projektekben torténik, igy minden egyéb tevékenységi
tertilettel szoros kapcsolatban van.

A kornyezeti és matematikai neveléssel, mert megismerik a gyermekek a szineket, formakat, a
téri viszonyokat, a sikformékat.

Az anyanyelvi neveléssel, mert az dbrazolo tevékenységhez és annak tartalmahoz kapcsolodo
beszéd Osztonzésével, mesék, versek, képi megjelenitésével a gyermek gondolkodasa, nyelvi
kifejezokészsége fejlodik.

A kozdsségi neveléssel, egymas munkajanak, elismerése, megbecsiilése altal, a kozdsségi
magatartas elmélyitése, a kozds munka 6romének atélése soran.

7.5 Mozgas, mozgasos jatékok — mozgasfejlesztés

A mozgasfejlesztés feladatrendszere az egész Ovodai életet atszévi. A testnevelési
foglalkozasokon tul jelen van a szabadjatékban, a gondozési, munkajellegli és tanuldsi
tevékenységekben, a kornyezeti és esztétikai nevelésben is.

Feladataink / céljaink:

Az 6vodapedagdgus teremtse meg az egészséges személyiségfejlesztés érdekében azokat a
feltételeket, amelyek eldsegitik a gyermekek bioldgiai fejlédését, novelik szervezetiik
teherbird, ellendll- és alkalmazkodoképességét.

A csoportszobaban €s az udvaron is biztositsa a megfeleld €s balesetmentes helyet a gyermekek
mozgassziikségletének kielégitése céljabal (pl.: fogojatékok, korjatékok stb.).

A mozgasos jatékok idejére a csoportszoba atrendezésével biztositson tag teret a
mozgasgyakorlatok kényelmes végzéséhez. Ebbe a tevékenységbe a gyermekek életkori
sajatossagait figyelembe véve vonja be Oket.

Hasznalja ki az 6voda adottsagait a kotelezd és frissitd foglalkozasok teriiletén, és az idéjarastol
fliggden szervezze azokat az udvaron, teraszon.
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A csoportszobaban is biztositson olyan eszkozoket, lehetOségeket, amelyek mozgasra
inspiraljak a gyermekeket.

Az udvaron a rendelkezésre all6 eszkozoket tudatosan hasznalja ki a mozgasfejlesztés
érdekében: pancsold medence, szankok, tornaeszkzok és — szerek stb.

Kezdeményezzen frissito testnevelést a gyermekek fejlettségétdl fiiggden 10-30° idStartamban.
Szervezzen mindennapi testnevelést.

Az egészséges labboltozat €s a helyes testtartas kialakitasa és megtartasa érdekében tervezzen
1ab- ¢és tartasjavitd gyakorlatokat, illetve erre irdnyul6 jatékokat.

Tegye lehetdvé az olyan sportversenyeken valo részvételt, amelyek az életkori sajatossagoknak
megfelelnek.

Fejlessze ki a nagymozgasok tempojanak, ritmusanak, irdnyanak egyre tudatosabb kontrolljat,
torekedjen azok pontositasara és finomitasara.

Differencialt ¢és koordinalt izommiikodésnek, a szem-kéz koordindciojanak kialakitdsan
keresztiil fejlessze a finommotorikat.

Tudatosan tervezze a testrészek differencialt megismerését a testrészekkel végzett mozgésokon
keresztiil.

Alakitsa és tudatositsa a test alapkoordinatait (fliggdleges, vizszintes, eliils6-hatulso) az arra
iranyuld mozgasos feladatok gyakorlaséaval.

Fejlessze a mozgasos feladatok gyakorldsdval az oldalisdg, az egyensuly, a fliggdleges
kozépvonal egyensulydnak alakitasat.

Ismertesse meg az alapvetd téri irdnyokat sajat testéhez viszonyitottan, kiilonbozd testrészekkel
végzett mozgasok kozvetitésével.

Fejlessze a percepciot: formak, méretek motoros alakitasaval, motoros bemozgatasaval.
Segitse a mozgassal kapcsolatos és mozgashoz kapcsolhato kifejezések beépiilését a gyermekek
szOkészletébe.

Az oOvodaskor a természetes mozgaskészségek tanuldsanak, fejlodésének, formalddasanak
iddszaka. A pedagogus legyen nyitott az Gjfajta modszerekre pl: Mozgéskotta.

Javasolt tartalom a természetes mozgaskészségek terén:

Helyvaltoztato (lokomotoros) | Helyzetvaltoztato (stabilitasi) | Finommotoros (manipulativ)

mozgaskészségek mozgaskészségek mozgaskészségek

- jarasok - lenditések, korzések - guritasok

- futasok - hajlitasok és nytjtasok - dobéasok

- oldalazasok - forditasok, fordulatok - elkapasok

- iranyvaltasok, megallasok | - toldsok és huizasok - rihgasok, labdaatvételek

- menekiilés €s 1ildozés - emelések labbal

- szokdelések - teststilymozgatasok és tdmaszok | - iitések

- ugrasok ¢és érkezések - guruléasok ¢és atfordulasok - litések eszkozzel

- kuiszasok, csuszasok - dolések és esések - labdavezetések  kézzel,

- maszasok - egyensulyozasok labbal

- fliggések és lengések - eszk6zok  megallitasa,

atvétele
- egyéb eszkdzhaszndlati
formak

A mozgisanyag tartalma:

Az életkornak megfeleld6 mozgésok a 3-4 éves korban foként a nagymozgasok fejlesztésére
iranyuljanak. A gyermekek jaras, futis gyakorlatokkal, a futas kiilonb6zd iranyaival, kiilonb6z6
futasformakkal, ugras gyakorlatokkal, babzsak gyakorlatokkal ismerkedjenek meg. Ezeket a
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mozgaselemeket lehetdleg szabadban, az udvaron vagy az atrendezett csoportszobaban
végezzEk.

Szerepeljenek a valasztékban csuszasok, maszasok, kuszasok. Sokféle kéziszert is hasznaljunk.
Fontos a 4-5 éves gyermekeknél is a nagymozgés, valamint a testséma kialakitasa. A futasban
jelenjenek meg az akadalyok. Az ugrasoknak sok valtozata is jelenjen meg. A nagymozgéasok
béviiljenek, gurulassal, bukfenccel, a testséma fejlesztés elemeivel. Kiemelt szerepet kapjon a
szem-kéz, szem-lab koordinacio.

Az 5-6-7 éves gyermekek mar sok mozgaselemet ismernek, amit jatékos formaban lehet
Osszekapcsolni. A finommotorika alakitasara tervezziink kisebb testrészekkel végzett
mozgésokat, kiilonbozd kéziszerekkel (szalagok, botok, labddk). A futdégyakorlatokat
kiilonbozo tipusu sor €s valto versenyekkel motivaljuk. A versenyeztetés javitja a motivaltsagot
¢s a csoport szellemet. A talajtorna elemei koziil a tdmaszgyakorlatok, a kiillonb6z6 gurulasok,
1ab és kézlenditések hangsulyosak.

Javasolt mozgasanyag:

3 —4 évesek e Gimnasztika
- Szabadgyakorlatok, kéziszer gyakorlatok
- Kartartdsok (mély, mells6, magas, oldalsé kozéptartas,
csipdre €s vallra tartas)
- Testhelyzetek (alap-és terpeszallas, térdelés, nyujtott és
terpesziilés, hason és hanyattfekvés)
- Kar-, torzs, térd-és labmozgésok (lendités, szokdelés, hajlitas,
nyujtas)
o Jdrdsok
- Természetes jarasok egyenesen és kiilonbdzd irdnyokba
- Specidlis jarasok (labujjon, térdemeléssel)
- Utemérzéket fejlesztd jarasok (tapssal, dobbantassal)
o Futasok
- Természetes futasok (100-150 m-es tavolsagokban)
- Akadalyfutas, versenyfutas (10-15 m tavon)
o Tamaszok, fiiggések
- Csuszas, ktuszas, maszas
- Gurulasok a test hossztengelye kortil
o FEgyensulygyakorlatok
- Egyensulyozas talajon 50-10 cm széles vonal k6zott
- Egyensulyozas 30 cm magassagig emelt szeren
o Ugrdsok
- El6keszitd ugrasok (szokdelések helyben és haladéssal)
Atlépés, atfutas 10-15 cm magas és 50 cm széles savon
Labdagyakorlatok
Labdafogas, tartas
- Guritdsok, feldobésok, kétkezes elkapasok
4 —5 évesek o Jatékok
- Futgjatékok
- Szabalyjatékok (sorversenyek, labdajatékok stb.)
e Szervezési gyakorlatok
- Sorakozas
- Koralakitas
e Gimnasztika
- Szabadgyakorlatok, kéziszer gyakorlatok, tarsas gyakorlatok
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- Padgyakorlatok

- Kartartasok (kiscsoportos anyag + fogasmodok)

- Testhelyzetek (kiscsoportos anyag + labujj- és sarokallas,
harantterpesz, torokiilés, zsugoriilés, sarokiilés, mellsé és
hatso fekvotamasz).

- Kar-, torzs, térd-és labmozgasok (kiscsoportos anyag +
korzések, torzshajlitasok, utan 1épések)

o Jardsok

- Természetes jarasok egyenesen ¢€s kiilonbozd irdnyokba,
parokban ¢€s egyénileg (4tlovonal, hullamvonal, oldalra, hatra,
kiilonbozo kartartasokkal)

- Specialis jarasok (kiscsoportos anyag + sarkon, rovidebb és
hosszabb lépésekkel)

- Utemérzéket fejleszté jarasok (tapssal, dobbantissal +
szamolasra)

o Futasok

- Természetes futdsok (150-200 m-es tavolsagokban, kiilonféle
alakzatokban)

- Akadalyfutés (3-4 akadalyon at)

- Versenyfutas (20-25 m tavon harantterpeszbdl indulva)

o Tamaszok, fiiggések

- Csuszés, kaszas, maszas (150 cm magassagig felallitott
szerekre)

- Rézsutos fekvétamasz szereken

- Gurulasok a test hossztengelye koriil, guruloatfordulas

o FEgyensulygyakorlatok

- Egyensulyozas talajon 20-10 cm széles vonal k6zott, 5 cm-es
vonalon

- Egyensulyozas 40 cm magassagig emelt szeren

o Ugrdsok

- Helybdl tavolugrdas, magasugrds, mélyugras 30-40cm
magasbol

- Atlépés, atfutas 10-15 cm magas és 50 cm széles savon

e Dobasok

- Csusztatasok

- C¢lba dobas egykezes felsé dobéssal vizszintes és fliggdleges
célba

- Tavolba hajitas

o Labdagyakorlatok

- Labdafogas, tartés

- Guritasok

- Feldobésok, kétkezes elkapasok

5—6-—7¢évesek - Megegyezik a 4-5 évesek korcsoportjaval. A valtozasok a
kivitelezésben, a specialis jarasok boviilésében, a tavolsagok,
magassagok novelésében nyilvanulnak meg. Egyre nagyobb
szerepet kap a mozgéaskoordindco, a testtartds, a
finommotorika fejlesztése és a kivitelezés mindsége.

- Specialis jarasok kiegésziilnek a talp élen jarassal

- Me¢lyugras: maximum 80 cm magasrol

- Futasok 200-250 m tavolsagokban
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A gyermek tevékenységei / sikereink:

A gyerekek mozgasos tevékenységekben és utanzo jatékokban vesznek részt.

Szerepes futo- és szabalyjatékokba kapcsolodnak be.

Irdany megnevezésével helyzetet és helyt valtoztatnak.

Sorakoznak meghatéarozott rend szerint.

Gimnasztikai gyakorlatot végeznek szabad-, paros, tarsas, illetve legalabb hatféle kézi szerrel,
valamint padgyakorlatokat hajtanak végre a kovetkezd alapformakban: kartartasokkal,

crer

Természetes modon ¢és litemre jarnak irdnyok valtoztatasaval.

Téavol- és magasugrast, valamint mélyugrast végeznek.

Természetes modon futnak kotetleniil kiilonb6zé alakzatokban és versenyszertien.

Masznak hely- és helyzetvaltoztatassal kiilonbozé mdodon akadalyok megkeriilésével.
Gurulnak a test hossztengelye kortil, és guruldatfordulast végeznek terpeszzart- és guggold
allasbol.

Pillanatnyi fellendiiléssel kézenallast végeznek.

Fliggeszkednek eldre — hatra és haladéssal.

Egyenstlyoznak természetes mddon kiilonb6zé mozgasokkal Osszekotve, tarskeriiléssel €s
fordulattal.

Dobnak:
- két kézzel also és felsé dobassal kiilonb6zd nagysagu és sulyt labdaval,
- kislabdaval 200 cm magas kotél felett.

- vizszintesen ¢és fiiggélegesen 4-6 méterrdl egykezes also €s felsé dobassal célba,
- kidobo allasbol kislabdat hajitanak.

Gyakorlatokat végeznek labdaval:

- vezetik jarassal, lassu- és gyors futassal,
— felpattan6 labdat elkapjék,

— futas kozben meghatarozott helyre teszik,
— parhuzamos vonal kozott vezetik.

Modszertani alapelvek:

Az 6vodapedagdgus tartsa fokozottan szem eldtt a gyerekek motivaldsa érdekében a jatékossag
elvét, mely a mozgasok kombinacioi mellett tapasztalatok szerzését is eldsegiti.

Vegye figyelembe az eltérd képességbeli kiilonbozdségeket, és adjon IlehetOséget a
gyerekeknek, hogy sajat szintjlikon hajtsak végre a gyakorlatokat.

Miikédjon egyiitt a csaldddal a mozgas megszerettetése érdekében, hogy az dvodan kiviil is
teremtsenek minél tobb mozgasi lehetdséget a gyermekeik szdmara. Gydzze meg Oket a
testneveles-foglalkozashoz megfeleld 6ltozeék sziikségességérol.

Kapcsolatok mas nevelési teriiletekkel:

Felerdsitik €s kiegésziti az egészséges ¢életmodra nevelés hatasat. Kedvezden befolyasolja a
szervezet novekedését, a 1€gz6-, és keringési rendszer teljesitOképességét, a testi erdk
fejléddését. A tudatosan iranyitott mozgasgyakorlatok végzése kozben fejlédik helyes
testtartasuk, 0sszerendezettebbé valik mozgasuk.

A komplex esztétikdval a kapcsolat az alabbi teriileteken mutatta 6sszhangot:

- természetes m 6don segiti az énekes jaték a testi fejlodést,

- a koordinalt mozgas kialakulasat segiti a zene liiktetése,

- éneklés kozben nd a 1égzéskapacitas,

- amondodkakban, dalos jatékokban el6forduld utanzo mozgasok, valamint a tancos mozdulatok
a gyerekek egyensulyérzékét fejlesztik.
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A fejlédés jellemzdi d6vodaskor végére:

Mozgastapasztalataik vannak egyenstlyozasban, ugrasban.

Teljesitoképességiik folyamatosan ndvekszik, mozgasuk dsszerendezettebb (szem-kéz, szem-
1ab koordinacidja), megfeleld ritmusu.

Mozgasban kitartoak.

Fejlodik tér- és id6tajékozodo képességiik.

Egyéni-, csoportos-, sor- ¢&s valtoversenyt jatszanak irdnyitassal a szabalyok pontos
betartisaval. Onélléan jatszanak futd- és fogojatékokat.

Megértik az egyszerli vezényszavakat.

Képesek a természetesés az litemes jards valtakoztatasara.

Futnak 20-30 métert allorajtbol kiindulva.

Tudnak egyensulyozni (padon, vonalon, gerendan stb.).

Fiiggeszkednek, kozben 1abmozgast végzenek.

Képesek nekifutasbol tetszés szerinti akadaly atugrasara.

Labdat vezetnek helyben, hajitanak tavolba, célba dobnak.

Csusznak, kusznak, masznak talajon, kiillonféle szereken iranyvaltoztatassal is.
Osszekapcsolnak 2-3 feladatbol 4116 masz6 feladatot.

Guruléatfordulast végeznek tobbféle kiinduld helyzetbdl. Ismerik testrészeiket.

7.6 Kiilso vilag tevékeny megismerése

7.6.1 Kornyezeti nevelés
»-..mindannyian itt és most tartsuk tiszteletben a természeti értékeket, mindannyian itt és
most legyiink takarékosabbak bolygonk nyersanyagaival. Ezért mindannyiunknak itt €s most
kell tenniink valamit.”
Lang Istvan (2002):

Kornyezetvédelem - Fenntarthato Fejlodés
Az 6vodai kornyezeti nevelés, alapozo jellegii.
A kornyezettel vald ismerkedés az 6vodai nevelés egészében érvényesiilé folyamat. A
gyerekek az dket kozvetleniil koriilvevo és tagabb természeti és tarsadalmi kornyezetrol
szereznek olyan tapasztalatokat, amelyek segitik Oket az életkoruknak megfeleld biztonsagos
eligazodasban, tajékozodasban.
Feladataink / céljaink:
Uj kiemelt szempont: heti egyszer sétalni menni a lakéhelyiinkon, hogy kozvetlen
tapasztalatokat szerezzenek a gyerekek a sajat kornyezetiikrol.
Alakitson ki folyamatos cselekvd tevékenységbe agyazott 1€gkort.
Tamaszkodjon a gyermek természetes kivancsisagara, €és azt fenntartva elégitse ki a gyerekek
megismeresi vagyat.
Folytassa a csaladban elkezdett kornyezeti nevelést szervezett formaban.
Erzékeltesse a természeti- és emberi kornyezetben rejld szépet. Teremtse meg a gyermek
érzelmi vonzodasat a természet irant.
Alakitsa ki azoknak a szokdsoknak a rendszerét, amelyek megalapozzak az iskolai
neveldmunkat.
Fejlessze megfigyeloképességiiket, érzékelésiiket, képzeletiiket, gondolkodésukat,
emlékezetiiket.
Alakitsa tarsas magatartasukat, viselkedésiiket.
Fejlessze beszédmegérto- €s kifejezOképességiiket, formalja beszédiiket.
Segitse eld a targyi- és emberi kornyezethez fliz6d6 kapcsolat kedvezd kialakulasat.
Ertesse meg a kornyezetvédelem fontossagat és jelentdségét.
Ismertesse a kornyezethigiénia fontos szerepét.
Mélyitse el a sziil6f6ldhoz a nemzeti kultiira hagyomanyaihoz fliz6d6 pozitiv viszonyt.
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A helyi népszokasok felelevenitése.

Fejlessze a gyerekek feleldsségvallalasat.

Erje el, hogy a gyerekek tiszteljék a természetet.

Torekedjen arra, hogy az emberi munkat becsiiljék meg.

Fejlessze a tolerancia és empatia képességiiket.

Tartassa be a kialakitott rend dvasat és az ezzel kapcsolatos szabalyok megtartasat.

Juttassa a természetben ¢élményhez a gyerekeket, lattassa meg veliik a targyak novények
kiilonbo6z0 szineit, formait.

Nevelje a gyerekeket a javak takarékos mértéktartd hasznalatdra. Mutasson példat arra, hogy a
természetet Ovni, védeni kell, ugyanakkor adjon lehetdséget a természeti kincsek okos szépitd
felhasznalasara.

Tanitsa meg a hulladékok kiilon gytijtésének fontossagat, azt a hétkoznapokban alkalmazza.
A gyerekekkel szelektiven gylijtjiik a hulladékot, hogy koran elsajatitsak a tudatos
kornyezetvédelem gyakorlatat.

Adjon lehetdséget jatékiddben a ,,valodi vizsgalddasok™ végzésére.

Igyeksziink természetes anyagokkal is kézmiiveskedni, hogy a gyerekek megtapasztaljak az
anyagok valddisagat és Gjrahasznéalhatosagat.

Ismerjék meg a szigeten talalhatd gydgyndvényeket, ami a kozvetlen kornyezetben talalhato,
ezekbdl fozzenek teat a gyerekek.

Figyeltesse meg az ok-okozati dsszefiiggéseket, a természeti jelenségekét.

Elevenitse fel és szilarditsa meg a gyerekek kornyezettel kapcsolatos ismereteit. Rogzitse az
ember és kornyezet viszonyaval kapcsolatos ismereteket.

Alakitsa ki a helyes kozlekedési magatartdst. Fokozza a kozlekedés biztonsagat.

A Z0ld jeles napok (pl. Viz vilagnapja, Fold napja, Madarak és fak napja) mindig szinesen és
aktivan megjelennek a kezdeményezésekben, programokban.

Az udvar gondozasat, rendezgetését a gyerekek aktiv bevonasaval végezziik, példaul a
magasagyasok gondozésaval.

Torekedjen arra, hogy minél tobb tapasztalatot a természetes kornyezetben gytijtsenek
be a gyermekek.

Javasolt tartalom:

3 —4 évesek Az o6voda ¢€s kozvetlen kornyezetének megismerése

Evszakok (jellemzéi, id6jaras, 6ltozkodés kapesolata,
gytimolcsok, zoldségteélek)

Csalad (apa, anya, testvér)

Testiink (testrészek: fej, 1ab, kéz érzékszervek: szem, szdj, orr,
fil  testapolas)

Allatok (hazkoriil é16, vadon é16)

Kozlekedés (alapvetd kozlekedési szabalyok, kozlekedési
eszk6zok)

Szinek (piros, fehér, sarga, zold, kék)

4 -5 évesek Evszakok (valtakozas, hatasa, id6jaras, gyiimélesok,
z6ldségfélék)

Csalad (csaladtagok, a csalad otthona)

Testiink (testrészek: kiscsoportban megismertek + nyak, hat,
has, kar, érzékszervek: szem, sz4j, orr, fiil, nyelv, testapolas)
Allatok (hazi allatok és kicsinyei, vadon é16 allatok védelme)
Kozlekedés (kozlekedési formak, szabalyok, kozlekedési
eszk6zok)

Szinek (piros, fehér, sarga, narancssarga, zold, kék, barna, lila)
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5—6-17 évesek Megegyeznek a 4-5 évesekével. Ebben a korosztalyban a
meglévo tapasztalatok €s ismeretek rogzitésére, bovitésére,
mélyitésére helyezziik a hangsulyt.

A gyermeki tevékenységek / sikereink:

Kielégiil a gyerekek természetes kivancsisaga és megismerési vagya.
Kialakul a gyermek érzelmi vonzddasa a természet irant.

Kialakul és er6sodik a szokéasok rendszere.

Fejlodik értelmi képességiik és mozgasuk.

Alakul tarsas magatartasuk, viselkedésiik.

Fejlodik kifejezoképességiik, szokinesiik.

Kedvezden alakul targyi és emberi kdrnyezethez valo viszonyuk.
Erzékelik a természetben és az emberi kornyezetben rejlé szépet.
Megértik a kornyezetvédelem fontossagat.

Megismerik a kdrnyezethigiénia fontos szerepét.

Elmélyiil a sziil6f6ldhoz valo pozitiv viszony.

Megismerik a nemzeti kultira hagyomanyait.

Megfigyelik és felismerik a természeti jelenségeket, egyszeriibb ok-okozati kapcsolatokat
fedezzenek fel.

Kialakul a helyes kozlekedési magatartasuk.

Eletmodjukka valik a kornyezetvédelem.

Kialakul a folyamatos cselekvd tevékenységbe agyazott 1égkor.
Valosagos kornyezetben tapasztalatokat szereznek.
Kornyezettudatos szemlélet megalapozasa.

Modszertani alapelvek:

A gyermek, mikdzben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek
hozzasegitik a kornyezetben valo, életkoranak megfelel6 biztos eligazodashoz, tajékozodashoz.
Segitsiik hozza, hogy megismerje a sziil6fold, az ott €16 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok
¢s néphagyomanyok, szokasok, a kozdsséghez valo tartozas €lményét, a nemzeti, csaladi és a targyi
kultara értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.

Teremtse meg az 6vodapedagdgus a természet szeretetének, védelmének lehetdségét.
Torekedjék az ovodapedagogus arra, hogy meghitt kapcsolat alakuljon ki a gyermek és
kornyezete, a falu, falukdzosség kozott.

Tartsa szem el6tt a gyermek egyéni fejlédési titemét.

A fejlédés jellemzdi 6vodaskor végére:

Ismerik lakésuk cimét, sziileik foglalkozasat.

Gyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyok betartasaban.

A térben valo tdjékozddasban elérhetd a jobbra-balra irdnyok és allasok megkiilonbdztetése,
értik és kovetni tudjdk az iranyokat, illetve helyeket kifejez6 névutokat (ald, folé, koz¢, alatt,
folott, kozott).

Targyak, jelenségek kozotti néhany feltlind osszefiiggést felismernek.

A testrészeket az emberi test felépitésének megfeleléen felsoroljak; igényesek testiik
tisztasagara.

Felismerik a napszakokat, a reggelt, az estét. Ismerik a hét napjait.

Kiilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott, ismerik az egyes évszakok néhany
jellegzetességét.

Ismerik a ndvény szot, tudjak, hogy a fa, bokor, virag, fii, a zoldségfélék novények. A novény
magbol kel ki. A gylimolesdt megmosva fogyasztjak.
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Tudjak, hogy a névények fejlédése és az idéjaras kozott dsszefiiggés van. Onalldan gyakoroljak
a novénygondozas legegyszeriibb miiveleteit, ismernek ndvénnyel kapcsolatos munkakat
(szantas, vetés, aratas, sziiret)

Az éltaluk ismert allatokat csoportositjak a szerint, ahol élnek, amivel taplalkoznak stb.

A gyerekek képessé tehetdk arra, hogy az o6vodapedagogusok kérdéseit, gondolatmenetét
megértsék, kovessék, dsszefiiggéseket ismerjenek fel ezaltal.

Kapcsolata mas nevelési teriiletekkel:

Az anyanyelvi neveléssel, mert fejlodik szokincsiik, gondolataikat verbalisan fejezik ki, ok-
okozati 0sszefiiggéseket fogalmaznak meg, 6ltenek nyelvi forméba.

A matematikai neveléssel, mert megismerkednek a kornyezetiik targyaival, jelenségeivel,
szamossagaval, formaival, viszonyaival, tdjékozodnak térben.

A testi neveléssel, mert a természetes mozgas kdzvetve befolyasolja a természet megismerését,
a megfeleld érzékszervi miikodés, érzékszervi diszkriminacid kialakuldsdhoz jarul hozza. A
mozgasok segitségével olyan alapvetd funkcidkat fejlesztiink, amelyek segitik a kdzvetlen
érzékszervi tapasztalatok Osszerendezddését, és hatékonyabbd valik a megfigyelés.

A vizualis befogadas, a természettel vald talalkozas, személyes élmény érzékennyé teszi a
gyerekeket a sajat kornyezetiik allapota irdnt. Az esztétikum felismerését és megdrzését segiti.
A kiilonb6z6 technikdk mind alkalmasak természet csoddinak dbrazolasara.

Ko6zosségi neveléssel mert a kirdnduldsok, sétdk, jeles napok soran alakulnak tarsas
kapcsolataik.

7.6.2 Matematikai tartalmu tapasztalatok

A matematikai nevelés 6nalld tevékenységi formaként nem szerepel. Nem dnmagaban fontos,
hanem a vilag részeként. Es nem passzivan befogadva, hanem cselekvéen érzékelve — észlelve
— megfigyelve — emlékezve — gondolkodva — alkotdan tevékenykedve.

Feladataink / céljaink:

Az 6vodapedagogus biztositsa a tapasztalatszerzés lehetdségét.

Torekedjen az ismeretek sokoldalu megkozelitésére (verbalis, vizualis, manualis modszerek).
Keltse fel és mélyitse el a gyerekek érdeklddését, megismerési vagyat.

Erje el, hogy szabadon jatszva, probalkozva, tévedve az 6nallo felfedezés hozza meg a sikert.
Fejlessze érzékelésiiket, megfigyeloképességiiket, emlékezetiiket, képzeletiiket.

Formalja gondolkodésukat, fejlessze beszédiiket.

Segitse a matematikai szemlélet megalapozasat. Az analizis, szintézis, Osszehasonlitds
gondolkodasi miiveleteinek hasznalata.

Segitse az iskolai alkalmassaghoz sziikséges tapasztalatok megszerzését, részképességek,
gondolkodasi miiveletek elsajatitasat.

Fejlessze a képességeket a kovetkezd teriileteken:

tapasztalas

emlékezet

konstrualas

itéloképesség
Javasolt tartalom:

3 —4 évesek A jaték és a tevékenységek kozben felmeriild
gyermeki kérdések megvalaszolésa, a kozvetlen
tapasztalat szerzés lehetdségeinek biztositasa.

4 — 5 évesek e Halmazok képzése, osszehasonlitdsa, osztdalyozdsa

- Alacsonyabb-magasabb
- Hosszabb-rovidebb
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- Kisebb-nagyobb

- Tobb-kevesebb

Szamfogalom eldkészitése

- Mennyiségek dsszemérése

- Halmazok 6sszemérése

- Szamlélés 6-12-es szamkorben

Geometriai tapasztalatszerzés
- Sikformak

5 —6—7 évesek °

Halmazok képzése, 6sszehasonlitasa, osztalyozasa
- Alacsonyabb-magasabb

- Hosszabb-rovidebb

- Kisebb-nagyobb

- Tobb-kevesebb

- Sorba rendezés

Szamfogalom alapozésa

- Mennyiségek 0sszemérése

- Halmazok 6sszemérése, parositas 10-ig,
- Sorszdmok

- Szamlalés 20-ig

- Szamfogalom

Geometriai tapasztalatszerzés

- Sikformak

- Szimmetria

- Térbeli alakzatok

Gyvermeki tevékenységek / sikereink:

Téargyakat, személyeket hasonlitanak 0Ossze, rendeznek sorba megnevezett matematikai

tulajdonsagok szerint.

Meérési feladatokat végeznek mennyiségekkel, halmazokkal.
Tapasztalatokat szereznek a geometria korében.
Epitenek, alkotnak szabadon és masolassal.

Tiikorrel tevékenységeket végeznek.

Térben és sikban tdjékozodnak segitséggel és onalloan.
Fejlodik problémamegold6 gondolkodasuk.

Modszertani alapelvek:

Az ovodapedagogus tegye lehetdve a gondolkodasi képességek alakulésat.

Torekedjék arra, hogy személyes érdeklddésbdl indittatva,

szabadon jatszva Onallo

felfedezésekkel alakuljon a matematikai kivancsisag.

Tartsa szem el6tt a gyermekek egyéni kiilonbségeit.

A fejlédés jellemz0Oi 6vodaskor végére:

Altalaban képesek arra, hogy az évodapedagogus gondolatait, kérdéseit megértsék, kovessék.
Matematikai jellegli helyzetrdl, problémarol sajat gondolataikat is szabadon elmondjak, az
allitasok igazsagat megitéljék, megbeszéljék, javitsak a tévedéseket.

Képesek jol ismert tulajdonsagok szerint valogatas folytatasara, sorba rendezés kiegészitésére,

sajat szempont kitalalasara.

Osszehasonlitasaikat szoban is kifejezik, értik és helyesen hasznaljak az ezzel kapcsolatos

kifejezéseket (hosszabb-rovidebb, tobb-kevesebb-ugyanannyi stb.)

Targyakat meg tudnak szamlalni legalabb 10-1g.
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Masolassal képesek kirakni térbeli és sikbeli alakzatokat.

Képesek kiilonféle geometriai tulajdonsagok szerint térbeli és sikbeli alakzatokat szétvalogatni,
egyszert tulajdonsagokat meg is nevezni.

A tiikorrel tapasztalatokat szereznek.

A térben valo tajékozodasban elérhetd a jobbra-balra irdnyok és allasok megkiilonboztetése.
Ertik és kovetni tudjak a névutokat (ala, folé, kozeé, alatt, folott, kozott). A sikban megszokott
megegyezést megértik (mit értiink a vizszintes sikban az alatt, f616tt szavakon).

Kapcsolata mas nevelési teriiletekkel:

A kornyezet megismerésére neveléssel, az €16 és é€lettelen vilagban folfedezhetdk a formai és
mennyiségi sajatossagok.

A rajzolas, mintazas sordn az abrazold tevékenység hasonldsagokat, kiilonbozdségeket, térbeli
viszonyokat tiikrozhet.

A zenei neveléssel: a dal, vagy mondoka ritmusénak szdmlalhatosdga, a koralakitas, a paros
jatékok.

A mozgés, mozgasos jatékok sordn a mozgasok, tartasok iranya, soralkotds, parok megismerése
¢s gyakorlasa

Mesével, a mesékben 1évd szamossag felismertetése.

A jatékkal: épités, babaoltoztetés, boltos jaték.

Dramajatékkal.

A munkaval: naposi munka, 6ltozkodés.

7.7 Munka jellegii tevékenységek
A munkajellegli tevékenységeket jelentds személyiségfejleszté eszkoznek tekintjiik
programunkban. A tapasztalatszerzésnek, a kornyezet megismerésének a munkavégzéshez
sziikséges képességek, tulajdonsagok alakitasanak fontos szintere.
Az 6vodai munka teriiletei:
- naposi teenddk ellatasa
- az 6voda mindennapi életével kapcsolatos munka (alkalomszert és allando)
A gyerekmunka, mint tevékenység, sok rokon vondst mutat a jatékkal, nem véalaszthato szét
élesen.
»A gyermeki munka az 6vodapedagdgustol tudatos pedagdgiai szervezést, a gyermekkel valo
egyiittmiikddést és folyamatos, konkrét, redlis, vagyis sajat magahoz mérten fejlesztd értékelést
igényel.” (ONAP)

A munka tevékenység fejlesztd hatasa a gyermeki személyiségre:
- a gyerek tevékenységi vagya

- fejlédik a felndttekhez valo pozitiv viszonya
- kielégiil a gyerek utanzasi vagya

- fejlédik a gyerek onallosaga

- alakul a munkahoz valé pozitiv viszonya

- boviil a munkavégzéshez sziikséges ismerete
- fejldédik szépérzéke, feleldssége

- kialakul az ajandékkészitési igénye

- oriil, ha segithet a kisebbeknek

- szivesen vallal alkalomszer(i munkat.

A gyermek tevékenységei/sikereink:

A gyermekek magukkal kapcsolatban minden teenddt — testapolas, Oltozkodés, étkezés,
kornyezetiik, ruhajuk rendben tartasa — eleinte kis segitséggel, majd onalloan végeznek.

A naposi munkak sordn a gyerekek tarsaik érdekében tevékenykednek.

Segitenek az 6vodapedagdgusnak, vagy a kisebbeknek.
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Megbizasoknak eleget tesznek.

Ajandékokat készitenek.

Termet rendeznek, diszitenek.

Jatékok megjavitasaban részt vesznek.

Udvaron jatékeszkozeiket rendben tartjak.

Virag magvakat vetnek, gyomlalnak, locsolnak, részt vesznek az udvar rendben tartadsaban az
¢vszakoknak megfeleléen, komposztalnak.

Elésarok berendezésében részt vesznek (gyiijtémunka).

Modszertani alapelvek:

Az ovodapedagogus tegye lehetévé a munkavégzéshez sziikséges képességek kialakulasat
(kitartas, onallosag, felelosség, céltudatossag, kotelességteljesités).

Torekedjék arra, hogy kialakuljon a gyerekben az 6nallo dontés képessége.

Ervényesitse a fokozatossag, aktivitas, allandosag és folyamatossag elvét.

Tartsa szem el6tt, hogy minden munka 6romforras legyen.

A fejlédés jellemzdi dvodaskor végére:

Elvégzik a sajat onkiszolgéalasaval kapcsolatos teenddket.

A naposok teritenek, leszedik az asztalt, 6sszesOprik a morzsat.

Segitenek a foglalkozashoz sziikséges eszkozok kiosztasaban.

Részt vesznek a csoportszoba atrendezésében, diszitésében. Ajandékokat készitenek.

Részt vesznek a jatékjavitasban, babaruhamoséasban, babaszoba, konyha nagytakaritasaban.
Tisztitjak és atrendezik az éldsarkot — terméseket, kavicsokat, ndvényeket gylijtenek.

A megbizatasokat onként és pontosan teljesitik.

Részt vesznek tavaszi-, 0szi kerti munkaban, télen a holapatolasban.

Kapcsolata mas nevelési teriilettel:

Legszorosabb kapcsolatban a jatékkal van, mert kiinduldpontja a jaték — kiilonbség csak
inditékban van.

A szocializacioval, mert a kozosségért végzett tevékenységével hozzajarul a tarsas kapcsolatok
¢s a dontésképesség alakulasédhoz.

Az értelmi neveléssel, mert ismereteket, tapasztalatokat szerez, gondolkodik a gyermek.

7.8 Tevékenységekben megvalosulo tanulas

»---A gyermek tanulasi képességeinek kibontakoztatasa €s fejlesztése a teljes dvodai éEletet
atfogo, folyamatos és alapvetd feladat. A gyermek adottsagai, a csaladban és tagabb
kornyezetében szerzett tapasztalatai, valamint az 6vodai nevelés soran biztositott tanulasi
formak meghatarozzak a gyermek késdbbi fejlodési lehetdségeit és alakuldo motivacigjat. Az
ovodapedagdgus a tanulast biztosito feltételek megteremtése soran épit a gyermekek eldzetes
élményeire, tapasztalataira, ismereteire.

...Az 6vodaban a tanulds folyamatos, jelentds részben utdnzasos, spontdn és szervezett
tevékenység, amely a teljes személyiségfejlodését, fejlesztését tdmogatja. Nem sziikiil le az
ismeretszerzésre, az egész 6vodai nap folyaman adodo helyzetekben, természetes €s szimulalt
kdrnyezetben, az 6vodapedagogus altal kezdeményezett parhuzamos tevékenységi forméakban,
szervezeti €s idOkeretekben valosul meg.” (ONAP)

Feladataink /céljaink:

Biztositson az ismeret- €s tapasztalatszerzésre lehetdséget a nap folyaman.

A gyermek cselekvé aktivitdsanak bevondsaval a kozvetlen, sok érzékszervet foglalkoztatd
tapasztalas, a felfedezés lehetdségének biztositasa, kreativitas erdsitése.
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Alakitsa ki a gyerek feladattudatat.
Biztositsa az Ovodapedagdgus a valtozatos tevékenységet, melynek soran ismereteket
szerezhetnek természeti tarsadalmi kornyezetiikrol.
Rendszerezze és bdvitse a gyermek spontan szerzett tapasztalatait.
Az ovodapedagogus fejlessze a gyerek értelmi képességeit:
— valdsaght észlelés,
— figyelemOsszpontositas,
— valosaghoz kozelitd képzeleti miikodés,
— reproduktiv emlékezet,
— problémamegoldo és kreativ gondolkodas,
— alakul6 formai gondolkodas,
— elégitse ki a gyerek megismerési vagyat, kivancsisagat, sokoldalu érdeklddését,
— teremtsen olyan szituaciokat, amelyekben a gyermek megismerheti a felfedés a
kutatas oromeit,
— fejlessze a gyerek onallosaganak, figyelmének, kitartasdnak pontossagat,
— nyujtson segitséget olyan tapasztalatok szerzésé¢hez, amelyekben a gyerek sajat
teljesitoképességét is megismerheti, a cselekvéses tanulas szintjén.
A pozitiv visszajelzésekkel az egészséges énkép, onértekelés kialakitasa.

8 A fejlodés jellemzoi 0vodaskor végére

A gyermek belsé érése, valamint a csaladi nevelés és az Ovodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége azdvodaskor végére eléri az iskolai élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettséget. A gyermek az 6vodaskor végén belép a lassuatmenetnek
abba az allapotaba, amelyben majd az iskoldban az 6vodasbodl iskoldssa szocializalodik. A
rugalmas beiskolazas az életkor figyelembevétele mellett lehetoséget ad a fejlettség szerinti
iskolakezdésre. Intézményiink befogadd dvoda, igy ellatjuk sajatos nevelési igényii gyermekek
nevelését is, ezért évek oOta foglalkoztatunk fejleszté szakembereket. Az elmult évek
tapasztalata szerint megemelkedett a sajatos nevelési igényli, valamint a beilleszkedési,
tanulasi, magatartasi zavarral kiizd6 gyermekek szdma, igy folyamatosan kihivast jelent a
megfeleld szakmai segitség biztositasa.

A gyermek az 6vodaskor végén belép annak a lassu atmenetnek abba az allapotaba, amelyben
majd az iskoldban, az 6vodasbdl iskolassa szocializalodik.

A kiilonleges banasmoddot igényld gyermekek esetében specidlis szakemberek segitségével
érjiik el a kivant szintet.

Ovodank a kovetkezd fejlettségii gyermekeket tekinti iskolaérettnek:
Testi és mozgésfejlettség terén:

— a testileg egészségesen fejlodé gyermek hatéves kora koriil eljut az elsé

alakvaltozashoz.

— megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltas

— teste aranyosan fejlett, teherbird

— agyermek egyéni sajatossagaihoz mérten ép érszékszervek

— mozgasa 0sszerendezettebb, harmonikus finommozgésra képes

— mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szandékosan képes irdnyitani
Beszédfejlettség terén:

— ¢érthetden, folyamatosan kommunikal
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gondolatait, érzelmeit masok szdmara érthetd formaban, ¢letkoranak
megfelelétempoban €és hangsullyal tudja kifejezni, megfeleld szokinccsel, jO
kifejezoképességgel rendelkezik

minden sz6fajt hasznal,

kiilonb6z6 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot,

tisztan ejti a magan- és massalhangzokat, azzal, hogy a fogvaltassal is 0sszefliggd nagy
egyéni eltérések lehetségesek

végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét

altalanosan tdjékozott (csaladtagok, rokonsag, lakcim, napszak, évszak, hét napjai,
helyhataroz6 szok, névutok, mesénél a mondatok tartalmilag kapcsolodjanak
egymashoz,)

ok-okozati 9sszefliggéseket, idorendi kifejezéseket felismer

Erzelmi - akarati élet terén:

felismeri, lehetdség szerint meg tudja megnevezni érzelmeit
megfeleld onuralom jellemzi

egyre tobb szabalyhoz képes alkalmazkodni

oromelv hattérbe szoritasa

késleltetni tudja sziikségletei kielégitését

érzelmileg kiegyenstlyozott

kudarc esetén nem adja fel, Gjra probalkozik

tudatos figyelemre képes (10-15")

Ertelmi fejlettség terén:

elemi ismeretekkel rendelkezik dnmagardl, kornyezetérdl, tudja nevét, lakcimét, sziilei
foglalkozasat

érdeklddés, kivancsisag, érett gondolkodas jellemzi

az onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, tovabba a kozvetlen felidézés mellett
megjelenik a szandékos bevésés ¢€s felidézés, megnd a megdrzés iddtartama; a
felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés

megjelenik a tanulas alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan novekszik a
figyelem tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa és atvitele,

felismeri a napszakokat

ismeri €s gyakorlatban alkalmazza a gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait

ismeri sziikebb lakohelyét, a kornyezetében €16 novényeket, allatokat, azok gondozésat
és védelmét

felismeri az 6ltozkodés és az iddjarads Osszefliggéseit

elemi mennyiségi ismeretei vannak

Szociélis, érzelmi érettség terén:

egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni

késleltetni tudja sziikségletei kielégitését,

feladattudata kialakuloban van, és ez a feladat megértésében, feladattartdsban, a
feladatok egyre eredményesebb — sziikség szerint kreativ — elvégzésében nyilvanul meg,
kitartdsdnak, munkatempdjanak, onallésdganak, onfegyelmének alakulasa biztositja ezt
a tevékenységet.

igényli a kozosséget, képes a fokozatosan kialakuldo egylittmiikddésre, a
kapcsolatteremtésre felndttel €s gyerekkel

az ¢letkoranak megfeleld az 6nallosaga, onkiszolgalasa
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— ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuloban vannak azok a magatartasi formak,
szokdsok, amelyek a természeti ¢és tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez,
megdvasahoz sziikségesek

— jartassagot szerzett a konfliktuskezelés gyakorlataban.

9 Kiemelt figyelmet igénylé gyermekek nevelése

9.1 Kiilonleges banasmodot igénylo gyermekek nevelése

9.1.1 Sajatos nevelési igényii gyermekek integralt nevelése
Az 6voda alapité okiratadban foglalt, a fenntarté altal meghatarozott fogyatékossag tipusanak
megfeleld sajatos nevelési igényli gyermekek nevelését, fejlesztését vallaljuk fel.
Ezek a kovetkezok:
e ¢rtelmi fejlddésben torténd enyhe foka elmaradas,
e beszédfejlodési zavar, logopédiai ellatas,
e testi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermek ellatasa,
e aktivitas és figyelemzavar

Sajatos nevelési igényli gyermek: az a kiilonleges banasmodot igényl6 gyermek, aki a szakértoi
bizottsag szakértdi véleménye alapjan mozgéasszervi, érzékszervi, értelmi  vagy
beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egyiittes eléfordulasa esetén halmozottan fogyatékos,
autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlédési zavarral (stlyos tanulasi, figyelem-
vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd.

A sajatos nevelési igényli gyermekek integralt neveléséhez, fejlesztéséhez sziikséges feltételek
kozé tartozik az illetékes szakértdi bizottsag altal meghatarozottak szerinti foglalkozashoz
szilkséges szakiranyli végzettségii szakember. Evek ota azonkormanyzat biztositja a
koltségvetési keretet, igy gyogypedagogus végzi ovodankban a sajatos nevelési igényl
gyermekek rehabilitaciojat.

9.1.2 Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdo gyermekek nevelése
Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek: az a kiilonleges banasmodot
igényld gyermek, aki a szakértéi bizottsdg szakértéi véleménye alapjan az életkordhoz
viszonyitottan  jelentésen alul teljesit, tarsas kapcsolati problémakkal, tanulasi,
magatartasszabalyozéasi hidnyossagokkal kiizd, kozosségbe vald beilleszkedése, tovabba
személyiségfejlodése nehezitett vagy sajatos tendencidkat mutat, de nem mindsiil sajatos
nevelési igénylinek.

9.1.3 Logopédiai gondozast igényl6 gyermekek ellatasa

Logopédiai gondozast igénylé gyermek, az a gyermek, mely betoltott 5. életévében
beszédhibaval (diszlalia), a megkésett beszédfejlodés komolyabb maradvanytiineteivel
rendelkezik még (diszgrammatikus beszéd, sziik szokincs, gyenge verbalis emlékezet), vagy
beszédritmus zavarral (dadogés, illetve hadaras), rendellenes hangképzéssel (diszfonia) kiizd.
Mindez a logopédus altal elvégzett logopédiai és anyanyelvi sziirdvizsgalaton vagy logopédiai
vizsgalaton kimutathato. Illetve az 5 évnél fiatalabb gyermekek esetén az a gyermek, aki
¢letkordhoz képest jelentdés elmaradassal kiizd az anyanyelvi teriileteken (megkésett
beszédfejlodés, sulyos altalanos poszeség).

Feladataink/céljaink:
A harmonikus, nyugodt, biztonsagot ad6d ¢évodai kornyezetben természetessé valjon a
gyermekek kozott személyiségiik kiilonbozdsége.
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A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek esélyegyenldségének biztositasa, fejlodésének
elosegitése, hogy javuljon életmindségiik, és a késébbiek folyaman konnyebben tudjanak
beilleszkedni a tarsadalomba.

Inkluziv szemlélettel a kiilonbozdséget elfogadd viselkedés ¢és magatartas alakitdsa a
gyermekkozosségekben, ezen beliil kiilondsen a tolerancia, tiirelem, megértés, figyelmesség,
segitokészség, empatias készségek alakitasa.

Felismerni és gondozni a gyermekben rejloé kiemelkedo teljesitményt.

A napirend sordn mindig csak annyi segitséget kapjon a kisgyermek, hogy onalldéan tudjon
cselekedni.

Sikerkritériumok:

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek is szivesen jarnak dvoddba. A kozdsségen beliil
megtalaljak helyiiket, tarsaik elfogadjak, nem keriilnek peremhelyzetbe.

Orémmel vesznek részt a specidlis foglalkozasokon. A bemeneti fejlettséghez képest
kimutathat6 a fejlodés.

9.1.4 Kiemelten tehetséges gyermekek nevelése

Kiemelten tehetséges gyermek az, a kiilonleges banasmodot igényld gyermek, aki atlag feletti
altalanos vagy specialis képességek birtokdban magas foku kreativitdssal rendelkezik és
fellelhetd benne a feladat iranti erés motivacio, elkotelezettség.

A tehetség igéretének korai jelei lehetnek:
fejlett beszédkészség (gazdag szokincs, korosztalyat meghalado nyelvi fordulatok).
korai olvasas (akar 2,5-3 éves korban).
jo koncentracios képesség (sokdig képes lekotni magat, elmélyiilten jatszik).
szeret idOsebbekkel beszélgetni.
szokatlanul j6 memoria, sokrétli érdeklddeés.
kivancsisag, tanulasvagy, a vilag megértésének vagya, bonyolult kérdések kutatasa
(pl. vilaglir, emberi test).
kreativitas (egyéni otletek, fogalmak, koncepcidk kidolgozasa).

. intenziv érzelmek: fejlett igazsadgérzet, humorérzek, (tul/érzékenység).

o sok energia, rovid id6 alatt sok feladat elvégzése (gyakran hiperaktivitasként

értékelik

Alapelveink:
Ovodaskorban még nem beszéliink tehetségrol, legfeljebb atlagosnal jobb adottsagot mutaté
gyermekrél. A gyermek akkor fejlddik legjobban, ha lehetdsége van olyan tevékenységet
végezni, amelyben a legjobban érzi magat, ez pedig a jaték.
Az o6vodaban a személyiség egészét neveljiik, nem csak a tehetséges részt, ezzel segitjiik a
késObbi beilleszkedést, szocializaciot. A pedagdgus feleldssége a tehetség csirdk felismerése.

Feladataink/céljaink:

Erzelem- és inger gazdag kornyezet biztositdsaval, a szabad jaték altal és a személyre szabott
tanuldsi mod biztositdsdval minden gyermek megfelelden, az adottsagai és képességei szerint
fejlédjon. Szilokkel vald egyiittmiikodés kialakitasa. A tehetséges teriilet bevondsaval a
gyengébb teriiletek erdsitése.

Sikerkritériumok:

Szivesen jarnak 6vodaba, a kozdsségen beliil megtalaljak helytiket, tarsaik elfogadjak, nem
keriilnek peremhelyzetbe.

Orommel vesznek részt a tevékenységekben, bizonyos teriiletek irant nagyobb érdeklddést,
elkotelezettséget mutatnak.

A bemeneti fejlettséghez képest kimutathat6 a fejlodés.
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9.2 A gyermekvédelmi torvény és a gyamiigyi igazgatasrol szolo
torvény szerint hatranyos és halmozottan hatranyos helyzeti
gyermekek nevelése

A nehezen szocializalhatd, lassabban fejlodo, alacsonyabb fejlettségi szinten allo, érzékszervi
vagy mozgassériilt, hatrdnyos helyzetli, az elhanyagolt, illetve kiemelkedd képességii
gyermekek nevelése specidlis ismereteket, sajatos torddést igényel. Ennek érdekében szoros
kapcsolatot tartunk a megfeleld szakemberekkel (védénd, gyermekorvos, Gyermekjoléti
Szolgalat, Csaladsegitd Szolgalat, logopédus).

A gyermekvédelem a specialis feladatok jo érzékkel torténd kezelése, amelynek van feleldse,
de minden 6vodaban dolgoz6 felnétt kotelessége.

Feladataink/céljaink:

A gyermekek alapvet0 sziikségleteinek kielégitése, gyermeki €s emberi jogainak érvényesitése.
Hatranykompenzalassal az esélyegyenldség biztositdsa az eltérd szocidlis és kulturalis
kornyezetbdl érkezd gyermekek szamara.

Hatranyos helyzetii gyermek:

Hatranyos helyzetli az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek, aki
esetében az alabbi koriilmények koziil egy fennall:

a) a sziild vagy a csalddba fogad6d gyam alacsony iskolai végzettsége, ha a gyermeket egylitt
neveld mindkét sziilordl, a gyermeket egyediil neveld sziil6rdl vagy a csaladba fogado gyamrol
— Onkéntes nyilatkozata alapjdan — megallapithatd, hogy a rendszeres gyermekvédelmi
kedvezmény igénylésekor legfeljebb alapfokt iskolai végzettséggel rendelkezik,

b) a sziild vagy a csaladba fogadd gyam alacsony foglalkoztatottsaga, ha a gyermeket neveld
sziilok barmelyikérdl vagy a csaladba fogadd gyamrdl megéllapithatd, hogy a rendszeres
gyermekvédelmi kedvezmény igénylésekor az Szt. 33. §-a szerinti aktiv koruak ellatasara
jogosult vagy a rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény igénylésének idépontjat megel6zo 16
honapon beliil legalabb 12 honapig allaskeres6ként nyilvantartott személy,

c) a gyermek elégtelen lakokornyezete, illetve lakaskoriilményei, ha megallapithato, hogy a
gyermek a telepiilésre vonatkozo integralt telepiilésfejlesztési stratégiaban szegregatumnak
nyilvanitott lakokornyezetben vagy félkomfortos, komfort nélkiili vagy sziikséglakasban,
illetve olyan lakaskoriilmények kozott él, ahol korlatozottan biztositottak az egészséges
fejléddéséhez sziikséges feltételek.

Halmozottan hatranyos helyzetii:

a) az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek és nagykoruva valt
gyermek, aki esetében a hatranyos helyzet a)- ¢) pontjaiban meghatarozott koriilmények koziil
legalabb kett6 fennall

b) a nevelésbe vett gyermek

Veszélyeztetettség: olyan — a gyermek vagy mas személy éaltal tanusitott — magatartas,
mulasztas vagy koriilmény kovetkeztében kialakult allapot, amely a gyermek testi, értelmi,
érzelmi vagy erkolcsi fejlédését gatolja vagy akadalyozza.

Jelzorendszeri tagként jelzési kotelezettség a magas kockazatu, beavatkozast igénylo
élethelyzetek esetén’ :

— krizisre utal6 jelek

— anyagi-megélhetési problémak

7PROTOKOLL —A csalad- és gyermekjoléti szolgaltatas altal mitkddtetett észleld- és jelzérendszer
folyamatair6l (EMMI 2016)
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lakhatasi problémak, hajléktalansag

mentalhigiénés problémak, pszichés betegségek

szenvedélybetegségre utalo jelek, fliggdség a csaladban

csaladtagok indulati kontrolljanak zavara

megnovekedett pszichés terhek valamely csaladtagnal

indokolatlan vagy ismeretlen eredeti, esetleg letagadott sériilések

orvos vagy egyéb szakember segitségének megtagadasa, tanacsok, javaslatok be nem
tartasa

,kezelések™ tal korai befejezése

elutasitas, apatia és ezekkel kapcsolatos verbalis és nonverbalis megnyilvanulasok
korlatok hianya vagy épp eltulzott jelenléte

a gyermek elfogadasanak hidnya

Figyelemfelkeltd tiinetek’ :

tires tekintet

korhoz képest nagyon alacsony testsuly
visszafogott verbalis kommunikacid
szemkontaktus hidnya
autdagresszivitas

félénkség, riadalom, tulérzékenység
alvaszavar

fejlodésbeli, vagy egyéb regresszio
pszichoszomatikus tiinetek

Feladataink/céljaink:

Az 6vodapedagogusok feladatai:

Az 6vodaba jard gyermekek szocialis, szociokulturalis csaladi hatterének megismerése.
Sziikség szerint kornyezettanulméany végzése.

Hatranyos, halmozottan hatranyos ¢és veszélyeztetett helyzet felismerése, jelzése a
gyermekvédelmi felelosnek.

Hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek differencialt nevelése, fejlesztése.
A harmonikus, nyugodt, biztonsagot adé o6vodai kornyezetben természetessé valjon a
gyermekek kozott személyiségiik kiilonbozosége.
A gyermekek esélyegyenldségének biztositasa, fejlodésének eldsegitése, hogy javuljon
életmindségiik, és a késdbbiek folyaman kdnnyebben tudjanak beilleszkedni a tarsadalomba.
Felismerni és gondozni a gyermekben rejlé kiemelkedd teljesitményt.

A napirend soran mindig csak annyi segitséget kapjon a kisgyermek, hogy onélléan tudjon
cselekedni.
Minden olyan feltétel megteremtése, amelyek soran biztositani tudja a gyermek
felzarkozasanak lehetdséget.
A rendszeres Ovoddba jards figyelemmel kisérése, sziikség esetén a hianyzds jelzése a
gyermekvédelmi felelosnek.

A gyermekvédelmi felelos feladatai:

Eves munkaterv készitése.

Sziikség szerint szakemberek bevonasa.

Agyagi gondokkal kiizd6 csaladok tAmogatasara az 6vodavezetd tajékoztatasa.
Felterjesztés segélyre.

Nyilvantartasok vezetése.

Beszamolo készitése évente.
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Az 6vodavezeto feladatai:

A gyermekvédelmi tevékenység ellatdsdhoz sziikséges feltételek biztositéasa.

Bizalomelvii kapcsolat kiépitése a csaladokkal.

A torvények, rendeletek naprakész ismerete, a munka hozzaigazitéasa.

Veszélyeztetettség esetén szakemberek bevonasa.

Etkezési kedvezmények meghatarozasa, a torvényi jogszabalyoknak és az Snkormanyzati
rendeleteknek megfeleléen. Ezek dokumentalasa.

Ovodaztatasi tamogatassal kapcsolatos feladatok ellatasa.

Sikerkritériumok:

Csokken a veszélyeztetett és hatranyos helyzetii gyermekek szdma.

Minden raszoruld idoben megkapja a sziikséges segitséget.

A sziil6k batran fordulnak az 6vodapedagdgusokhoz és a vezetéshez gondjaikkal.
A segitd szervezetekkel hatékony egylittmiikddés alakul ki.

A bemeneti fejlettséghez képest kimutathato a fejlodés.

10 Ovodank mérési értékelési rendszere

10.1 Fejleszto pedagogus/gyogypedagogus
Ovodéankban egy féallast gyogypedagogus végzettségii fejleszté pedagogus dolgozik.

e A szakvéleménnyel rendelkezd kiilonleges banasmodot igényld gyermekek fejlesztése
o Tevékenysége:
3 évet betoltott gyermekek megfigyelése
4 évet betoltott gyermekek felmérése
5 évet betoltott gyermekek szlirése
A vizsgalatok dokumentalasa a vizsgalati lapon torténik. Az eredményekrdl
felvilagositast kap a sziilé fogaddora keretében. (A tartalmak a Filiggelékben)

e A szlirdvizsgalat alapjan az 6vodapedagdgussal és a sziildvel egyeztetve stilyosabb
elmaradas esetén javasolt a Pedagogiai Szakszolgalatba valo vizsgalt kezdeményezése.
A BTM vizsgélatra bekiildott gyerekek fejlesztéfoglalkozasa mar a vizsgalatba kertilés
elétt az 6vodaban megkezdddik.

e A szlirdvizsgalat eredményei alapjan a sziildvel és az 6vodapedagdgussal tortént
megbesz¢€lés utan a sziikséges fejlesztd tamogatas megszervezése a kisebb eltérést
mutat6 gyermekek esetében.

10.2 Logopédus

Ovodéankban egy féallast logopédus végzi a logopédiai szakellatast.

Tevékenysége:
3 éves gyermekek korében végzett KOFA sziil61 kérddiv eljuttatasa és kiértékelése, mely
alapjan a nyelvi késést mutatd gyermekek tovabbi célzott vizsgalata megkezdddik. A célzott
logopédiai vizsgalat, a sziil6i anamnézis és az 6vondk csoportban vald tapasztalatai alapjan az
adott kisgyermeket rendszeres logopédiai ellatasban részesiti vagy a sziil0 szdmara rendszeres
tanacsadast végez.
A kitoltott KOFA kérdoiveket és a gyermekek nyelvi készségének kiértékelési tablazatat a
Pedagdgiai Szakszolgalat részére megkiildi a megadott hataridéig (adott nevelési év oktober
30-ig)
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e Sziirés
- Az 5 évet betoltott gyermekek felmérése, beszédhibaik feltdrasa
- Ovodapedagogus vagy sziil kérésére végzett vizsgalat; annak eldontése, hogy
igényel-e a gyermek korabbi siirgds korrekciot, egyéni fejlesztést
Korrekcié a nagycsoportos gyermekek korében egyéni, illetve kiscsoportos
forméban
- beszédhiba javitas
- prevencid a varhatoan iras — olvasasi nehézségekkel szembekeriil6 gyermekek
szdmara (diszlexia-diszgrafia prevencio)
- a beszédfejlodéssel szorosan Osszefiiggd viselkedési - és figyelemzavarok
mozgaskoordinacids problémak korrigalasa
e A megkésett beszédfejlodésu, illetve halmozott logopédiai problémaval kiizdd
gyermekek fejlesztése
e Szakértéi véleménnyel rendelkezd gyermekek ellatasa

10.3 Difer mérés

A gyermekek fejlodésének vizsgalata céljabol a tankoteles kor betdltésekori nevelési évben
diagnosztikus mérési rendszer alkalmazhat6.” ONOAP

Intézménytlinkben 2014 6ta végezziik a Diagnosztikus fejlodést

Tertiletet:
e Szocialitas
frasmozgas koordinacid
Tapasztalati kovetkeztetés
Tapasztalati 0sszefliggés-megértés
Elemi szamolasi készség
Relécios szokincs
Beszédhanghallés
Els6 alkalommal az 5. életéviiket betdltott gyerekeknél és a nagycsoport . félévében az 6voda-
iskola atmenet megsegitésére, tamogatasara.
Az év végi beszamoldban Osszesitjiik és értékeljiik az eredményeket, levonva a megfeleld
kovetkeztetéseket, a kovetkezd nevelési év fejlesztési feladataira javaslatokat fogalmazunk
meg.

10.4 Az 6vodai gyermekvédelmi tevékenység ellenérzése, értékelése
e A neveld testiilet év végén elemzi ¢és értékeli az intézmény gyermekvédelmi
tevékenységét a beszamolok, és a csoportnaplé dokumentacidja alapjan.
e Azeredményeket elismerve feltarjuk a hidnyossagokat.
e Az éves intézményi beszamoldban az dvodavezetd rogziti az eredményeket €s a
fejlesztés lehetdségeit.

11 Nevelési programunk ellenorzési, értékelési rendszere

Az ellenérzés célja a pedagdgiai program bevaldsa, az intézmény pedagdgiai-szakmai
munkdjanak fejlesztése. Az ellendrzésében, értékelésében - az 6vodavezetd, a vezetd helyettes,
valamint a Bels6 értékelési csoport iranyitasaval, valamennyi 6vodapedagdgus részt vesz.
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Az értékelés szempontjai, teriiletei:
e aneveld-fejlesztd munka értékelése,
partnerekkel valo egyiittmiikodés,
a gyermekek készség és képességszintjének alakulésa,
szokas és szabalyrendszeriink miikddése,
a mikodés személyi €s targyi feltételei,
ovoda dokumentumai,
az aktualis nevelési év feladatainak teljesiilése.

Az értékelés, elemzés szempontjai az intézményi 6nértékelés teriiletei alapjan 3:

1. Pedagogiai modszertani felkésziiltség

2. Pedagogiai folyamatok, tevékenységek tervezése €s a megvalositasukhoz
kapcsolddo onreflexiok

3. A tanulas tdmogatasa

4. A tanulo6 személyiségének fejlesztése, az egyéni banasmod érvényesiilése, a
hatranyos helyzetii, sajatos nevelési igényii vagy beilleszkedési, tanulasi,
magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek, tanuld tobbi gyermekkel, tanuloval
egylitt torténo sikeres neveléséhez, oktatasahoz sziikséges megfelelé modszertani
felkeésziltség

5. A tanuld6i csoportok, kozosségek alakulasanak segitése, fejlesztése,
es¢lyteremtés, fenntarthatdosag szempontjainak figyelembevétele, integracios
tevékenység

6. Pedagogiai folyamatok €s a tanulok személyiségfejlodésének folyamatos
értékelése, elemzése

7. Kommunikaci6 és szakmai egylittmiikodés, problémamegoldas

8. Elkotelezettség és szakmai feleldsségvallalas a szakmai fejlédésért

9. A kornyezeti nevelésben mutatott jartassag, a fenntarthatdsag értékrendjének
hiteles képviselete és a kornyezettudatossaghoz kapcsolodo attitidok
formalasanak médja

Az értékeléshez, elemzéséhez felhasznaljuk az 6voda dokumentumait, valamint a mindennapi
fejlesztd-neveldmunka kozvetlen megfigyelésén alapuld tapasztalatait, sziikség esetén
kérddives felmeérést végziink az egyes teriiletek feltérképezésére.

Az értékelés, elemzés szempontjainal az 6vodaskor végére elérendd és — az alapprogramban
megfogalmazott és kivanatos fejlettségi szint, fejlédési eredmények az irdanymutatoak.

12. A csoportnaplo és a gyermekek egyéni fejlodését nyomon
koveto dokumentacio

A 20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatési intézmények mitkodésérdl és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol szolo jogszabaly rendelkezik a csoportnaplo és a
fejléddést nyomon kovetd dokumentumok tartalmi elemeirdl.

2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrdl rendelkezései alapjan az intézmény a
koznevelésért felelds miniszter altal jovahagyott, az allam 4ltal dijmentesen biztositott
tanulmanyi rendszert (oviKRETA) kotelesek hasznalni.

Tartalmak a Filiggelékben.

$ Onértékelési kézikonyv 2017
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13 Felhasznalt irodalom

2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrdl - Meghatarozza a kdoznevelési
intézmények mitkkodésének kereteit, a dokumentumokra vonatkozo
kotelezettségeket. (tovabbiakban: Nkt.)

363/2012. (X1I. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol
- Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjardl szol, és egy kulcsfontossagu
jogszabaly, amely meghatdrozza a magyarorszagi 6vodai nevelés szakmai
alapelveit, céljait és tartalmi kereteit. Ez a rendelet a koznevelési torvény (a 2011.
évi CXC. torvény) alapjan késziilt, €s kotelez6 érvényli minden koznevelési
intézmény, igy minden allami, 6nkormanyzati, egyhéazi és magandévoda szamara.
229/2012. (VIIL 28.) Korm. rendelet a nemzeti kdznevelésrdl szolo torvény
végrehajtasarol - A rendelet a koznevelési torvény gyakorlati végrehajtasanak
szabalyait tartalmazza. Részletesen szabalyozza az allami és onkormanyzati
fenntartast intézmények miikodésének kereteit, az intézményvezetdk jogkorét, az
alkalmazottak jogviszonyara vonatkoz6 szabalyokat, valamint az intézmények
finanszirozasat. Kitér tobbek kozott az 6vodak és iskolak miikodési rendjére,
gazdalkodasara, a taniigyi nyilvantartasok vezetésére, valamint a fenntartoi
ellendrzés rendjére is.

20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet - Részletezi az 6vodak alapdokumentumaira,
miikodésére, névhasznalatara és belsd szabalyozasara vonatkozé kovetelményeket.
419/2024. (XII. 23.) Korm. rendelet a pedagogus-tovabbképzés rendszerérdl - a
pedagdgus-tovabbképzés rendszerérdl, meghatarozza a tovabbképzési programok
¢s a beiskolazasi terv tartalmat, kotelezettségeit. 2025. januar 1-jén 1épett hatalyba
a rendelet, melynek célja a pedagogusok folyamatos szakmai megtijulasdnak
biztositasa és a koznevelési intézmények mitkddésének tamogatasa.

77/2025. (IV. 15. ) Korm. rendelet - A rendelet célja az 6voda és iskola kozotti
zokkenOmentes atmenet biztositasa, az iskolakezdéshez sziikséges képességek
célzott fejlesztésével. Az dvodai nevelési programokat ugy modositjak, hogy azok
kiemelten tAmogassék a nagycsoportos gyermekek iskolara valo felkészitését,
személyiségfejlodését, tanuldsi motivaciojat, valamint a nemzeti értékek iranti
elkotelezddést. Mikozben garantalja, hogy minden gyermek képességeinek
megfeleld tdAmogatast kapjon, mikdzben az 6vodak nevelési folyamatai tovabbra is
a gyermekek egyéni fejlodési igényeit tartjak szem elott.

2023. évi LIL torvény a pedagdgusok 1j €letpalyajarol - A torvény 1 alapokra
helyezi a pedagdgusok foglalkoztatdsanak rendszerét. Szabalyozza a pedagoégusok
jogallasat, besorolasat, eldmeneteli rendszerét, valamint a bérezésiik €s
teljesitményértékelésiik kereteit. A célja egy egységes, teljesitményalapu, 6sztonzod
pedagogus-¢letpalyamodell kialakitasa.

401/2023. (VIIL.30.) Korm. Rend. a pedagdgusok uj életpalyajardl szol6 2023. évi
LII. torvény végrehajtasarol - A rendelet a 2023. évi LII torvény - a pedagogusok
uj €letpalyajardl sz616 - végrehajtasi szabalyait tartalmazza. Pontositja a jogszabaly
alkalmazasanak modjat, példaul a mindsitési eljarasokat, a teljesitményértékelés
menetét, a munkakori kovetelményeket €s a besoroldsok részletes szabalyait.
1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelemrdl és gyamiigyi igazgatasrol - Ez a
torvény szabalyozza a gyermekek védelméhez kapcsolodo allami és
onkormanyzati feladatokat, a gyermekjoléti és gyermekvédelmi ellatasokat,
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valamint a gyamiigyi rendszert. Célja a gyermekek testi, lelki, erkodlcsi
fejlodésének eldsegitése és védelme.

Az 1998. évi XXVI. térvény a fogyatékos személyek jogairol és
esélyegyenldségének biztositasarol - Ez a torvény biztositja a fogyatékos emberek
emberi méltosagat, jogaik érvényesitését és tarsadalmi esélyegyenldségét. Eloirja
az akadalymentesités, a hozzaférhetség és az 6nallo életvitel tdimogatasanak
kotelezettségét.

2003. ¢évi CXXV. torvény az egyenld banasmodrol és az esélyegyenldség
elémozditasarol - Ez a térvény tiltja a diszkriminaciot barmilyen okbdl (pl. nem,
kor, szarmazas, fogyatékossag), és eldirja az egyenld banasmod kdvetelményét
minden kozszolgaltatas, foglalkoztatas és oktatas teriiletén.

77/2025. (IV. 15.) Korm. rendelet

15/2013. (X.8.) EMMI rendelete a pedagdgiai szakszolgalati intézmények
miikddésérdl - Ez a rendelet meghatdrozza a pedagogiai szakszolgalati
intézmények miikodésének szabalyait, mint példaul a nevelési tandcsadas,
logopédiai ellatas, gydgypedagogiai tanacsadas, fejlesztd foglalkozasok, korai
fejlesztés ¢s gondozas kereteit.

Az 6voda hatdlyos Alapité Okirata

Neveldtestiileti hatarozatok

PROTOKOLL —A csalad- és gyermekjoléti szolgaltatas altal miikodtetett észleld-
¢s jelzérendszer folyamatairol (EMMI 2016)

Kormoczi Katalin szakmai anyagai

Bagdi Bella-Prof. Bagdy Eméke-Tabajdi Eva: Boldogsagora — kézikényv
pedagogusoknak és sziiloknek (Mental Focus Kiad6 2017)
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11 Legitimacios zaradék

A Szigetmonostori Nyitnikék Ovoda és Konyha Pedagogiai Programja érvényességi ideje
2025. oktober szeptember 01-t6l visszavonasig.

A modositasra nevelOtestiilet inditvanyara elvégzett feliilvizsgalat soran felmertilt indokok
alapjan keriilt sor.

A dontés eldkészités szervei az SZMK ¢€s az 6voda Neveldtestiilete voltak.

A dokumentum a nevel6testiilet bevonasaval készilt.

A neveldtestiilet képviseletében
Détum: 2025. szeptember 08.

Az 6vodai pedagogiai programot fenntartoi jovahagyas elott véleményezte a Sziil6i szervezet:

Détum: 2025. szeptember 16.

Intézményvezetdi alairas és bélyegzd

Szigetmonostor, 2025. szeptember 25.

A Fenntart6 jovahagyta:
Hatarozat szdma: 176/2025. (09.25) KT.
a Fenntartd nevében/polgarmester

Szigetmonostor, 2025. szeptember .....
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Fuggelek
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1. Intézményi mérések
e 3 évesek megfigyelése

1. Motoros ¢és értelmi képességek

- nagymozgasok, testséma

- finommotorika, eszk6zhasznalat, mindennapi tevékenységek soran a praktikus

mozgasok (cip6huzas, torolkozo hasznalat, 61t6zkddés stb.)

- kognitiv teriiletek: érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet, gondolkodés
2. Erzelmi, akarati képességek

- jaték mindsége

- Onkiszolgalas

- szabaly, és szokasrendszerhez valo viszony
3. Szocializacios képességek

- beilleszkedés, tarsas kapcsolatok

- Onérvényesités

- csaladi viszonyok, csalddlatogatas tapasztalatai
4. Anyanyelvi képességek

- KOFA

- beszéd megértés

- beszédkészség - beszéd érthetdség, motivacid, spontan besz
5. Egyéb

- kapcsolat a sziilovel

- pihengés, alvasigény

- faradékonysag

- étkezési zavar

- cumi hasznalat

- Onszabalyozas

- jellegzetes viselkedés

o 4 évet betdltott gyermekek felmérése

Az 6vodai nevelés kiemelkedd feladata a sikeres iskolakezdésre valo felkésziilés, a sziikséges
alapok megteremtésével. A négy évet betoltott gyermekek felmérése fontos tampontot
jelenthet az utols6 6vodai év eldtt all6 nagycsoportosok tovabbi megsegitésének
mérleglésénél is, hiszen a korabban kapott eredmények 6sszehasonlitasi alapot jelentenek a
kotelezd 6téves logopédiai sziirésnél.

A felmérést az adott nevelési év szeptemberéig negyedik életéviiket betoltd gyermekeknél
végezziik el a kovetkezd teriiletekre koncentralva:

- anyanyelvi alapkészségek (beszédértés, beszédkészség, rovid tava verbalis
emlékezet, szokincs, artikulacio stb.)

- Vizudlis észlelés (vizualis differencialas, vizualis analizis-szintézis), vizualis
kozvetlen emlékezet, vizuomotoros koordinacio, ceruzafogas

- nagymozgas — idegrendszeri €rettség

- gondolkodas — kognitiv funkcidok

- feladattudat, viselkedés- és érzelemszabalyozas, egylittmiikddeési készség, figyelem
fokuszalas és megtartas.

Az eredmények értékelése utan egyeztetés torténik a segitd szakemberek ¢és az
6vodapedagogusok kozott. Az egyeztetés legfontosabb célja, hogy az 6vodapedagdgusok az
adott csoportban célirdnyosan, a szilikséges teriiletekre koncentraltan tudjak tdmogatni az
egyes gyermekek optimalis fejlodését. Ezen kiviil fontosnak tartjuk azt is, hogy a
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sziikségesnek talalt tovabbi vizsgalat (érzékszervek orvosi vizsgalata, szakszolgalati komplex
vizsgalat, pszichiatriai vizsgalat stb.) sziikségességérdl minél korabban tdjékoztatast kapjon a
szilo.

e 5 évet betoltott gyermekek komplex sziirdvizsgalata

Minden nevelési év szeptemberében 6vodank segitd szakemberei
(fejlesztopedagdgus/logopédus) sziirdvizsgalatot végeznek, az adott nevelési év augusztus 31-
ig 5 életévet betoltott gyermekeknél.

Az 6vodaban kiemelkedo feladat a sikeres iskolakezdésre vald felkésziilés a szlikséges alapok
megteremtésével, ezért az 6tévesek komplex sziirdvizsgalata ezekre a teriiletekre koncentral.

A szlirdvizsgélatban megjelend feladatcsoportok €s megfigyelési teriiletek:

. tajékozodas

. matematikai és anyanyelvi alapkészségek

. az olvasas-irastanulashoz sziikséges részképességek
. idegrendszeri érettség

. feladattudat

. viselkedés- €s érzelemszabalyozas

. figyelmi funkciok

A majdani olvasds-iras-szamolds elsajatitasanak elengedhetetlen feltétele, hogy a gyermek jol
tudjon tajékozodni. Biztos ismeretekkel kell rendelkeznie sajat testérdl, jobb és bal testfél
oldalat jol tudja elkiiloniteni, erre épiilden a térben megfelelden eligazodjon, vagyis a téri
viszonyszavakat megértse és biztosan hasznalja. A megfeleld 1d6i tdjékozodashoz sziikséges,
hogy az évszakokat és a napszakokat ismerje és fel tudja sorolni a napokat. Az iskolai
matematikai ismeretek elsajatitasahoz elengedhetetlen az 6tos szamkorben valéo magabiztos
tajékozodas: tudjon eldre kirakott mennyiséget megszamolni, felismerje korongkép alapjan a
mennyiségeket és eszkdzzel megbizhatéan miiveleteket végezzen. Képes legyen elszamolni
tizig, megbizhatoan tudjon mennyiségek kozott kiilonbséget tenni, tisztaban legyen a tobb,
kevesebb és ugyanannyi fogalmakkal.

Az olvasés-iras elsajatitasanak alapjat képezi a jol miikodd anyanyelvi képességek. A
sziirdvizsgalat kiterjed a beszéd alaki €s tartalmi elemeire egyarant. Megvizsgaljuk a
beszédhangok tisztasagat, amely kiindulopontja lehet a késdbbi logopédiai terapidnak. A
kifejezd beszéd teriiletei koziil koncentralunk a szokincsre €s a grammatikara. A
beszédészlelés és a beszédértés probai kozott szerepel: szotagolas, hangdifferencialés,
mondatértés. Az értelmetlen hangsorok ismétlése, a versutdinmondas €s a mondatismétlés
egylittesen jelzik a kifejez6 és feldolgozo beszéd egytittmiikodését.

Az olvasas- és irastanulashoz sziikséges részképességek szinvonalat megbizhatoan jelzi a
diszlexia-prevencids gyorsteszt, ami évtizedek Ota orszagosan hasznélt a gydgypedagogiai
vizsgalat protokolljdban. Sztenderdizalt kiértékelése pontos képet mutat a grafomotorikarol,
vizuomotorikarol, alakallandosag felismerésérol, alak-hattér megkiilonboztetésérdl, a térbeli
helyzet megitélésérdl, a téri viszonylagossagrol és a szerialitasrol.

Az idegrendszeri éretlenség 6nmagaban okozhat tanuldsi, magatartasi és beilleszkedési
nehézséget akar az iskolakezdéskor, de a késdbbiek folyaman is. A megfeleld idegrendszeri
érettség az alapjat képezi annak, hogy jo szinvonalon miikodjon a viselkedés és- érzelem
szabalyozas, a figyelem, kitartoan és gordiilékenyen végezze a feladatait, képes legyen
késleltetni sziikségleteit és alkalmazkodni tudjon az iskolai elvarasokhoz. Az iskolai
teljesitményei a valodi kognitiv képességeit tiikkrozzeék. Az iderendszeri érettséget/éretlenséget
megbizhatdéan mutatja: a nagymozgas szervezettsége, posztira és egyensulyszabalyozas, a
szem- ¢s kézdominancia kialakultsaga, kivalthato csecsemokori reflexmaradvanyok.
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2. A csoportnaplo és a gyermekek egyéni fejlodését nyomon

koveto dokumentacio

Intézményiinkben a kotelezéen hasznalatos oviKRETA és az OVPED 6vodai adminisztraciot
¢s fejlesztési tervek készitését megkonnyitd egységes online rendszert hasznaljuk.

Csoportnapl6 tartalma

g)
h)
i)
j)

k)
D

az 6voda neve, cime, OM azonositoja

pedagogiai programjanak neve

csoport neve, nevelési €v, pedagdgusok,

megnyitas €és lezaras helye, dituma, 6vodavezetd alairasa, az dvoda korbélyegzdjének
lenyomata

a gyermekek neve és dvodai jele,

a fiuk és lanyok szamanak Osszesitett adatai, ezen beliill megadva a harom ¢év alatti, a
harom—négyéves, a négy—otéves, az Ot—hatéves a hat-hétéves gyermekek szama, a
sajatos nevelési igényl gyermekek szadma, tovabba azon gyermekek szamat, akik
bolcsodések voltak,

a nevelési évben tankotelessé vald gyermekek neve,

a napirend, a napirend szerinti tevékenységek iddtartama és a tevékenységek,

a hetente ismétlodo kozos tevékenységeket tartalmazo hetirend napi bontésban,
nevelési éven beliili idészakonként

e anevelési feladatok,

a szervezési feladatok,

a tervezett programok és azok idépontjai,

a gyermekek fejlodését eldsegitd tartalmak a kdvetkezd bontasban: vers és

mese, ének, zene, énekes jaték, rajzolas, mintazas, kézimunka, mozgas, a kiilsd vilag
megismerése, anyanyelvi ¢és fejlesztd jatékok, udvari jatékok,

e az ovodai nevelés feladatainak értékelése,

a hivatalos latogatasok, a latogatas célja, idopontja, a latogatd neve és beosztasa,
megfigyelések a csoport életérdl:

e szociometria,

m) gyermekvédelmi munka a csoportban,

n)

0)
p)

éves terv a gyermekek egészségének és testi épségének védelmére,
» Dbalesetvédelmi oktatas dokumentacioja

sziil61 kapcsolattartas

éves terv
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Fejlodést nyomon koveté dokumentacio
A gvermekek fejlesztésének és fejlédésének dokumentalasa

— alvasi szokasok

Csaladlatogatas tapasztalata
Szakvélemény
Feljegyzések
Gyermekrajzok

Dokumentum Mérési értékelési teriiletek szempontok Az informacio
rogzitésének
idopontja

A gyermeki Anamnézis Ovodakezdés el6tt

fejlodés nyomon — csaladi kornyezet Csaladlatogatas utan

kovetése — terhesség
— funkciofejlédési adatok
— egeészseg
— szocializaltsag
— érzelmi, indulati élet
— viselkedés

Fejlédési naplo:
Motoros képességek:
- téri tjékozodas, mozgaskoordinacio
- testhatarok érzékelése, egyensulyérzék
- reakcioképesség
- finommotorika
Ertelmi képességek:
- érzékelés, észlelés
- gondolkodas
képzelet
- emlékezet
- figyelem
Erzelmi, akarati képességek:
- érzelmek
- szabalytudat
Szocializacios képességek:
- énkép
- tarsas kapcsolatok
Anyanyelvi képességek:
- kommunikacios képesség

Evente két
alkalommal
10.15-ig
02.15-ig

Fejlesztési terv

Altalanossagban

Tehetséges gyermekek

SNI és BTM gyerekek

HH ¢és HHH gyerekek

A fejlesztok a szakvélemények alapjén

Evi 2 db
3 havonta
3 havonta
2 havonta
Hetente

75




Szigetmonostori Nyitnikék Ovoda és Konyha
2015 Szigetmonostor, Szabadsdg tér b.

A fejlesztési terv elkészitésének 1épései:

1. A gyermekrdl 6sszegylijtott informaciok dsszegzése, elemzése.

2. A fobb fejlesztési teriiletek meghatarozasa, tekintettel a gyermek realis lehetdségeire, a
fejlédés varhato kimenetelére, a teriiletek egymasra épiilésére. (pl.: vizualis figyelem
nélkiil a vizualis észlelés nehezebben fejleszthetd)

3. A fejlesztés megvalosuldsat tamogato tevékenységek kivalasztasa (jaték, iranyitott
tevékenységek, gondozasi tevékenységek, érzelmi, erkdlcsi és kozosségi nevelés
teriiletei, munka jellegli tevékenységek). Konkrét jatéktevékenységek megnevezése.

4. A megfelel6 eszkozok megjelolése, felsorolasa

A fejlesztési terv elemeinek megjeldlése a csoportnaploban a tevékenységek mellett,

esetlegesen a nevelési terv megfeleld idészakdban, ha az dvodai nevelés kereteiben

valésul meg.

6. Kontroll, a kdvetkezd mérési idészak sordn. Amennyiben sziikséges, a rendelkezésre
allo jatékgyljtemény segitségével mérhet a pedagogus.

7. Kovetkez6 idészak tervezése.
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